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ཏྱ ༈སྣན་བའི་མཆོག་ལྔ་ཕུག་འཚོལལོ། །ུདྱ་ཆོལ་བ། 


= ཁིལ ཅི ི་ོ ྲ་ རཿ 
ུར་གྲུམ་གཉིས་བ་ལ །ལ་ཁ་བླས་ར་པ། ལ་ 
་ཐང་པའའི། ཧ་ལ །དང་གསུ་བབང་པོསས་གད་། 








ཏི ༢་ཁོཤག ཀརཤོ་བྱ་མུབ་ 
བགའ་ བྲི་བུ་ཀ་ ༡ པ་ལ་ཤ་འགན་ཏྭ་བྲ་པ། མི། 
གསག སྤུང་ »- ` སིི ཤལ་ཏ་ནུག 


་གདུད། བངས་ཅི་ཚ་ལ། 


རྣ ཱ 
༥ རར པལ རར ་ ཀརཿ 0 ་ ༦ སྲིལ (3 ལཿ ཞིབ་ཤིང་ཁན་ཐཾ། ཐནྨ་དུང་པ་ ཁད ༢ ཟེར་འ གྲང་ཤིང་མདོ་མོ་ཤིང། 





གཅོད་བགྲཐོས་བྱ་ལ་དས་ཕག་ལང་བ་ ར་སུ་ཤིད། ཁི་ཏི་ཤིད་ 
རུ་སཱར་ ་ུང་འཛོགས། ཟི་འ་སཾར་པོ་ ཟེ་ཏོར། ན་ 




















།སཅ།དི་ལ་ག་བའི་རི་་ཡ་མནོལ།།ས་ལྱོབས་ "དེ་དང་འ.ད། ༨ 1 །གངུབ་ལབ་མོ་བི་སན་འྲད། ཆུ་བ་དཀ་ད་ལ་སེབ་ རི 

རཿ འ་པདམ་པ་བས་ད། ད་རེར མམང་ ང་གཡའ་གསབྱ་སི།།ལེ་མ་དམར་སུག་སེག་ལེ་ཁ། །མེ་ཏོགྲ་པམ་པོ་ཁོག་སྟོངས་ཅ། །རྩ་བ་དཀར་པོ་རོམ་ཡད། །ཡུམི་མདའ་འབྱིན་ 
 ར་ ཁས བའྲད།།མ་ཏོག་དུ་མར་སྦུག་ར་གཟར་འྲད། །གང་བྲུ་ཕོན་པོ་གཞུ་ཤུབས་འྲད།།རུ་བྱ་ཡང་སོས་སྡེང་པོ་འད། །དར་ཡ་ཀནའི་བག་གསུབ་སྱཾ། །ལོ་མ་ཕ་མོ་ཁ་གསུམ་ལ།།མེ་ཏོག་བ་དན་ཕྱར་བ་འདྲ།།རྣཱ་བ་སེར་ལ་ 
བ་ཡད།།དརུ་ཡ་ཀན་སཱག་པཞེས་བ་བ།།སྒྱ་གནས་ཐང་དང་རྡོ་གསུབ་སྐྱ།།ལོམ་ལབཆུང་སྲད་ཆུང་འདྲ།།མེ་ཏོག་སྡེན་པོའ་གཟར་འདྲ། །གང་བུ་བོག་པའི་གཟུགས་བའྲད།།རུ་བྱ་རུས་ཕན་བཤད་པ་འབྲ།།ཐེ་དཀར་སྨུག་པཤེས་ཀངྱ་ཐ། 
ཨོར ཤེས་སུ་བཤད། །་བི་ཤཞོས་བ་བྲི། །སྡིན་མ་ས ས་བྭ་སྔག་བཤད་དད།། སེབ་ཏྭ་ས་བ་ །ལོ་མ་ངར་པ་རམ་ཉེ་འད། །མེ་ ་ཏྲོག་འོད་གསལ་མདངས་ དང་ཝན།།འབྲས་བུ་ཨའུ་འ་དད་འདྲོ།།རུ་བ་དཀའ་ 


ཕ་སྒོག་རུམ་འདྲ།།བདུད་རྩེ་འོ་མ་འཛེན་དུ་གྲགས།།སྟག་ཤ་ བ་ནི་ཝངལ་སྐེ།།ལོ་མ་སྲད་མ་འབས་ངན་འདྲ།།ས་ རྱོ་ཀོ་མཐེལར་ཙམ་ཁབས། །གང་བུ་ལབ་མེ་བྱི་སྲད་འདྲ།།ལོམ་ཆག་པར་བཅང་ནས་སྨྱིནེ།།རྩ་བ་སྦུ་ཐྲོག ཐོག་འདྲ་ལ་མཉེན།།རྒྱ་ཊ 


བུ་ཤིངོནཾོངོ ཊིཡོདགོ་ཡོ་འྲོད། 
་ སུཅནོ། + གླག 


༥ ༢༢༡༤ ༦ 
ཀཀ ཿའདྲ་བ་ལེ། །གང་བྲུ་བ 


བྲས་བུ། འི་གང་བུ་འད།།འདི་ཏུ་ས་འཛིན་ལེངས་སྱུ་སེ།།ལོ་ཿ །ལོ་མ་ཐ་རམས་ལྷ་བུལ། །མི་ཏོག་སྔོན་པ་སུངས་པ་འདུ།།བ་མཐའ་ 
ས་པ ཧུ །ཆབཱ་བནང་ལག་པའྲད། །འོད་ལན་མཁའ་འགྲོ་འ ཛས སླ་བ 
མ་བཀོད། །གཞན་དག་ ད་བིས།།དྲ་རཱམས་ངོ་བོ་བྲྡ་སྤོད་དོ། །བཟང་ངན་ 
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ོད མའོས ས་འཐོཡོསོབྱོདོློ བཏང 





སོབ ྲི་ཐྲ་་་ལ་འ འོ་སོ འདག་ཉོན་འོི་ཉོ་འ་ པོ །བླདོ་ོ་ོ་མམོ་གོ། བོ་བ བ་བོ །་ 
¡ ཡད་པས། །བྱདད་་དྲ་བས་འ་ཁྐ། །ཝགས་བདེ་རིང་ཐུང་གོང་འོག་གཉིས། སང ལམ་ཇི །བཛྲ་བཛྲེ་ཀྲོ་ སྔ མས་དག | 


སྔ མོ ཁའམ རུའི་ཤུན་ཤུན། ངེ ཅ་ཁྲལ གཱ་ལ་ཤརི་རཱཾ་སརྦར་སུ་བྲི། རུ་། རཔ བང་ བ (5 འབྲས་ 
5 8 ཏིད་གཟར་ངོ་ཁུག་གཟའ་ངོཿ གླ་གཟེརྱ་ངིཿ མ་ར་ཡ་ཁ་ཐམ། ཡག་འབྲབ་བགན་ད་ང་ར་བྱསད། །དྲ་འུཡ་གྲྭ་ནམ་པར་བྱས་ར། །དོག་བདུམ་དཔལ་ ། 
༣ ོ་ སྱ ར་ རེ རྣམ་པར་བསླུ  ི ཨི་ཨརས་ཟགསསའསེ ་་་ དུ་བཏགས། བ་ལུང ཀད 





མྔགས་འདེབས་པ་ད༽ སུ་བུད་མད་དང་མྲ་ཕྲད། 

དམརཔའི་བདདུ་གཏམས། ི ར་མོ ཨིཨ་ཧར་ཧྦ་བཧའི། ོད གུ་མོ་ཐོང་ 

་མ་གོསཅུསབཀལབས་ བས ཞུ་ུབཙོས་པལ། མདུད་པ་བྱདུན་བོར་སགས་འདི་ལན་བདུན་སྟེང་བཟླས། ཨུ ༣ བཅིངས་ན། ཡུས་ཟུངས་འཇག་། 
རིག་དང ཀ་ཁ ཆོས ༢༣ ཅིར་དལས་།ིའ་འའ་་ 


¡ 


་ 
་པ་ 
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ར་ངོ དོ་ཤེས་སྦུནཾས་ཁ 0 །ཐགས་ཇེའྱ་སྲབསྦ་ཉིསནདྱ་ཁིའདམ་ལསྦྲ་གལོ། །རྒྱུ། ་ 
ལ་སངྱསྦརས་ནནླབ་དང་། །བང་སྭདྦ་བཟརཱ་མས་ལྭ་བཀའཚལ་ལ།། ༈ བདུད ི་བསྡལའ་བི། ར་ཆ ག་བམྔུས་བའི་ཧོན། །ཚེགསཆུང་ ཅོ 
།དབག་དཀའ་བའི། །ལགུཡེནརིན་ཅེན་གཏེར་སུངས་ཞེས་བབ། །རིན་ཅེནགཏེར་དྲུ་མངས་བས་དགོས་བཀའ འདོདའུ་བུང་། ། དཔབ ཟཡག། གསེེབབས་གཉིས་སུ 


དྲིག །ནངན་ི ཕཀ་ཡིག ཡོད་པིནས་གྲིསཡ་བའྱི་པིར། །བཅག་ མཛ་གཏན ཐབས་ཤིལྦ་ཆི་བྱས་བཞེསྱ་བ་བྟསན།།དགོས་ ས་བ བ་དོད་ཐམས་ཅད་ཕྲན་སུ་མཆོགས་བབྱི་ཕིར།།གསེ་བབས་ 
( ༦༅རལ༦༧པཿ ཏ རོ ༦༡༦༩ །ཤལྱ་བིབུ་བའི་བཏག་ཐབས་རྣམ་བ་གཉིས། 8 པ་འ 0 











བའ བའིའུ་ུའ་འཅོ་འགུས་ང། །དར་བཅས་སྐྱ་སྲནས་གསཱར། /བཞིལ་སྨན་ཁལ་ 
ཉིད་མེད་ཆགས་ རྨུར་སྐྱིད་པའིབས་སྐམ། པས་དུ་བྭ། །ཁྲག་ཟགས་མའབྲུ་ 
་ ༢ །མཁྲིས་ནད༔ ཀཿ 








ཏྲུ །ཁ་མངལྱ་ལྕ་སྱ་གཉིདཆེ་ 
གགནོད། །ནད་གང་ཡན་ཀད་བདུ་ཀནན་འགྱུར་ 


བཅུཏ། 





















རྱ ༈།ཀཁགགི་ཅཧི་འབུན་འབིལ་ཐུམ་ལ་བཀ། །ུ་དམདྡ་རྦང་ཆེཁུ་ཕ་འཐུག །བགས་མིག་ཁྲབ་སགས་ལདཔ་དམད། །ཟླུ་ཆས་བད་ཅི་དྩོ་ཡོདགཟིར། །ཆད་དང་དགུ་བུལ་ཝུག་པར་གནོད། །གཏརའགྲ་ལགས་ 
རྣ །གཡཏཱནཱག་ཏཱ་འོང་། །ཁྭ་ག་ནད་ ཁ་ཏཀས། མི་འྱ་ག་ངེས་བའྲི་ཏྲགས། །།ཧྭིཾ་རུསེནམདགྷ རྒྱ་དཱདྲ་བ་མགོགས་སྲུན༼ེ། །ཆུམདྭོག་ཧེ་བཤལ་ཀུ་ཡྭ་རོག །ལ། ལྱདང་སེན་མོའྷིཏྲིལ་མས། ཁྲག་འཆོར། །མིག་དྲ་བེས་རྐད་བོལ་ངར་གདོངདང་།།ཚད་ 
ཐ་བ ར་གསུས་པ་བང་གཞུག་གོ། གཏརྦ་ཁཀྱར་སེད་གོ་ ་དངོས་སུབོང་་།།བབྲ་ཕུག་ ཅིག ཤུཐོརའབས་འབུས་བླསངས། །ས་ཀས། ཆུ་སྤེ་པམི་འྱ་གུན་ངེས་པའི་རྟགས། ༡ྭདིདར་སྱཿབས་འྱའིག་ཅེདཞིང་དུའབ་ར།ལེ། །ན་ཟུག་དག་ལ་ཝང་ ཿ 
དུབཆ། །སྐང་རིའི་ལ་འཁུན་ཞིང ཉལ་ཆིག་བ་ཟ། །ཱ་ཡྱ་སན་གཞན་ཡ་ཕན་བྱསེདམད།།དཀར་པ དང་དང་ར་བག་ཟོསྔ་རེས་ན། །དག་འི་ཆང། སིནནད་མི་འགུར་ཀདེས་བའི་ཉགས། །ནདྲ་ར་པབིས་བདཀསགསུཿཔ་གང་བླ་མངས་ནབས་ཅགསདེ་ཅས་སུན 
གསྲཿ་ཁགཇུསེདགསུལ་ལ དཔག ། །འདེ་བྲུག་རྩ ་བའིནད་ཡིན་པྲས། །ཡན་ལྐ་ག་ཐིན་། བྱྱ་རྨ་རྔའི་ རྟགསརྣམས།སྟང་དུ་ཁོབ། །རླུང་མཁྲིས་ གསུམཟིད། བད་ཀན ཀུན་ལ དྲུ་པར། །ཁྲག་ སེནད་པལརབ་ལྲ་ནིཝས་སྔར། །ཆུ་སེ་དནདན་འགའལ་སྦོན། །སྙིན 

; ༢༦ བགའ་ཟུད་དག་ ་གད་དའདུག།ལ་སྐེརླ། རྐྱན་ཧཡ། །ག་དངུང་གིཀལ་ཡ་དཏེན་བ་མིའོང་། ཀླུད དུག ཀྱངའདེ་ལསའ་དའ་མི་སྲིད། དྔ ན།་ཟཐིཡང་འོགན་དང་རིགས་ གསུམ་གསུམ་ ཀྱིས་ན་ད་མིང ་གང་དུའདུག།ཐྲོག་ད།། རྒྱནཾ་བཙུཧུཊ། ལག་ལན་རེན་ཅན་གཏར་མངས་ 


༣༠༦༩ 






ཛོ 


ཀའ 





ས། །ཨུནྭཁབབཐན་མོང་བྱརདྲ་དཱ དྭ 





ཁགའ་བམས་པྲ་གན་དྲཐིལ་བ།ནག་འདོག་པ་བུ་དབང་དོབོན་པས་བྱ་ཚད་ལུག་བའོ།། ནད་ལ་ཆཧ མས་སྟེབས་ཀུམས་གཉིས། 
།འདུ་བ་ལསྤྱ་གུར་ཁོདནད་བདུ་ནྩོ་རུ་ ཁ་མྱ ནན་ཁནདར་ཆོད་པལོབ།བཞྲརིསང་བོ་གིིུབ་ཁྱེ་སགས་བབུབ་ཕྱད། དང་། རར གས་བཡིཞུཆ མས་པས ༈གནོདྱ་པེད་ཅེས་པ་གཙོ་དྲ་བྲས་ པི་ནདྱ་རཱ་ 









༥།༤༦། བདུག །གཞོད་བཁམས་ལ་གཙོན་བས་ནོདསཁྱད། །ཟོགོས་ཅུཿམ་ཆདོཔོའོནོད་བྱད་གོསམསོ།གོནོདོསཉོ་བྟད་ བོ་ོས་ཅོས།ནདོད་སོབྲདནོལོ། །བག་ཡོཐོས་ལསྦྱོ་བརོ་བོ་ནོད་བྱ་བ། །བདྲ་དུད 
ཤཱ ྫུར་གུང་བའནད་བྱཅུ་གཏིས།།བད་ཀན་སྨུག་པའདུས་བའི་ནད་གཅིག་གོ།དང་པ་ཚོད་ ཆཐངདངགནས་ པའྲིན་དྲ་ལྭ་ ཐསརུང། བླནུ་བྲཞི་ནི། །ཆ ཟུབ་སེདཏེ་ཚགས་གཞྲིཟིནཏན་སད་ལ་མི་གདལ་ླ་དངུམ་དམརབཆེམས་འོད། ཧྲི་ནི་དོ་ 
ཤྭ ླ གྱར ིསགཡང་ིང་ཞི་དས་ལ་ལ། ལ་མཆེ་ོ་ཆ་གས་ནསན།སྱདབ་ུར། མགོ་མི་ུས་པ་ཞལ་ཚགས་ན་ྲསཏགོས་གང་དོན།ེོདསཁུནཐངཊ་གུྱརབགལཅངབ་ཞགསཡེལ་གི་ཆདསུར་གནདབྒོ། སས ཡིན་པཛ་ུགཆ། ཤེས་པ་དང ི་ས་པམལ་འོདསདཔདམརཐད་འད། སྐུངུས་པ། ྒ 
,[)ི་ས་ེལེ་ས མས་གཞོཔ་ གཞིད བ་ ནབམ་མཁག་ོ་མ་དཔལམི་གདེམགོ་འཞསབོསནག། རང་ས ་ཅགལཞ་ཉམལ།།དག་འཆགས་པསསེགལོདབྱར་ས ངས་ད ཡགས བལཞདམིགདསག། 
༩ སོ འགམས་བླ་བག་ས་ཀཟེདཆམས་བཟུངཝད་བཆིགཿང་།རྦི་ལས་དང་འྲ་བྱུམ་བ་ མཐོན་ཤ་བགསཅིམུ་གངན་ཐོད་པམགའ་བནག་ཆེམས་། ཤར་དམརཅེམསཀོང་ གཟྲིར་ ཇངས་ཆུང་ལྔ་གངས་ཡང་། དང་། །གག་པ་ ཟེ་བཙོའགགས་ཐར་པ་ཆེལ་མ་མེ་ཐགས་གཉིས་ལགས། ལེབ།་ 

དྲག་ཤུལ་གྱིས་བཛྲེངསནས་གང་འཐམས།ནར་འོད་། མགོན་ཟི་ཡང་མུས་དྲི་སུམ་ལྷི་གམན་བའོན་ ང། ཆམ་པ་བྱར་ 6 1 230/096/29 ར ༦ཆ་བོ། ས་རི མཉ ཆལ རེའི ཆས སྐྲདམའཁྲོས་རྱ་་ཇུ་མེ་སིངམིད་གའ་བཟུགོ་ཁས་སེགས་བསྐམ་ 
























(ས་ག ཏིར ཟླ སིས 










།དཀྲུགས་པའདྲ་ཏ་བཞིཁིཀ་སྦུ་འདོག རྩ་གླང་དོ]... །ཟསྲེག་ཅ་འབུགས་ཏེ་ཟུར་འཕར་ངོ། ཤཱཁྲུ་སྱུག་ནདུ་ ཆུ་སྱུང་མཁིས་བརྒྱབ་བཤལཁུག་བ་སབས་ཙམ་བྭ་སེད་སུགས།དད་སུརྷ་ལྭ། ཟོམཆིན་མཁལམ་པོ་ཡང་ཉེབྱ་ཞབ་ཞགའ་དག་གོ། འྲ་བསུ།།།བླས་བྱུ། ང་ལག་རུས་པཟམས་ཅདདརྱརས་ཧོང་། ལཱལགྲ་ 
ཆད་ནད་དོ། །དྲེ་ནམ་ས་ཁོངནད་ ཐཀམཐྲེས་ཙམ་པ་བླ་མབྲས་ཝུ་བཅུར་འབུ་བའྩོ། ་བདྡུནྲ་དུའྲི་གངས་རྐད། བསན་ནོ།། ། གཱོ་བུརྱ་ཏེན་ནད་བྱརུ་དགུ་ལ།། །སླདས་ཐལ་འཉེན་ཕུམག་འབུས་ཅིལཞིགི་འདད་གཟྲོས་འཁད། བདོན ྫོད་པ་འབུར་ད་པྱཆེགོ་སལཁསོ་བདེ་ཞོ་ཐུང་ཤས་པྱ་བོ། དང་ 

༥འགག་གོ འཆེ་བ་དུག་ནདྲ་ལ། ཁཀ།ནློ། བངཁགལན་ལག་ཞེ་ནལས་སོ། བཞི་བྱརུ་དགུར་བསན་བ་ས། །གདོནནད་འ་བང་ཤ་ འོ་བའྱད་དད་བྱ་སེབོསེམས་བདྲ་ཚབངཤེས་པ་བག་ཅསའཡོ། སློ་བྱ་ད་ ལ་དྲང་། ཀ་བགོས་ནས་བཟོ། འཆལ་བ་དང་མྱད་བའྱུར་བཟྲོ། འཇེད 32 
།གབུས་མིའདེཤེསཔ་ྲོ་ཞོརངནི་ལམ་ཞ་སམས་ཅན་ཅིས་འདད་བ་ཡུས་ལ་ཁྱརརབ་དད་ཤུཝ་ལྲགས་པ་དང་ཆལཔ་ལམ་དད་བང་བུམ་རུལཱེརམི་དག་ཀཀང་བྱག་རམདགམ་ཡདལམ་ཏེཀོངམིག་ཅོ་མུགནག་སེང་དྲ་ཡནས་བཟིཅ་མོར་ཐིག་ལེནག་བ་བཀལ་བྱར་ཡསལ་ཁ་བྟཝས་འོང་། 
ེ།ཆུགཟའ་དོདཆུད་དབངཔྲོ་བའདར་དམ་ཨིག་བུ་ོང།མ་ཆ་ལ་ ཁྱི་རླནག་པའའི་ཡོང་མགོད་གང་ཤུམ་ཅེད་དབདས་འྱེཁདའྱི་ཡོདལམ་ཅེད། སྦལ ཇུག་ཡུས་ལ་མིན་བྱར་ཞསཅེད་ལས་ཚྱམིགས་བོང་སིང་ཁཔོ།།སིན་ ,. པ་སེགས་ཆསང་བཡའ་ཤུ་འོ་། སྦྲ་ད་ 
"*** ** སཱང་བུའི་དུག་ཁངཆལ་གྲང་། ་'”'" ”། །སྲིཔ། ། ཨ་སླངས་དངྲ་ཐང་པུའི་དུག་དང་ལ་ཀོ། དུག་ཝ་རགྲ་བྭ་ པགས་པ་ཟྲ་ཕི་ཚ་འབུམ་འོང་ཤུ་བ་ལོག་བ་བྲབས་སུ་ོ་སྒར་ ཁེགག་པོ། དུག་དང་ཀྱ་པརགཡི་ཐུ་འདྷམད་ཨཱཏམདོགེ་ཤའས ིནེ་མིབདེ་སིངཡི་དགའདོནམདྭད་ནདབཅོས་རི 



















།ལེནནོ། ཤ་དུག མིག་འགྲི་བསའྲབས་བུ་འདལ་མིད་བྲ་ དབ་ག་བའགགས་ཚགས་ འཞི་ན། གང་འཐབ་ཧྲུནརྐང་བྭ་ཐས་ཡི་ལུབ་ལོ། མི་འཕོད། མ་འོག་སླེགསབདུ་དཀའ་ཟོས་ཆེས་ན་གསལ་བོལ་དང་གསུས་བྱ་གངས་ཡུསཅ་གཡེད་ཐན་ཆོགས་བཞིནའོ། ཡང་ང 
ཟོ ཁྱ་ཟད་ང་ལག་གཉིས་སྔོ་སའཟས་སླུགཚུལ་སེན རཚོན་བཞི་མགོ་དངྱ་བར་ཁག་ཡན་ལག་ག།ཀོདྡ་རམས་སྩྱི་ྲི་ལ་ རང་ཟངས  བྱམདང་རཱ་གཅིག་གོ །མགོ་ལ་ཤ་རྦུསྩར་དངྱ་ཀད་བ་གྱུའི། །ཤྲལ པགས་པ།ཤུལ ག་དབྱད་ 
བངས ར་མེད ཇོགསཱ་བེན་གམསྔ་པཁ་པདེནསཁྭ་མདནས་ཐང་དེསམགོ་ན་མང་པོ། ས་ལ གོས་གའྱམགའཛམམ་ཞེས་ཡགའཁརསགོ། སུ བཞིག བ།ས་ ཁལ་ྱ་་ོགས་ཐབགནོནམ་སདན་ཆག་བ། རྟག ིགམི་ཐག་ུུབོ་རདམ་མ་ཚགདུསཔ་གར་བོཝ་ལ་སུག་འད 
སེང་ནཆག་གོ། ཐིམས་་ ཤ ཧྲིརྨ་ལ། །སྐམ་བེརྦ་པབ་དམར་སེད་སྐམལཚབ་ྱིམགྲོ་བིགྩོ། བཤེར་ཤིར་སུ་མིགནག་པདསྲོའགགདུས་ཟེཡ་ཞིལ་ལ། ཅུ་བཅད་ ནོ་གགམི་ཟུབན་བའའོགགོ། བློས ཁའྱགག་ཅིང་ཕྲངསགའ་ྱགར་འགོ་དཀའ། དང་ཕྱེད བཤུལ་ཤན་ལ་གཞུག་དྲོདམ་ལན་ལག་བ ཤལ་པྲེད། 

ཕྱ དས་པ་ལ། །ཉིགའཕུམ་ཝིཤས་སདཱ་ཐཱགསེའལ་འཅོབ་ས་ཡངན་ཁ་ུགས་ལགཔ་ནམ་ནོལ་ཧིདདོངཁདྭཆུ་སེད། ཀླད་པ་མཚོ་.ཁ་སྐུགསརྣའ་ཁྲག་འོད་དྲན་བཤེརོ་སྐྱག་གོ། ཁྱོམཔ་དྲི ནཱ་.ཡག་ཤཿཆགས་དང་ལྡན་པརའགྲོ་ཙན་དང་།།དདུ་ཟླད་པ་དནན་ཡུག་བཟད།དལ་བཞའྲ་ ཁ་ཾདབས་ཞན། སས་ 
ཡསཅཚ་ས་ཕུབ་སརཅན་དབུནསམིདྲམང། རྣས དད་དམར་བོསར་བ།ཚང་དུའོད། བྲ་ཝ། །བྱ་ངྭཁོགྲ་ཤྭ་ཁད་ སབསསཔ་ཆིདཅིར་གཟེང་ཟུགལྟསདྨ་སཚད་པྱསེ གཉན་བཅད་དང་དྲུས་བླ་ ཟུགགཟིད་ཆྟལ་བྱ་ན་འབས་བུ་ོ། དག །རུ་ སུད་བ་དམསྱ་དད་ཁིད་དམ་ནག་གདོད་ 










¦ ཞིང གནོན་མི་ལེནན། །འཆི་ ལས། བདག་ཐེབས་པས་ ་བརའོང་། སང་བརྡ་བ། །དེལྲ་སོག་ག 
དང་། །ཚད་བའིན་དྲ་ལྭ་ ཅྱར་ཚན་བྣམལ་བའྲད་བགནས་ཚོག་འོངཆུ་ལག་ངན་འྲ་བ་ཡེན་ནྲོ། 
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མཚུངས། །ཟུངས་ རདམ་བན་བ་དང་གངས་ཕད་བ་གཉིས་གཅིགང་འོངངོ། ཀྱིས་མི་ཐུ་བ་ནམ་པྲ་དྭ་ གདོན་ཅིསྤ་བྲ་ཁན་བབྱིཏྲ་སསྦ་མིལེན་བའམ་སན་ཅང་མདོག་མབད་འོང་བལའིམ་ཟྲོ་བོ།། འཆེ་བའོ།། ༧ འོན་ཀང་བསེད་ནམས་ལས་དབང་གས། །ནཆབསུརུང་ཡང་ 
ས༥ེཾི་་ །དྲེ་པིར་ཏོགས་ཚད་སྔམི་རྡུང་། །འཆེལསྣ་ནམ་པརྱ་གུར་པ་ཡང་། །གསོའོ་རྲུང་ རཿཾི ¥ །ཇྷེ་ཉ་ཏཾན་ཆུང་འཚྩོས་ཡང་། །ལུལོ་མྱི་བླ་སིམ་ 
ཀུ །འགའ་ཞིགའཆི་བར་སྨན་དེལ་སད། །རངརས། གོ †ཿ† ` 36 
བར་ས།། །ལ ༩༨: འི་ཚ མགད་ག་ཤནི་་པས་ཞདྱ་དངྲན་བཞི བཅསནདཀའ་བས། བྱ་ངག་པའི་ལེའུ་སེ་གྲསུམ་བཀོ། །ལགལན་རིན་ཅེན་གཏེར་སུངས་ལས། །གས་ཐབས་རི 

ང་ཅུན་ལ། ཅེན་བངམ་ངོད་བཤད། དུས ཝས །གཅེས་པ་བསུས་བའིནད་བཅུ་གསོ། །རྒྱས་བཤད་བརྒརྱ་ཅའིནདྲརམས་གས། །འདེ་གསུམ་ག ས་བོྱ་མསམ་ཞིན །བསདང་བབངས། །སྨན་ 
དང་ རིག ལསྭ་མོདབཞིནྱོདྲ་ཆ །རྔུང་གི་ན་དྲ་ནམས་ལུས་ལ་གར་ཞུགས་ཀྱང་།ཟྭ་ཟས། ཇུག་ཀལ་དང་བཅོང་སག་གཟན་ ་སྐམ་རུས་ཚ་དང་། །ལུག་ཤྟཏ་བོང་ཡི་བམི་ཤ་དང་། །ཤརིངམ་ མར་དང་། །བན་ 


















གས་བ གདབས བཅི 





མས་གརྦ་ཞུགས་ཀྱང་། །སྐྱབས་དདྭ་ཁུཿ ཛར རི་ཁ མ་འ 
སིང་སྟང་། །ཆུ་འབྲམ་བསིལ་སར་ བསྲས དལ་བད་འདུག། །ཞུས་བྱས་སྲབ་ ་ག་ བའི་གོས་ཀང་སོན། དས་པ །བི་ཡ་གཝདད་ ཏ་པ །སྒནནི་ཐང་དངྲ་པི་མ་ དནམས། གཉིས། ། བ་ང པ་ཏོ་ཡཁོ་ 


ས་ཨ ག་པོ་རྭོ་ ཤ་ཅུབ་འད། 
གོས་ཇོར་གོན། བགད སི་ཤ། །གཡག་ འའ །སྨནནི་ཐང་ད་ 


ཿནཀོལ་མ་སཾ་འ དལིས་བ 2 ཚོ་བྲ་ཝ་དང་སཾའྭབ་བ 
དབས་ས ® ཅར 
ཁད་ཀན་མར་པོ་།།༽ བའྱནའབངཔར་བུ་ཞུབླ་་ུར་དྨནྣགལདབུལ། །ཅོང་ཞི་དུགཱཧུརནུཧཱུ་ཁཱཿཉྦྱདུར་ཀར་ཅུཟཾ། 


























ཟ ༄། །བྱུག། བདཀན་སྨག་པའ་ཞ།།ཡུ་བཞི་དོོ བ་ཀ ག་མར །བད་ དི་ཕེས་འཇོམས།། ལཱ ཁག་གི་ནདྲ་ནམས་གར་འུགས་ཀྱང་། །བས་སྫོདམཁས་པའྐི་སབས་དང་མཐུན། །ཐང་དུའྲབས་ 
ཤཱཾཿ བུ་གསུམ་ཐང་གཏང་། །ཧོང་ལ །ས སས  ཾྲླ་ འདྲིནསཅིས་གསད། །ཡེམ་དེ་སྗེང་ཙྨནན་དཀར་དམར་དང་། །ཅུ་གང་གུརཀུམ་ཏིག་ཏཱ་ཀ་རྫསར། །ཚ་བ་ཆོམ་བ་དཀའན་ག་བུ༔ 
%ཱཾ བསྣན། །དཔྱད་དུ་གངུནྱས་རྩལ་གཏ་ར། །གའེར་སར་དྡོ་ཐང་ཚགོར་ཕྱར་བས་བུགུ བ་བསསགས། །རྨུང་ཁག་བ་སངས་ན་མ་ནུ་བཞི་ཐང་གཏུང་། །ཆོག་འདྲེ་ནམས་ཁགཚདམ་ལུས་སལ། །ཆུ་སཾརནད་ནམས་གརཁུགས་ཀྱད་།།བད་རྲང་།, 
ཧཱ ཉྱིན་བསྟར་སེན་དཀར་པརོའགྱུར། །ཟས་སྲུ་ལུག་པ་ཏ་བོངྱ་ཕི་བའི་ཤ།།བུར་ཅད་ར་༤་ཁགམཉལ་ ་བའི་གཟན་ཆང་བན།།ཅདལམོ་བླ་རནྲ་གངབསད་བུ་མང་།།སནྲི་ར་བྲཝ་ཡི་ན་ལ། །ཕྲང་དང་བུ་རམཆཚབ་གྲུསམ། །ྭ་ཏཀ་དང་བཟང་པ་གཏིས།།བི་ཏང་ཀྭ་མར་ 
༡ ཆུསརའཇོམས། །རུ་བྲ་ཝ་ བས་བུ་གསུན། །རར་ལ་གོང་སན་ཁ་ཚར་གདབ་ལ་གཏང་།།འབི་ རསེརྷ་ལ། ༈ཨ་རྲུ་གཱ་གུལ་ཤཱ་དག་དང་།།་ཤིདཀུན་ཛོཏྱི་བི་ཏང་ག།།ཏམཟི་པི་བི་ལེད། །སང་ལ་པད་བས་ཆུ་སར་འཇོམས། །དྲཔ། 
།གར་བབས་རལམྱརྫ་„།སྦེས་བར་བྲསངོསན་རུ་སེདནག་ཅིཝམ པོ་ཡིན།།ཟས་དང་པྱོད་ལམ་མཁིས་བའིི་སབས་དབའྲབ།།སྨན་དུ་སངྦ་ཕང་ཆིག་ཐང་གཏང་།བ་རུ་མསི་ཆིག་ཐད་གཏང་། །ཆུསརྩ་སན་གསུམཁབབས་བུ་གསུལ།།སད་ཕང་སེར་པའི་བཛམས་ཐང་གཏང་།།སྡེན 














རྔ་བས་བུག །ཁཞིས། 


- ་ ལས རི ཅེན་བངན། 
མགོ ་ཡིེར་་རོ་་ 
བ་བའི་དད་གསོབ།།་ཐམསམཆཀསྱདམར་ས་ེ་་ཅུམབྱ་ི་ཚ་སར་ཨྟ། ཡོས མ༦༤པ༤༤ 





གཡུས་པ་རིན། །མ་ ཨུ་ཁོདནད་ཆུན་ཅྱིར། །བ་ ཞུནུང་ངུས་བས་ཤས་གྲེསྐ་མོར་ལ། །རདརབྱལྤར་གསུམ་བའྲིྨགོལོ་གཏང་། །ཁ་ཟས་འཇུ་དཀའ་གང་མོ་བཟའ་ཆིསྟ།སང། །ཤཐུསྐལ་བཏབ་ལུགགཡགཏོ་ཤ། །ཆོང་དང་གའོནོདོནོ་བྲང་མབསོས་ 
ནྭ།ཕ་བྲསས།།སྱོད་ལམ་བླརནྲ་གུང་བསད་བཉིན་གཉིད་ཡང་། །སྐམ་ས་རམ་བངྡ་དལནཚོལ་བས་བཅག །ར་ ཞུ་བབྲིད་བ་ ེ་ལག་གཞདསགས་པ།འ་ད་ རཀ ˆ །བོདབྱ་སད་ ལནཕགཀསུས། 
༡༡༣༡༦ སཿ ཧྱན་གཏི་ས། ། ཤ་དང ༔ ༠ རེས པར་འ ཡ་ཕག་ཐུལ།ཏོཊཱཆུ་ད་བརྡུས་བཏང་] ཅུམ་པྲ་མ་དབྱའོ་ ཅའོ རཀ འའ ༡ ཞོ་ས་ཨཱ་ད་དྡོ་ལེས དྭ 
ཨྱར་ལ། ཛཱུ སྭུ་རྩུ་སྲེལ་ ཚནསསོ། དབུལ། ] བའྲི་རདོས་མདརྩོར་བ་བག།ལཱ་མ་་ གྱདདཅི་བཀི ཞུ་ཆེན་པྲོ་འུ་རེས་བཤལ་རོད་གཏེད། པ་མོ་་ག་སའིབབད།་སང་།།བདཀན་སྣཊ 
ཡཿ མའམ ཀི ལབ 


བ་ .ཧོསང་གས། ངྱོད དུ གོ་ཤ་གསར་པ་མ་ད་ གི་འ ༨ ༡༥༨༥༢༧༩ཉ༡ ས་ཆ ༡༦༥༣༣པ༠༨༣ཞཿ མྒ།ཚབ་ཤསརེ་ རར ་་ 
རཀ + ༦ རབ 


ཐུངཤ༦ི་པའི་ཧཿ 


རཿ 


= 
ྲི 





པའ 


༦ 
འཐབུ་བྱཧྐད་བ་གཏྭང་།།བྱཿདཚཾསསུཀ་ཝེབཿམཔི་པི་ལིངས་ལ 


རརར 2 རེ 








ད། འཇོམས་ཀྱི་ཟག་མོསྔ་རུཅའ་ཞོབ་དུ་བ། བསུངྟཏ་དྭང་ ཏིནཱབག་ཞུན་དཝག།འགོགས། །སྱར་བའི་ 






ལ་གསུམ་ཡར་གཏང་། །མ་ཐུབ་སྒངས་ཤེད་འབྲོས་ རྐང་པའེ་དམིག་དམར་དང་ལག་པའིམ་སྣ་དམས་སུ། ཨ་སྐར་སང་བདྲ་བ།།དྲག་ 

ལྟར7།འཐབ་པའི་ནད་གསོ་བ། །བུདགཆ་བ་དྲ་ན་ནངུས་ཟིན་འཇོགས་བསྲ། །སེ་བ་འང་། དངུ་ལྷ་དོའ་ ་ ཏཤ་པ་མདོ་ཡོས་ཐག་ངུ་སེལ་གྲད། 30 
སྲས་ གིང་ཚ་པི་པི་ལི 

བཟང་ཇུག་གྷི་སང་པྭཏལ་ཅྫནནཱ་ཤིངམངར་ཇུ་རམ་ག་འལོ། མས་བསལ། །ཐོགས་།ཉ ལད་བྲོགས་པའི་ནད་གསོ་བ། །རུང་ཆད་ 


ུ་བསྟན། །ྷསྱ་ཀེ་སོད་ཇུ་་དཀར་བསྡུས་ཐང་གཏང་། །སླ་ཉིས་བུ་རམ་བསྔས་ཐང་གཏང་། །སྲེ་ཡང་ཀསེ་ལའེ 








རམ་ལ་བཏང་ལ་གཏད་། དྱ་བིདྨ་ཐཱག་པ་དབད་པ་ལག་པྱ་པི་བའི་ཐགོ་ཐང་ཟབ་ཅོངཞི་བུདམ་རིཝ་སུའི་ཆང་གིས་དུག་པས་གས།། །ུ་གྲས་ དྱང་གཡསམ་བྱརབཞི་བ་དམ་བདྲ་དཔས་གདོདདོས་རུ་ཁའིབར་དུ་བྲསག་གོ། པྲ བྱ བ་འངོགསྔ་རུའི་བནྡ་དུ་བྲགས་པོ། སྣ ན་དང་ ཆབ་ཝ་དངརྫོབ་ཝའི་རིལ་བཆད་གིས་དམུ། 

ས་བས་ ཐ་དའི་འོམ་བྱ་མ་བས་རྐང་མཐེལ་བུག། བཅད། །བུད་བུད་ནད་གསུམ་གསོ་བ་ནི། །ཚབས་ཀྱི་ནད་ལྭ་རུད་ཁུག་གཏེས། ། དཆབས་བྱརུད་གཤན་དག་གིས་ བརཆང་རུས་ཆང་གཟེ་ཆང་ཕྱནབ་རྩ་བ་ཝྔི་སྨན་ཡད་སྦང་རྙིང་སྦྱར་རུས་དུཞས་འཕའ་ཆའི་དུགས་རྟ་དོད་བྱི 

བཾ ཡག་གཏང་།གསོ། །ཁག་ཆབས་ཁུས་ག་ཤའ་ ཨ་རང་ལུབ ཅྭ་རོ་བཛུས་ཁརྤ་ཝྭ་སྲའུསུས་འཕྲུ་ཁོན་བྱ་རྲར་དུང་ཟིད་བཏབ།ལོ་གཤགལྱ་བང་ ཝིག་སྲིདོཆལ་ཞུར་ཀུམ་ཧ་ཤིག་ཆལ་འོལ་མའི་ར་གཤའ་བ།ུ་བ་ཝ་ཁབས་བུ་གསུམ་གྱི་སཱདོ་མད་འབའ་ སམ་སྱར། དག་གིས་གསོ། ། 

ད་ལ་ཁག་འ་བམྲས་ ཟརཆང་ཀ་རའི་ཆདྱ་བུདྲ་ནས་ཆག་ཁ་བད་དོབ་མཐྲེས་ཤི་ངྷ་བཏབ་ལ་གཏང་། ཚགས་པ་བྱར་དུག་པ་བསེག་གྲོ བྲཁས་དུགས་བལོང་ར་གཏར་གོ། བཅད། །སྐན་བཤིག་ ཐན་གསུཿཆོཔའི་རེལ་ཐུས་བཤིག་བ་་བས་དྲུགས་ལོདྱོར་གཏརཟངལ་བཤལ་བ།རག་འཇག་ 

མངལ་བཤལ་བྱ། །གྱཾབ་ཏོག་བུ་རམ་རེལ་ཐུ་མ་ངལ་དུ་གཏང་སྦྱུ་མའྱི་་བོ་ངུལ་བོས་བྲུ་ཚོང་ཁལཁྷ་རེད་བ་དང་། སྨྱག་བུག་མཐོ་གང་བའིཅེ་ལའིྱབྲ་ག་དལ་མངལ་ནང་ཐབ་བད་བཏང་་བིང་སའི་དུགས་བགོོ། བུ་དང་བུ་རོགས་ ཆོར ཅོད་ཅུ་བསྲིརུ་གསུམབའིཆངཀ།བའྲི་ཅིཔབྲི་པ་གཞོབ་ཆང 

༦༧ཆཚོད625.2 9ཿ༧༦ེོ/མ818 ཞིས་མརལ་བཏབ་ལ་ཉོར་གཏང་ངོ།། གདོན་པ་དང་། །ཐྱུ་སད་ལུགྲན་གཞུག་ ཕྱིང་བའི་ཡགས་ཐོད་ཐུ་མས་ཟྲིལ་བབྱི་ར་ལྱ་ཆྨོ ཟླད་ལྩར་ཐོག་ནང་དུ་དབུལ། ཐས་དུགས་བ།བརྲ་བ། །བིས་པའི་དད་ཝ་གསོ་བྲ་ནི། ། 
་ 


།ཐལ་ཨ་ ཀརྡ་པཱཏྱ་རྭ་ཏྭ་ཝོཊ་དཀར་ཡུདྲ་ཁུས་རང་ཐུས་བུས་ས་དབུཿ།ཅྫརད་བསིལ་གསུམ་སྲལ༥ར་རེསས་བྱབ་པི་པི་ཡིད་ནོག་ཐལ་བུརྔག་བུང་གཉིས་རུཿ་ཁུས་དབུལ། མ་ཡིས དགངཝ་ཀ་ཅེགས་བཟག་བདུན་བྲསེག་བའོ། བགང། །ག་བས་ཆད་སས་བབླསངྲ་བགའ 
ཟླ ི འ་འ༣ལ རབ འ་ལ་ རརྫོན་གྲི་པདབུད་ཁུྱདུ་གང་ཨ་ ཀརྨ་ཀྲ་ི་བོང་བ ཨ །སྙིད་ཆད་ ས་བ་གསམཟེ་ིས་བགས་དབྱ་་་གཏང་། བྲང་བཤུལ་ ཁུབས་བུ་གསམ་ད་་བནྲ་ཡསཅའི་དན་ོང 


ཕྱི་མ: ་ཧྲན་བཟང་ཇུག་ཚྡ གྲིརཐང་ཨྲ་ལ་བ་ལིཀུབ་ཤ་ཀྲ་ཏམ་ཅི་འ་ཀོན་བོང་ང་ཧོ་ པ-༢༡༡ྷྕྕཐཾི པར ཅ་དཔུཔོདི་ཀ་འརྩ་པང་ལ། ༠༧༠ འགལ་མ ༩༦ 
ཟུངས་སྱུ ཐཱ 


གེ ས་་མག །འབྲུགས་ཚད་བང ཏིག་ཏ ག་ས་ས 
གྲས་ ཚན་ཅིལ་ོ་སར་ཟདམེསོ་གའེརྷསདབདུག་ཐོ། ག།ཏློ་ ཚ་གངྱ་ར་དང་གདཏིདྱི་རལ། སྨོངས་ཀྱིས་བསྟམ།།ཊ 





ོ་ྲིག་གཅད་མ་དྲོག་བསྲགས བསགས ་་༽ ཡྱར་ གཏང གཱ * ཐུང་སྣོད་ཀ 
གཏང གཏ རལད 

ཞིས་ 

༩ 





༄༅། སྤྲིན་དང །ཤིང་ཅན་མཅི་སནཆེན་མོག་ 
བླུ་ཞག་དབུང་བཅད་ལྭ་སགགོ། ག་ནད་ཚ་འགགས་ཐངྲ་ ཡོངབ་ཤིང་ད་ 


༄་ 
| 
¡ 
4 
ཟེ 
ཚཱ 











༄༅༅༈ །སྲང་བ་སཱལ། ་གྭོ་བྲ་ ཆུ་གང་ཆུན་ལ་ཕན་ཨྲ་ཀོངརྣ་ཏྭ་ས་ལ་པིངོམ་ངནྲ་རུ་འཐུམ་ཆ་བསལ་ཞིང་ཚ་པི་པི་ལི་ངྟརྣར་ ཉ ཝུ ངུ 

སསལ = ཡ་ཕན་པ་ཏོྱའི ཐར ཅུགྲྭ་དུདྲ་གང་བ་སལ། མཆིན་པ་བན་ཁུས་གུན་ལ་ཕན་ཅོའ་བགྲའན་བཤ་ཀྭ་གྲ་མེ་ཨུད་པལ་ དཁཙ་བ་སལ་བང་བྲརཁཔ་སྣ་ཁེ་ད་གྲ་དུར་བཏང་ 
མའེམས ༢༦༢༨ ཁམ་ས ྗླྗ ཀཏཀཤྐཤ༢ྤ༢ཆ༢ཆད ཕྭོ་བྲ་ ཨ་འབུ་བཞི་ཚ་བྲ་ཝཀ་ཀོ་ལ་ 
ལྔ སུས ཡབ ་བྲ་ གསིར་བྱིས་ཏོག་དུཀྲ་སྦོ་དང་བདོ་ཏིཀ་ཏ་ཙྲིས་ཅིཚ་བསེལ་བང་བ་ལ་བ་ཏོལྔསཔའིདུ་བཏང། རྒྱ་མ ད་ག་མོཉང་་བོངབ་དོམ་མཐིས་ལྷ་ཁོ་བཅོད་ཚ་བསལ་པི་པེ་ཡིང་ཐལྔ་རནྭ་ཚྭ་ལྭ་རངྒ་ཚོ་སྲ་ཐལ་མྱི་མེ་བཆང་པྱར་གྲང་བ་སེལ་བཱྱད་པཡིཿ 
བདག་བ ༦༦ 1ཆིསིནས། འཛིས ཉ་པ་དང ནོངས ི་བླ་གཏང། གཞད་སྲིན་གསོ། ཤསིན་མན་ཆགསཚད་མད་སྦད་དེ་ཛལ་གཞུགཏུ་གསད་འུགས་པདྲུཾ། ¶ཿ 
| ཚོ་ལྭ་ཡུག་གང་བ་སལ་་བྭ་ཉེས་རུུ་ཏྱ་སར་བསཚདཿ ཅུཾ་བས་བདུག་ རཟིནཙྲ་ཏྭ་བ་ཏང་ཀྲ་དོད་སྨན་བྲ་གས་བུགསྐམ་མོས་དཀར་སྦང་སྱར་གཏང། ལླང་པའི་ནད་ལ་གཅིན་རི་. (ཕང་བསྒྱུ་རུ་གཟེམའི་ཐང་འབས་བུ་གསུམ་ཆང་སང་སྐམ་ཕྱ་སྤད་མྱར་བཏབ་ 


བཅོས་པས་གཅད་དོ། བྲ་སྭི་ ཐང་བ་ལ་ཆ་བ་གསུམ་ཅུ་ཚྭམིག་སིན་ལྩམ་ལསུགས་ཆང་སྱར་གཏངཚ་བ་ལྷ་ཀྱ་རི་བཀའུན་སྐུ་རུ་འའིཐང་གཏང་ལོང་ར་གཏར། འགགས་གསྐ།།ཚ་སྣ་ཚོགས་ཚད་ཚ་བ་གསུམ་འབས་སྣ་གསུམ་གསད་རྱི་བྱམ་རྡིག་ཞྲི་བླ་ཅི་སུག་སྤེལ་རྫོས་དཀར་འངུ་ྨོགས་ཆུ་ཐུར་ཕེ་བ་དམི་་ཇུ་གའི 






0༦༤ རི -98 ༥ 


༤ 











| 
།ི་་ ༡ ཤརཤིི།ཾིེིཾིྣཾྣྲིཾས སྣང འབྲས་ནདྲ་ འའ | 
།ུང་ནིདྲིཆུར་འཅོསཔའིཡུམསྤ་བབསྐའོ་བཙན་དུག་དཔུས་ཐ་ལྲ་ལལ་རབ་དོམ་མཐིས་སད་སོན་རི་ཡུས་ཤ་འོ་རསཔ་ཕནན་འཕྲོ་།ན་བཏབ་མཀོ་ཡན་ལ་གཏར་རོ།༽ ཐུམ་བུ་དྲང་།།འཟས་བུ་གསུམ་སྦི་ངེས་ཐང་དང་ཅྫརན་དཀར་ངམར་གིའུ་ཐང་བཟད་དགྲ་རུས་སནགེ་ནར་གསུམ་ཏིཀ་ཏྲས་རྲག་བཏབ་ས་འཐ 
















`༄༅༅། །འགོགས་མེ་བརྟན་དོམ་མཁིས་མི་མཁེས་འཕོན་ཐལ་ཀ་ད་འཐོགས་མི་དབུལ། གཟུན་ཙྫནན་བསིལ་གསུམ་གོ་དོར་གསུམ་སྩར། ཟློལངཤིད་མདད་དུན་བབམ་ས་ལོ། སྙིང་ལ་ཧྭཏི་ཀ་ར་སིང་ཞོ་ཤ་ ་བསྣན། གིལུཿད་ཙརན་བསིལ་གསུམ་ཨཱལ་དོམ་མཐྲེས་ཤིངཚ་ཨ་བ་གོ་ 
ཧུ ངོན་གསུམ་སྱར་རོ།། སྣོད་ཐུགས་གསོ།ཐས་སམ་ཕོས་ཐུག་ཚོས་པ་ལ་འོ་མ་དང་ག་བཏབ་ལ་གཏང། སྒལ་བྲ་ང་ཆུ་གྲོག་གཏང་། རུ་སྦ་པས་སམ་རྡེའུའི་དུགས་བྱ། རྨ་ལ་དང་པོ་ཨ་མས་བདྲ་ག། རྨ་ཁ་ཆུང་ན་བསྲེག་མར་ཁུ་ཛེད་བཏབ་དྲུ་ཅི་ད་པ་སྲས་ལྭ་གན་ནོ།། ཟི་མ་སྡཾམ་ན་དུ་་ཅིད་ཇུལ་ཏོག་དུད་པ་། 
ཐབ་ཅོུ་དྷ་ཙ་བྱ་རུའི་ བས་འདྲེན་བ། གིའྲུཝ་ད་བསིལ་གསུམ་དོམ་མཁྲས་པི་པི་ལིང་ས་འྲབ་ཀ་ར་གཏང། །་རྭཱ་ལཱ་སྭཙཾ་དུང་བིདྱ་ཉིས་སྱང་པོ། ཆཐུབྱ་རུ་སྲརྭ་ མ་ཟི་དངུསྦར་སར་བགོ་དོད་གསུམ་རརུ་རྫཾདན་ཨ་དཀར་བསིལ་གསུམ་ཉིག་ཏ་བ་ལེ་ཀ་བཤག་ཀ་མི་མཐིས་དམ་མཁེས་ཧོང་ལེན་དུ་ཐོད་འགོོན་ ཀར 
¬ །ཐལ་ཀ་ར་སྩརཆུ་སརཆྱི་སྐམ་མོ།། . རྣ་ག་སྐེམས་སྩ་རླ།།འཐས་བུ་གསུམད་་ཉཉཏ་ཤི་ངྱ་ཨན་མད་ལྲ་མབི་ཙྫྡནཱ་དཀར་དམད་གོ་དོན་གསུ་མ། ཨཀད་ག་བུན་བསིལ་གསུལ།མི་མཐེས་ཁ་མཐིས་དོམ་མཐྲེས་ཤར་དང་ཐོ་དབྲཧོན་བུ་དད་བོང་འཐོན་ཐལ་ཨ་བ་ཨྭ་ཟག་ད་ཀོན་སྦང་རྩེ་གཏང་དོ། གློ་ལ་རྣག་ 
,ཌཾ -བྷོདྭ་ཧབ་རུཏྭཱ་རུང་ཤིང་མངད་པི་ལི་ཡིང་འགྫཉན་བུལ་ ཏོག་སྤང་སྤོན་སྤྱན་ལ་རྣག་གྲ་ངས་མངས་བཞྲོ་ངད་སྷེ་རོས་ཡོད་བསོང་ཆབ་ཞུ་སུལ་དོ་དེག་དུ་ཏའི་དུ་བས་བྱད་ག། ཁྲག་བདོསད་ཚོས་ཁྲ་བུས་བ་ལ་དོམ་མཁྲིས་ཞུན་ཞུམ་སྲན་མའི་མེ་ཏོག་བཏབ་ལ་གཏད། ངྲུད་རྗས་གས། །དམད་གསུམ་སྨན་སར 
།ལ་བཟ་ད་དུག་གོ་དེན་གསུམ་དོམ་མཁྲིས་ཕྱར་བས་རྗེས་གཅད་དོ།། ཡུན་ལ་ག་ཧཱ་དངྲ་ མཁན་བ་ཐང་མའི་འཇེབྱ་བ། མ་ཐུབ་ན་ཏ་ཤ་ཆོ་གསཚད་ཆ་ངདུ་བཅོས་བས་བདུག་སོ། སཱན་བུ་དད། ཅདཀརན་ཉི་ལུ་ནག་བེ་ཏོག་ལྕགསྤ་པ་ཧོང་ཡེན་བ་ཤ་ག་འཁྲིཞྱོ་ནག། ་བོད་སྤུས་མནན་མ་ཐུབ་ན། ིག་ 


༦༦ ཅེར 








སྨན་མར་དྲ་ང། །ཤདམད་ཟལ་ཆེའོ་མཞོ་མི་བདར་ཆུསེར་མིན་པོ། ོའཉི་མསོ་འཆརའོ༦༣༩ིར ཆ་མེད 


དེ རལ ˆ ཛའ གས་འ །བྱུ་སི་ཡེལ་དང་ བ་ཏོ་ལ་ད་ ཅིག ཅིགབི་ཡ་ པས ཟུ 
ནོས་སྲོསན་མ་སོ་བ་ཡུངས་ པར་བ། །སྟ དུ་གསན་ ཚད་མ 
རླ ་ག།ན་ལཾ་ ག་་༔ ཐཐ ་ཐས་བའི དུ ི་གོ་ རཱ 
རྔ རཾིེིཾིཾ ༢༡ ༢༤ ས་ག་དད་ལས།དོས་སང་བ་ཞང་བརུགས། རབ ས་ས ཀས ལེ 








པྭ་ཉིལ་དམདན་བཟང་། རར རར ིན་ཅེན་བདམ་ཛོད་ལས། །སྨན་མྦོར་གསལ་བྱད་སྒན་མའི་འའུཉྟ་ 
སྩན་དྱ་ད་ཀུན་ཀྲིའེ་མིག་ཡིན།།ལག་ལན་རབྱ་ཅོབ ། ཁ་ཁ ང་གི །གལ་མདོ་བཅོསྤ་ཚུལ་བོ་ལ་བླང་། བ་ཉམས 
ལོ རབ སག སུ 2 སྐད ༣༦༦ མོས ༥ ད་བར ་ ཏད 


རེབྲི་ལུབ་ཤིད་ལ་ཤོད། །ཤིད་གི་གཤད་དུ་འ ཞིག ། 
ི་ོ རཾ ཌོ ་ི 
་ གཞོ་རིན་ཅེན་གཉེའྲ་གངས་ལས། ལས་འསངགན། ༣ ལོ་ོ་ རིན་པཆེགཉེརྡ་མུངས་ཇོགས་སོ། ཆོས་ིན་ར་ཆེར་མིལྱཡིན་དགའ་ལྡན་བུན་ཚོགས་བླིང་དུ་པད་དུ་བྲ་བས། སྒྲ་དའི། 












ླ།།ཾ།༈ཀ༈ཾེཧཉ ངང ྐབངསིྫངྫངྫྫང་།- 
ཧ་ ཁོ ༈ཤིང་ད་ངར དི ཇི ནདསལ། ༢༨༧ མར་ཕྷུགལ་བ་ཡི་ས། །མགོ་བྲཀས་ 


སྣའླ་ཐུགས་བདྲ་དུང་མགོནད་སལ། །བུརམ་ཀ་ར་ གལ ད་ས འ་བ ( 
| རྩ་སྱར་་། ་ཀྱིས། འའ དླ་བ་ རྩ་སཱར། །མགོ་བོ་གཞེགས་བདན་བ་ 


| པཔ ༥༥ ་རྩ༽ྣ ་ ལ། །བུ་རམ་ཤི་ བབ ་ ་ ཐཱ 








། 
མ་མཐའིས་བཞི། ་ུ 








།སྣ་ཡ་བརུས་ཁུལ། །སངྱ་སརདན་བཀང་ཁནད་མུ་སུམ་སེལ། ། །དོད་ཨུན་སུགྲ་སལ་གདུ་ཧི་ཏང་ཀ། འོས བ་འ །འོམ་ཡུལ་གང་ཤིང་ཀྲནོཆ་བ་གསུམ། 
མར ག་འབས་སའད་་སད་ །འོམ་ཤིང་དངར་ཏིལ་མར་བསལ་བ་ཡིས། ཀད ལ་ ལ་བརྩ་པད། །སངམ་སང་ཕྲམེར་ཏཔི་པེ་ལང། །བཅོད་དངའབས་འུགསུམ་དང་སྱར་བ་ཡིས། 

བ་སལལསལ་ིོྣསཾ་ ་ ུ་བཅོས་ད་ི ལ། ག་བྲིས ༽སྒེག་སྐྱ་ཤིང་ཀཱནཱ་གླ་རྩིའབྲམདདུ། ཧཾཧཙཆོས་པག་འ ་ 
ཁ་བི་ཏང་ཀ་བསས་སོ་སིན་སེལ། །རར་བུལ་ཏོག་སྤུར་བརམ་སྱརེ། །ཨན་ཧང་བྲས་གས་བསྩའྱ་རུད་བབས་པ་སེལ། །མིག་ཚེལ་དུ་ར་ིད་སྣ་རུ་བདུ་གས་པ་ཡིས། ༈སྣ་བསྔམསྱ་ཅརུ ཆུང་བབས་པ་སེལ། ། 

ཌྷ ཅིདས་པལྟ་སྣལནྲ་གང་ཚུགཏར། །བརིདྱ་ཚྭ་ལྕེ་ྭ་ཨཱ་རུ་ར། །སྔན་ས་སག་སགལ་དམ་དོཔས་བ། `` །གླ་སླང་ཧོང་ལེན་པ་ཏེལ་ངུག་མོ་ཉུང།„. སྙེན ཤིང་བ བོང་པ་དཀར། ཀསྤྲ་ང་ 

ཅིན་བཅུ་དགཆ་བཞིར་བསསྡུ་ས། །བདན་འག་མའི་དེདྲ་རམས་མ་ལུས་སལ། །བ་དགྲ་ར་ཏ་ཨྭ་དུ་ལ་བག་ཤ། །རྡདྱཾ་སན་ཁྲབས་ཅིས་འཛུར་བླ་གང་ལོག་ནད་སལ། །དོལ་མཁིས་བུན་ཀུམ་ལི་ཤི་ཆ་བ་གྲསུམ། །ཀརའིཝ་ 





















བྱུགས་པས་ཧྙིལ་ནདསལ། །མར་སྲང་གསུམ་དང་སྡུང་སྲང་དྲུག །ཀར་ཞོ་བཞིཆུ་སྲང་གཅིག་དང་ནི། །འོམ་སྲང་བུན་བྣམས་བའི་ཁུ་བླ་བད། །ཆནད་ཀུན་སལ་ནེ་ནལི་ཝུང་བརྡ་ཅིད། །ྣ་རྨཱ་ཨཛིལྭ་སཱས་དཀར་ཁྲར 
རཱུ། །ཡུངས་ཀརསརྩ་ག་ཏིལ་མད་བཞི་བགྱར་དང། །དེཡི་བཞིའྱགར་བྱ་ཆུར་བམས་བའིལར། །གདོང་བླམས་ཤ་བླ་གང་ཤུ་ཁབ་མ་དང། །བོཁབས་འབུམ་ཐོར་གདོང་བཟེནད་ཀུན་སེལ། ༽ལུ་ཚོསྦྱར་པའི་འབྲས་དུ་ཕྱི་ 
མོང་གསུམ། །ཟླ་པིད་བསན་ནྭ་ལ་བ་སེལ་བདྲ་བེད། །ཨལ་གོང་སྣ་ཚངཅིའཆོགས་དྲང། །ཤིང་ཆ་དངནེ་ཏ ཤཱ་བཟང་བ་དུག །ལྔརརྭུ་ཏྭ་སནགྲ་སྭཱ་ཡཡ་དང། །ཀར་བརླ་སརྨ་ས་བཛུས་ཁུབས་བཏབ། ། & 
ཆང་སྱུར་མནནཏེ་བཏང་བསྔུལ་བ་ ཤིག །ཅྭ་ར་ལྷ་རཾ་ཏིག་ཏབ་ཤཱ་ཀ། །ཝངྱརན་དཀར་པོ་ཨོལ་གོང་ཆིང་པ་བདུན། །ཐོ་རིངས་འགམ་པིར་ཧེན་བསྔས་ལུག་འདོན། །ཧཱཏི་སུག་སྙེལ་སྲདྲ་བྲ་སྲེའུག་ཤེར་དང་། ས་ཆུ 
བསསང་བླརམ་རིལ་བྱུ་བ། ༽ཝ་བྱ་པིས་མི་ཝང་བརྲ་པད་བ་ཡིན། །ྱ་ཛཏྲིར་ཏཱསྦ་རུ་དངོགསུ་མྱྱ་སིས། །ཐང་གིས་སིིང་གྲི་གངྱ་རུང་སེལ་བརྡ་པདུ། །དེ་ཡི་སྟངངུ་ཤིང་ཀུན་པི་པི་ལིང། །བུར་དཀར་སྦྱར་བས་སྟིདཟླུ་ང་སལ་བརྲ་ཁྱདུ། 


ནྱི་ཏང་ཀགསུམྱ་རིས། །སྙིང་གྲི་སིན་ནད་སལ་བརྩ་པད་བ་ཡོན། །།ཨྲརྡ་ལ་བྱར་ཁརྡ་རྭ་སང་གཉིས། །མརེ་དད་ཁོམ་དགའི་སང་སུ་ས། །ཆུབ་གདལ་སྦར་བའྱི་སན་མདྲ་ཡིས། །བད་རུངལས་གུར་སྙིང་ག་ 


= 










རཿ 
ནཾ རོ རུས་དང ར་བའིའ་དམ་ཅིས་འོག་ 
དན་ལེ་ཤས་དངཙ་བརུཆཾ། 
ས་ཁུས་།;; 








༄༅། །ཡིས། །ཤྭ་དུགྲ་རུའ་གགས་སལ་བརྩ་འད་བའོ། །མཁིས་གཚལ་བས་དུད་པ་རྭག་དངནི། ༠ ་་འའ་ལག །དངྲ་སྭདྒན་མསྦ་ཀིས་ཡུན་བྱ་དད་པའི། །ཁབོར་དེནཅེན་ 
མཐྷ་ལཾ།། 


ང་པོ་འདི། །གངནས་དྲྭ་པདྲ་ཀུང་བུ་མ་འགོར། །ཀུན་ལ་ཡེད་དྩོ་སིང་ལ་ཆོངས། །ཁ་འཐོར་སི་གདམས་པ་ངོག་ས་ས།། ཆོས་སྱི་ན་རྒྱ་ཆེར་སེལ་ཕྱིན་དགའ་ཝན་ཕུན་ཚོག་སྲླིང་དུ་བར་དུ་བསྫུ་བས།] 











95 


ཁ་རོ ླི་ནན་བའི་མཆོག་ལྱ་པགའཆལ་ལོ། །རྒྱ་ྱ་ཧལ་ ར་ཆོས །ི་ཤེས་ཟུན་པ་བསལ་བའི་ཟིར། ། །༢ག་ནདཔར་ལེད། །ི ་ 
„།སྨན་པ ཆོག་ལྭ་ཕག་འ །རྒནྱ་རྔལ་བདུདྩརཾི སུན ༠༡༩༡ ་ 


<= །དེ་ལ་དང་བོ་བ བ སིི བ ] ] 
རྨུ གཞའ ར་ ད་ལ པོ རིག སྦ་ཉི་ཚ་བྷ་མམ། བྭརྩ་རཱ་ལོ་བ་ལ་ནདའ་ཆུགས་པ་ 


( ཆན ཱསྔ་རུསེརྭ་སེམ མྲ། 5 ༥ ༦ 22 བག་ཞུན་ཅིས་མཆིན་ཆ་ད་སེལ། དས་མགིས་ཆྱི་ས ། 
ཁམ ་ཡུང་བས་དངས་ཐིགས་བྱ་བིར། མིའི་སག་ཐལ་ཞིན་བ་འ ཞི་ཁན་བརྭ་གྱི་སན་ཡིན། །ཨའུནས་འདུ་བ་སྟེལ། བཟང་དག་དོན་ཝ་སྲག་ཙཱ་ཐུག་གི་ནད་ ། 





བ་ལ ལ་ལའི པོཔ ནོ བོ་ལས ལ།། རོད ད 
ི་ྱུངཝུར་བོང་དཔར་་བསྟདྱ་མུར། ཁག་ལ་ཧོང་ལན་བ་ཤཀ་མཆུར་སྐན་དང་སར། མཁྲིས་པ་ལ་ཏིག་ཏ 
རེ དྲ་རམས་ཁ་བླསརྭ་བྱི་སན་ཡིན། ཤིནངྭ་ཞི་བ་པར་བུས་ལ་ཀར་དང་སྦར། ཐུན་ཆུང་ང་བྱརུ་སྐེལྱ་ཅིས་ཕུལ་ལྭ་ 


དནས་ཇེཆར་གཏང་། + དྲ སྭུངཛམངབ། དེས་རུང་བཤལ་འོད་ངོ།། གངས་ཐིགས་ཅིལ་ག་ལིན་ 


།། སྙན་གྱིས་བས་སུ་དེས་ཀངམ་སེམས་སིངྱརུ་ཐུར་མས་གཙག ། ཅེས་པ། སིང་ཐུརྱ་སིདམར་འིདལ། དཀ ` 





ནྭ། འཕར་བྲསསསན་མིའ་བར་བའི་ 
བསྐྱ་ད་ནས་བཟུ་བལ། དལ་བུས་དབུལ། 
ཐུན་མ་སེན་གཅེག་ཙལ་ནས་བཟུངལ་དབུ། 


ངངོམ་བཝུས་ལ། ཟུང་ ཝཱ་ཉུའ་དབུག་གོ། 
དག་ཅམ་ལས བོད་ངྷགས་བོ དི བར 











མ་ཆད་བ་ལ་གཙགརདན་་མིའ་ཆོ། ་ གཡོགཔོ ཤིག །གཅགསཚོ་ོ་ 
དག་བས་ཟིསདགས་ཏ། ཅཀད་ཤུདདའ་བཡིན་གྲས། སྩེད་གཙཾདམ་གསུ དཆོདྨོན་ལ། 
དདང་མི་འཆད། ཁོཔ་འཚགས་སམ་མིའཆགས་བྱཝ། ན འས 
 པིའེོ།། ་བ་དངགདེ་ནྲོའི་བ།ུབཔ།། དལ་བ × ཆོས་ཚ ཟྭ་ཐུད་དླ་ཟ་བ་དཙམ་བརདུ་བཅུག་གིན་གཙུག 
ཌཱ ཤྭ ཉིན་བཏོནན་ཝ ཆུགཙགས་བ ར་ར རྭས་མའི་བཤག་གིསྤ་རུ་བྲ་སེམས་སད་བཅིངས་ལ་གཞག ། དསྔ་རུ་ཚབ་མི་སཱ་བ་ཡིནོ། དྲ དགཆསའ་གའྱོ། ༢ 
ར་སམ གལ་ཏཔན་དཀའ རིདབྱ་ས། །ཞེས་བྲ་ངལ་འདོན་གིདམར་བིད་ལ། རྒྱུ་དནས་བཤད་དཔའི་ཐང་དྲ་ངོའ་དམ་ལ་བཏདནས་གོས་དོན་པྱ་བན་ལ་ཉལ། ་ཨན་བྲའ་བ་དང། ལུས་ཆ་ 














ཞལ་བྲ་པ། 


ངོསྱཀསོན་པད་མ་གཏང། ཤར ་ོོོི་ 


སྐལ། ཉིནམཚདཤོདཔ་ 


་ 


ལྷ་ར་ཐཾ་བྭལ་བྷུརྲ་བཱས་ལ། དའི་མཐོ་སར་ཟདས་ ་ཡ་བ། ,ཤྱོགས་ག 
ཐ་ལ ངི བཙུགས 


ཞི་ལྭ་ད་བ་བྱ་ཧདས་ལ་དགབ། 


གདོན་དོ།། ཕི་ཤྭ་ཝཱགས་བརྡ་རྔ་རུས་ བྱཚོད་པྲའ 


ལ་མསྱ་ཀྱི་རུས་ ལུམས་བཟད་པོ་ 
པརྱ་རུདཧལ། ཧིམ་དུགས་ན་བསིལ་བི་བྱ་བ། །ནུབ་ ཙནམགོ་ངོ་སྦས་ལ་གཞག ། གཡས་གཡནནོས་སྨོར། གན་རྐྱལ་དུཉལ་བའ 33 
ཡི་བྱ་ིཆབ་དུས་བཞིད་གཏང། ཉུལ། ཧབ་དུགས མིསྐམ 


མུམདུས་གཤོར་ལ་དེའི་ཧིང་བུ་ཡངས་བཀ་བལ་དུད་པྱ་པིརྩ་ཧདཁགོ་བརྱ་བ། ཟངས་ཐབལ་ཁྲིགས་བ་མ་མི་འོད་བརྩ་བ། དི་མཐའཕྲུབབཞད་བྱེགུ། 
དྲུ་པར་གདིང། དེའི་ཁར་ནད་པ་བཞག ༈ ཟདས་དདྲ་ད་བའི་བདྲ་དུ་མཐོར་ཡད་བརྩ་བ། དེའི་འགྱོང་ཝང་དམ་བོད་བའི 
ཁི ། ཁམས་ལགན་དོན་ལ་ཆོ། 


ཆོ་ཁྲུ་བུད་དལ་གསོ།། སངས་པ་དད་ཡང་བདུག ། ཡུ་ཐུད་ཚད་བལ་ཅིས་འབི། ཉིཡ་ ༣2 ཧཧ 
རས་ཆ ཚོན་ལན་ཡང་དགདོན། ཆལུམས་ལག་པདྡ། ཆེ པཱ 


ས་གཡམ་བས་མནན་ལ་ཉལ་ ལཾ།། ཤ་ 
ཙམ་གཏད། སྦྲང་གཏང། ཁམས་ལགོན་རུནས་བཏོན་ལ་བུན་དཀདཝུན། སདས་བ་དད་ངན་གཞུག ། རེཞག་གསུམ། འབྲིང་ཝནས་ཆུསར་ཐོནའོད ཆུ་ 





























ལ། གཔུརུ་གང་གཉིས་ཆད་ལ་བྲས་ 
ཆོམས་སམ་བལ། སྙད་གང་ཡངུམདེན་ཡང་བྱསར་ལ་གཏང་། ཆུང་སེས་ན་བྲར་ཆང་གཏང། ཚད་པ་ 
སུ། །ཨ་རུན་དང་དོམ་མཁྲིསྦྱ་རྭ་སྐགས་དང། །ཐྷ་ཙི་བུལ་ཏོག་ཆུགཙངའཁར་སྡེད་སྣར།, །ཤེས་པ། 
ཕུརྦ་ཟིནང་དྲུརྭ་ཁོར་གངལྭ་སཱནོ་མདོག་དམརམེ་ད་ཐོནཅམ་གཅིག་བཏབ་ལྔ་སྲ་དོ་མིག་གངའབྱད་པ་དྭ་སང་དུ་བསུན་ལ། 
དྭའི་བདདྱ་ིག་ལ་གནོད་བའི་ཟས་དྲྭ་སྤོད་ལ་མ་བྲསང་། ཞག་བཅུའསྨཟོ་བཾན་དྲུ་བ། །དསམགགསལ་བྱིས་ 
འྱབདྱའིལག་ལན་སྔི།། ཡང་མིགཐུའྱ་པདྲཾ་ཏྐོས་བས་སུ། ཚད་དང་ཝན་པའ་དད་ཡཾས་གསང་ཆོན་ལ། 





ཆོད་ལ་བསརོལ་ག་ཏང། གོས་ཉིས་ཅིབས་ལྔ་རུལ་དྲྭཧང། མ་ཐོནན་རའུའླིརཱལུམས་བ། ཡཡཡ་་ ་ 













104 












སྲིའི 
རགྲ་ཐ་བསྭཀཿ ༡ མོ་ལ་བྲོ་ཁབྲིང་ 
པཔ ་ ནོ་ལ་བརྡེག 


དཱ 









་ པོ་གསལ ཁག་བོནྱ་ཕྱིར་ཆད་པ་ཡིན། ཆུ་ཆགས་བས་པསའཆད་དོ། འོམ་བོབ་ལ། ཡལྩ་༔ཆད་བ་ཡིན་བར་བ་ཡོད་དེ། 
ཕྲོད་པ་ཝུ་བུ་ སསར ླྣཛ༼ཆནོི་ ། ཅུ་ཚ་གཏིང་དུ་ས་ངོནས་འབབས་ 
འིརང་བུ་ཡི། །ཤེས་པའི་དམ་དྲ་བད་ལ། མཁན་སྩའྱི་་ལཆས་པ་ལྭ་བ། 106 










ཟྷུལ་བས་འབུད།་ ༡༡༢༠༠༦༥༤༦ 

ནད་དའོ་མའ་ཐ 

བུ་ཞྭ་་བ་ཡིན། མ་ཆེ རྩི ༥༥ སཱ་ཁག་གཅོད་པའྐིས་བས་སུ། ཀུན་ལ་མཁན་སྐའམ་ཨུལ 

སྔ་མའི་ཙ་བ་ལྲ་བ། ད་ཡམས་པན་བཇུངས་ལ། དའི་སང་དུ་ཏཱ་ངའྲ་སུ དཔ་མིའཆད་གཙེ མས་ལ ཀག འབའ ་འདོལ་འཇེང 

ཏཱཐ་ཡག་སཔར་ཆ་་ཊཿཿ རི སྐུད་པ་ནས་ཐན་པས་མ་ཆད་པར་ ཧུ ཤའིིགསསགཡེའོཐའྲདསས་དག །ཾས་པའི་དམར་ཁྲིད་ལ། ཤིང་ག 
ད་ིསསལའཐོས་སུ་བཅིམས། ༦༦ ༤༥༠ བཁྱགདང་བགྱྱི་ཧམས་པེམབལ་སྱར་ 





རརརསས་བས་་ ཡིེ ད་རས 









ཊི་ནང་དྲུ་རུས་བྲ་སལ་མ་བཅུག་ལ། རུས་པའྱི་ཅ་བམྲ་ཐིལ་བའི་ངོས་དེསས་བདལ་ལེགས་པར་བཤད། དྲེ་ཐརམའི་ཁ་ཁམས་པར་བཀམལ་གསང་བན་ལར་གཞུག ། ད། མཛུབ་མོསྤ་བརྩ་་ཝདཕག་ 
ནང་དུ་དབུལ། ནང་སླབ་བུ་དངྲ་བལ་བིས་ཁོང། དཙན་ཐུར་མ་བཟུངལ་ུས་པ་དྲ་ང། དེ་ཤུལ་ཁདྲ་རྭའྱ་དུང་དོ།། འྲཕལ་ཐུར་དངམ་འཇོ་མན་སེག་མ་སྦེ་པ་དན་པོཝོབ་ཆག་བྱ་མངས་ལྱ་བའོ།། ཆུ་འགགས་གསོ་བའི་ 
༢༤༨ ད་པདྲ་ཀྱིས་དྲ་ངང་བ་དྲེ་པན་ལ་མནས་དངཞེས་པ། རག ་ ` སག རའ 
ག རླལ་སྣམས་ཐུགས་ལ་དུགས་བཀོ།། དེའྲའངན་ཡོད་བ་གདུན་བ་ལ། སྒྱིད་ཁུང་བཀུག་ལ་ནས་ཀྱི་སགས་ལ་གནྦཏལ་དུ་བཞག་ལ་གཅིག་གིས་བཟུང། སྒྱིད་བདནས་སྣམ་བུས་གཡོགས་དང་བཅོས་པས་བཅིངས་ 
ལ། རང་གི་སན་ཐོ་ཐགས་ནས། ལག་བ་གཡས་པའི་ས་མོའི་འཱ་བཟི་འོག་ནས་ཇྲེརུ་བཙལལ་འཕངས་སུ་དབུལ། གཡེན་པའི་གུང་ལོས་འབངས་སུ་བཅུག་ལ་ནེབུ་དྲང་ཕད་ཕད་བྷལ། སརཨེ་གཉིས་ི་བར་དུ་དེའུ་ཟིན་བ་དད་ 
ཆུངན་ལང་ཕུག་ཁན་མར་ཕུལ་ལ་གཏང་། ཆེ་ན་མཛུབ་མོ་གཉི་སཀ པར་དུ་གཏུ་བས་ལ་ད་བུལ། དེ་་མནན་ཕུང་ཕ་འཕེ་ངསྱ་ཀི་བ།ཡོན་ངོས་སུ་བཀུག་ལྱ་པིར་འབོནབས་བྱུང་བ་དང། གཅ་གས་བྲུས་སྣ་ལ་བགས་པ་དབལ། 













རར གློགོ་་གོོོ བམ དྲད སྐབསྔ་སུངལྱ་ཀང་གསོཡོན་གཏང་བྲོ། སྣནཆེནྱ་གྱི་སན་མར་ལགལ 

༦ ས་ཨ ག ། དོད་ཕེ་བས་པད་ངཚ་ལ་བ ལའམ ལག་མཐིལ་ 
ཞརྱ་ཧིས་སྐད། སླ སྲིག་པ ༣ ནི དེབ་ར་ྭ་དཔ་གཏང། ཙཱ ཅིངས་ཀྱིས་བསམས་བས་ཁ་གའྲ་བར་དུ་འགོའོ།། རྨ་མེད་པའྲ་རས་བ་ཆག་པ་ 
དར་མི་རུ་ངྷས་། ༦ ༣ སེང ང་འཛ པ་ འའོང་བྲས་དིལ་དྲུལ་བཙའ་བ། ༢༥ ་ 'གདབ། མཐའ་མར་ཚྭ་ལཾ་ 
བ། མརནགཏུཚཾག་ཡུར་བཏབ་བརྡ་ཡིང་པ་བཅོསལྭ་གན་ཆིདས་བ། གག ར་ཅནྭ་སིནུས་པ་ཆག་པའི་བཟོ་ལ་གསྩ་རུང་བ་ལྷ་སང་གདུང་བནྐར་བས་ཆོག ། ་ག ་ 
ངུ་བརྡ་རལ་གས་ཡཱར་གསང་བུག་གདོད། གསྩྱ་ར་གམ་དུ་སངནདཔིལ་དུ་བར་ར་ལ་གས་སཱན་གསང་བུག་གདོད། གས་རིང་པལ་ཡང་དྭྭ་ཝར་བ། ་གས་ཀྱིས་ལྭ་སིངདུ་མ་གད་བ། སྣ་སཅདམ་ཆོག་ྱལྱར་ ཊའའྲའི 












དྲ་བས་ཏེ། ནཿ 
ཤེ ཡི་རིགར་ 


ས་པ་ཡོད་དོ། 
གས་ལ། མ་ 








[ཀྐ \$2£‰ ༦ 





༄༅། 
ཐང་བུང་བ་དང་དོའབོལ་པ་གཅི 
ཕྱིར་འཕགས་པ་གཉིས་ཡད། 
སུངའོག་རུུའཆོད་ལ། ་གཡས་ག 
རདུདུ་བཏོན་ལ། ཏིང་བསུ་ཡན 
ལྭ་སད་པ་དང་གཉི་ས་ནས 





ན་ཆུད་པ་ཡིན་ནོ།། ནང་དུ་ཤོན་ནྱ་བིར་བཤལན་སཿ 


ག་ལའུར་མཐེལྱ་བིས་དྲཔ་པ་བརའཐེན་ལ། ག་ 


།ཡནཱ་གཉིས་སུའརཱོད་བཊ 


་དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཕུད་བུདང་ལག་ངར་ནས་འ 


དུ་དོ།། 


ཐེ 
་དཐོག་ཅུ་ཤོར 





ར་ནྲ་སི་བོར་འགོ། 


མྲ་བའོ། །དྱི་ལྭ་ཕིཿཤེན་དང་ནང་ཤོར་གཉིས། ཡར་ 


འཐིན་ལ། ཐད་ཤཆོད་པ་དང་དབུ་པྲ་དགྱར་བརེག་གོ། 


པ་བ 


༨" 


ཨཾ་ཤེས། དུ་ཡང་གོང་ 


རླ ངར་བ 


"༦ འོག་ཅུ་ཤོར་བ་དང་ཐུརེ་མ་ 








ལལ ˆ བཀན་ནོ། འོགུ་གོརན་ཡང་གོང་ལུང་འཐནལ་ཐད་ཀར་ 
གྲེམོ་ལ་གཞུ་མཚོག་གི ར་དོན་ས་མདདོ།། དང་དུ་དོན་པ་དང་འུདམགོ་ 


ནས་མ ཟིས་མེས་མནན་ལ་ལགཔགོ་དཔང་བ་ལ་ཐུར་ ། མཁྲིགམའི་ཚིགས་བད་ན་རྲས་ལུག་གཅིག་ཡད་པས་དེ་ ¡ 


ནྭ་སྨར་པེར་འྭགོ། གྲུག་པ་ནི་མུངལབྱ་ཏི་ཁར་བཞག་ལ། ་ཚིགས་ཁ་གཉིས་བལ་བརའཐིན་ལ།གང་ཤོང་བ་དེ་ 
དྲ ཀརན་དིངྱ་བཱའྲགོ། ཡིར་ཤརོན་ཁྭ་ཇུབ། བད་ཤིརོན་གནྭཆུལ་དལ་ལ། ་གཉན་གོང་དུ་ཐག་པ་བ 
ཕགས་པ་གཉིས། འོག་ཤེརལ་ཁནུ་བྱང་བྭ་སན་ལ། ཆིགས 
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|༄༅། །རུས་མགོ་དང་མཐུན་པ་ནདེགཏང། རྔསྐར་དྣ་་མས་ལ་རིང་ཐུང་དང་དངཿཉམ། ཐ་མོན་ལུས་ཀིདྲབིཐས་དང་བསྙུན། སུལ 
ཧི ཡིངདབྱ་རངརི་གཏང་བ་དེ་མི་དེབ་ཡིན་གོ། ཉིས་བཅཙེ་གསུ་གཏང་བདོུ་དབ་ཡིན། སུམ་བགསུ་སུ་བཏང་བདེ་ཡང་དབ་ཡི་ནནོ།། ཕིང་པ་ཐུམས་ཅུང 


༨ 


གིངྱ་ས་བ སུ་གཏང། ནྲོག་ཆེས་རུ་གསུམ་བ་གྲ་ཀང་གཏད 
་ ཐམས་ད་ཀྱི་བར་དྲུ་ནས་རེ་ཤོང་བ་བཞག་ལ། འཁྲུག་སྨུགས་སམ་དེ་བྲས་ 
„གཏུང། ཆིངས་སྣ་ཐམས་ཅདལ་ཡུང་གཏང། རུང་ནམས་ལ་སཱལ་རུལ་ཕིས་དྲགིས་བལུ། སཱམབ་ཏིད་བྱ་ཕིང་པ་དངྲ་གངས་མཉུམ་པརུ་གཏུང་པོ།། དབྱ་ཊིསང་དུ་ཆིངས་ཐུབས་ཏེ། ཆིངས་ཉྱི་དི་དེ་དཆེན་དང་མན་རཱིས། 
བྱལོ།། འཐིང་ཤེ་དངྡ་ཕརས་ལྭ་བཀོ།། མཐའ་མ་མོད་རས་དང་མུལ་སང་ལྭ་བཅཱ། ཐུངཁོག་ལ་ཞངསར་གསུམ་ཡག་ཡུན་ལག་ཆེརསདགུཉིས། མཁིག་མ་དངྲ་མམང་པོལ་སརྭ་བུད་དང་གཉིས་བའོ།། བཅིང་ཐབས་ནི་ 

: ` ། ག་ལ་བསྲེ་ཁབ་ཆོངས། ཅགས་ལ་སྔོ་མ་ཆེངས། འྭཱབཞི་མདའ་ཆས་ཆིངས། ཆག་པ་ལ་སན་ཆིངས། རྣག་ 


འཇག་གི་སྲ་ནས་དམ་ངུ་སྐིལ་ལ་ཧྲིལ་བའིཕྱིནས་རང་འགྲོས་སུ་བཅངས་ཏ། དཡངམགོ་ལྕ་བཆིངས། བྱ ཱ 
༣འདིད་ཚོངས། སྣ བདངྨ་དལ་ཆགཆོངསསྟ།་ མགོ་པོའ་དེབ་དངྱར་ཆིངས་ཀྱི་དམ་ངའིདལ། ཆིངས་དེ་བནི་གཛུག་ཏྲུསརམ་གཅིག ། ཕུགས་བཞིར་དོག་གྱི་རམ་པ་འད་ལྲ་དས་མིག་གསུམ་བཏོདལ། རྣ་བའི་མདུན་ 







$$ 39 (62 2 








པུས་མོ་ལ་སཾང་གཏ གཅིདས་བྱ་བ་ནི། 
སྱིད།ཁུདཱ་ན་མདཁྱིཀ་ལ། ‹ མར་ག 
ྲ སྔ་མ་ 








„ 





ཟེ 
་དམ་དགའ་བཅམསལུ། ཁའ ཁྲ འ་ ཅརར་ 
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སྣ ] །གསོ་ོའིགའྱི་དདཆོན་འདོ། །ཝོོི་བསལ་པ་དང་པོ་ལ། །བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་བཞུགས་དས་ས། །ི  ་ 
།སངསསྱ་རས་སནྭ་བའི་ཟིན་བླར་བས་ཉིས། །དྲང་སང་བིག་པའི་ཡཾ་ཤཾས་དང། དས | 
ཞྭ ་ིས་ནམཛད། ས་ད ར་། །ནིན་ཅིན་གསུར་ཧི་གགས་བམ་ལ། །ཕྱར་ར་ཡི་ཁུན་མས་བིས། །ཟའོག་ཉི་མརིས་ཀྱིས་བིལ། །དང་དར་ ། 


§ མན་ཤལ་རུས་གིལ། །དང་སངཚིན་པྱརན་ཤེས་དང། །འཚྩོ་པད་གཞེནནུ་གཉིས་ལ་གཏད། །དད་སངཆན་བྱ་ནུན་ཤིས་དས། །ནམསོ་སྔས་དང་ཐང་ལའབར། །རྐང་གཉིས་ 
ྫཤིཾཾཾཾིིསིིྣགྣཾ༽ཀ།༽ྣྨ༨ྣ༅ྣ ྤ ྤ ྤཔྤ༅ྣྤཔ༼༨ཨྲེྲཔལལ་ 





༄༅། 
ཡཾ་ཤེསལགས་པའྲད། །དདོང 
གྲངས་མང་ཡ་ང། 


ཌ་ ཐི ལ་་ དི་ཡྱི་ ཀི འོགཆུང་ཡིན། ༈ 
རེ ¬ = ±. 
སྒ རེ འའ མ་ཁ ནྭ་སོ་བ་གོའདིསྔ་འཾརྦ་ཏེར་ནས། ༤ ༢བའིེ། 





[ཆོ །དིང་སང་བྱུ་པབཅ་ཡྭཱི་སོབ། ཁྱགས སྦ་བེད། །ལ་ལྱ་བུངཆད་ཡེག་མ་་སྤུབ། །ལ་ལ་ཟོངམད་སང 
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སསང 


སྨན་ཀྱི་གླིང་བུ་བསྙམས་བ། རཾནེ་བཅཆེའྱི་ཧྒནྱ་གིས་བྱ་དྲན་བར་བླསམ། 
ི་ག་སམནགབྱས། གཡིནོ་གྲསཁན་ཨཅུནགསར་མདོག་བླ་ལས་པ། ། 








ནནས་ཤོད་སག་པའི་མིཆུང་དང། ས་ཚོ་གིལ་ལ ; 
སྔགས་ཧི་ཤུཉྩ་གཅིག་བཟླས་ལ། ་བང་ཆེན་པ་དད་། ་ཕམ་པཱ། 







མི་སྲིད་དོ།། བསྟན 
ཚ་ 






.‹ _༄༅། །བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཕག་གང་བ། མྤ་རྔཞལ་ཐཾ་ཡལ་ལ་བ་གཅིག་བས་ལ། གསལ་པ་སེོབོྲིས་བཞི་བའི། ངུ་ ཁྱ་བངངུ་བྟརུས་ལ། གཞུག།། དིའི་ ་བཟང་དུག་ནནནྲ་བཅི། ཆུ་ གཟུགས་རགྲི 
ཤཱ ཧུཡས་སུ་གཞུག མི་ཁའི་གཏོན་མ་ ཝངཕསདཡའངལྔ་བ། གཅིག ག ། འུཾ་ཀའི་སྒ་དུ་གཅིག་ ལ་དདགྲ་ད་ཐོགལས་ཕམས་པར་ཤིགཅེས་བི། མདུན་དུ་གཞག ། མཱགས་འདི་ སབཅད་བསལ། ཞག་བངུནོ་དུ་བླམ་པ་པོ།། 
'གར་པ་གན་པྱ་བོ། དའི ཤརྩི་པོ། ཆུ་བར་མིག་གི་གོ་སེལ། མཐོད་བྷ་ཝའི་ཕུལ་སིན། ཐམ་ཟེ་བརུ་ནག་མ། འང 
འཇིགས་ཤིག ། ཞོག་བདུན་ ྲཀྲསཾི་ འོད། ཞྲྲིངྒ་རིལ་མ་དུའོ་ང། མཐའལ་ཡོད་སྣང་དུ་འོང། རྩ་ སོ་བ་དང 
ཨི ཉང ལ་ཁ ༥ ུ 
གི་བ འདའྲི་གམང་ཡིན་བའི་ཞལ་ 






















ཤོས་ལ། ཟླ་བ་ཡན་ངོའོཅེས་བྱཧདལ་སྐར་མྒྱ་ཧལ་བུན་འཇོམ་བཅིག་ལ་རབ། དེཨིན་ཡདྨ་ཐཱ་སཾདྩོརཱལ་པཱན་ངེས་པར་ཡོད་བའི་ཉིན་མ་བ་པའིི་སྔ་རོལྲ་དུ་གཏོར་དང་བགགས་གཏོ་མ་དྲ་དུ་བཏང། མི་ངོ་བོའི་བྱད་ 

ཏི ིས་ཀྲུབ། རོཕ་ཝང་ལང་བལྔ་མཆེལ་དཀར་་བྱིཏྲི་ཤོགས་བཞི་ལ་ཐིས་བ་གཟུགས་བཅནྲ་གི་ཉིང་གན་གྲཞུག ། ཡགསིདོ་ག་འརུས་ཁལ། མི་དང་གདོངཡི་འྲ་བད། དུག་གཅད་བརྲེ་བ། ཐིའི་ལ་ 
མས་པའ་བསྲང། ཅི་དག།རོཿ། ཏང་་ས་ ཨ་ུབ་གཏ་དུས|ྱཀད། རྨོམ་ཞིན་མྱི་བ། ་ཡི་དཆས་དུང་དུང་མོས་ཆེ་བརྱ་བ། སེ་མས་མ་ཡདས་བར་གཟུགས་བྱ་ཅན་དྲེ་བས་ཟེ་མཅུན་ག་དངོས་ 148 

རང་དུ་བསྔམ་ལ་སགས་རུན་མི་ཆད་པར་བྲགང། ཅུ་བེཡེ་ག་ཏོར་མའྭ་བུལ། རེཆབ་གཏོར། ནསལ་དཔོད་བཅུགས་ལ་གཏོན་རོ།། ཨཱི། མྤྲད་ལི། ། 
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གཞག། བྱངང་་བར་ ཐུ 
དྲ་གུབྱསབས་ལ། བཝམ་བའ་ཏཐཾམ་རར་མནན ག། གནམ་ཏུ་དང་བབ་ཛས་ཐུད་ཏུཉལ་ས 
རབུངནགནམ་ཏའི་བཤོས་བུ་གསུམ་པ་ཅས་ལ་གཏང། ་བཝ བོ་གྲཞག། བརྙ་ཏད་རང་གི་མདུན་དྲུ་བངས་ལ། བགུགས་ ལིང་ག་ལའདྲ་ན་ 


ཤལ 
ཛཿ 
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བྱས་ལ། ་བྲབ་གདབ་བྱ། ཐམས་ཅད་སྡུགསན། གྲ་སྲ་བྲོ་གསུམ་ལ་གཟུགས་ལྔ་བྱས་ལ། ཧྙིང་གདྭ་སོག་ ཨོསདནས་སཧོའབན། སྭིང་བྱདུག་ལ། འབབུབ་ཁུང་དྲུ་པགོ་མངུག་ལྡག་ ཐཱགསའིི། ལ་གཅུན་ནོ།། བཆུན་པ་དང་སྨན་གཏོར་ 
བཤོས་བུ་བཏང་ལ་བུ་ ཤརྱསི། ་བསད་སྐ་ ངས་ཀྱི རྭའགྲོབ་བ། ཆོག་ལ། བཤོས་ རྦ 2༠༦༣ སྭ་ཧྤཾ་པངྱ་ཡོགསྭ་སུ་མནན། བསམ་བའི་ཏལམྱ་ཧྲ་གམ་དུ་མནན། བད་ཏདད། ཁུ 
བླ་ཡལ་ལ།། བུ་གྲྭས་མཁན་བྱ་བ། ཡུག་མུ་ཏེན་དུ་བཅང་ངོ།། ཧུན་གསུལ་བནི། རངུགྱི་དུན་ཚས་བྱརད་ལུ་ཕདདང་བུངྱ་གུད་གཏང། གཞཧྱ་བྱིརནརབ་གོ་གང་འགྲ་བདུ་དུ་གཞུག། འཆོང་གདགས་བདི། བྱ་དུང་བོའི་ 
གདོན་བྱཅུ་གཏིས། གསོ་བདང། ཏིནང་བའྱ་ཆུརིམ་བྱ་བྷ། ཨཱན་དྲ་བད་གང་དགོས་་བའྲོ། ཨོ་ཤིམ་དཱ་ ཡིད་མདྷ གདེ གག ཏིཛ་ཛཱུཾ་ཕཊ།། །ཨོཾ་མ་ར་ ཝྲག་བདག་གི། པྲ་མ་ར་ཙ། ཙིཏུ་པ་ལེ། ཨ་ 
 བིས་མ་ཡ། ཐིབས་ཐི་བས། དུན་དུན། ཏི་ནན་ཏིནན། ཅཙ་བལ་ཨ་ཤུག་མ་སྭདཱ། སུག་ཝགས་ཏེ་བསྟན་བགྲོ། །ཨོ་བྲར་དུནྱཐོ། བ་བ་ཤ་ཏིག་ང་ཛ་ཛཾ། སཡབ།། བྲ་ཡོན་རུས་དྲངས་།། ཀ་ཧན་དྷཧ་པ་ཙཾ་ཧན་ 
ཧཱན་པུ་བཊ། ཨོཾ་ཁ་འི་ཤ་ མའི་བླགས་ཐུགས། ཏཱ། ཤ་ཤ་པཱ་མརུ་ཏཱ། ཁུ་ཀ་ཁུ་ཀ། ཤཾ་པརི་གི་ བཤེས་བུགཏོང་བའྲ་ཛགས། ཀར་་བྟོ།། བུ་བབ་དང་བྱ་སད་པལས་ཀྱི་དགྲ་མ་གས་་ ཐལསཅད་དིལ་བསྡ་འགས་རིག ས།། བསྙན་བ་དང་སྦལ་ལོ།། ཨ་ཀ 
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།སངུསྦ་རས་སྨནྱཡ་ཐཱ་ལྱ་ཡུག་འཚོལ་ལོ།། ནུདོ་ཆལ་བྱདདནོང་པོ་ལུ། །ཞལྱ་སི་གདམས་པཀ རྩིཛ་ མོག | 
ལལ ཤུདང་བ་གཅོ། ་ ན་བཤིགཔཡལ་ས༽བ་གྲཞམས་པ ཆཱའི་ཐལ་སྨན། ཙེང ་ 
དིན རརགས་ཚད་མུལ་སི། ལེ 


ཤཱ བར་འ ཅུང ས་སི སྣཚོགས་ཆད་རིལ་མ་ཙམ་འེ། །མ་འུ་འ་གསར་ལདོག ང་གཉིས། འོ 
1, སྱད་དེདབལཏཡ། དམཉམ། བཟང་དུག། = ་ ཏུཀ། ཟག “ བྱང་པ་བཅུ་གསུམ། བུང་པ་བྱོར་གསུན། དུཅདབུན་གཅིག། ག། དེ་གཉིས་མར་དུ་ 








སོང་ཙན་ཐང་དུ་གཞུག། དྲ་ས་ད་ 
'ལང་མན་དུ་བརྔོས་པ་དང་སླན་ལ་ 


ས། =» ༤༢ 
ཞབ་པར་ཏགས་པ་གཙ་བ་ཡིད་ནོ།། དའེཁ་བྱམར་ 














ཀྲ 
















བོོགོ་བོསོ་བསོ། གའབས་འབུལ། ཅུ་འབས་འཕོ། རརྲེྭྲྭྲཾ ཡུམས་ཟ་པདདྲུ་བས་པས་འྲབས་སྲིནནས་དོང་ངོ།། ཅིལ་བགས 
ས་བས་དངདོལ་དུའོངཔོ། དནས་ཅལ་གཅོད་གཏོབ ཟླས ན་འདོན་མ་བཅུས་ལེན་བཏད། ཐི བཅུ འྱི་ལ་ཁཤོག་དགསས་བ། དཔལའ་བཤིའོ་།ཅོ མེཨུན 
ཡད་དུ་གཏང། དྲེ་བུགས་བས་ཆུས་པ་འོག་གསེ།། ཐྡོས་དཀར། དོམ ¦ བཿ གོས་གོ དོགས་པ། མེ་ཏོགྣས་ཚོགས་དེ་ཆུས་བན་ནས་བདུགས་པས་ཕྱིན་ལི་ལྡག་གོ། གན 
 ནད་སེར་གསུམ་བི་གདམས་པགབ་བ་བཤི་བཀོ། ཆ༦་ «ˆ ས་རོལ ཐུ དཱ སྨ ད ༧༩༦༡ ན་ཕྭག། ཤ་བའིཚལ་དྲ་ 
ཱུ ག་འ ལེ བ་མགངན་བཅིསརླ་གསས་ཏེ་ཉལ་ལ་བྲསགསད་ ལ་མའི་ ི་ོ དཀེདཞག་བཅོས་པའི་ ་ུ ྣ ཱེ ˆ ` 
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)༄༅། 


རའུསྐད་དྲུ་ཅན་མི་ཐུབ་བོ། 


དར་ལ་ཀན། ་ཀར་ལ་སྦར་ལ་གདབ་དོ།། ཁང་དུ་མུ 


གཏང་དོ། ཡང་ 



















༢༨ 


འྲཾར་གསེ་བའི་སྨན་ལ། དང་བོརུསརྲ་སི་འདིན་དུ། 





༈ཁྫོ། སྦྲང་བུ་རམ་རྟ་བོང་གཱི་འོམཆ་མཉམ་བའིམར་དང་སྦྱར་རོ།། མཆིན་ནད་གང་ལ་ཡང་ཤསརཤིངླ་གལ་རུ་དྲལོསགསུས་བཅེ་ལ་ཡན་ལག་ཐ། མིག་ཧན་ལགྲ་བད། མཐིལ་བཞི་འཇམ་ལྭ་སྭ། གཉིད་འཁུནྭ་ཉད། 

དྲ་རམས་མདན་གས་སཀོ།། བྱིམ་བའི་མཆེན་པ་བཅོས་པའི་གདམས་པ་ཐབ་པ་བཅུ་པཀོ། ཐཱ འེ 

ཚུ་ལ། མཚལ་དཀར་དང་དྲུག་པ་འདྲི་ཕང་དང་རིལ་བྲུས་བརྡ་བུས་ལ། རའི་ནང་དུ་ཤེངཚད་ལ་བཙང་ངོ། ལེ མཙན་བརས་ལཞིདྲ་བར་བའི་འཇིསྱར་བ།  དིའྱ་མུང་དུ་མང་མ་གནན། ཞག་འགུའ་སླངས་ཆེར་འབྲེ། ཟུག་ 

མི་དགོས། མཾ་དང། ཚེམི་དགོས། ཁྲག་ཤེན་ན་དོམ་མིས་དད། སྤ་རཱ། ཀའ་སྟར་ལ་བཏབ། ཤ་ཧར་ཧིས་སང་བ་དང་ཟུག་འཆག་གོ། དནས་ཐུད་དགས་མི་དགས་ཚོད་བལས་ལྲ་བ། ༤༢༠ ༤༢) དོམམཁིས། ཆུ་ར། 
་བཞི་པ་དང། ཇྤིཧལ་པོ་བཤི། ཚ་ལྷ་ནམས་ཆད་དངྱ་སར་ལ་གཏད་དོ།། ཚུ་ལྔ་བང་པ། རུས་པ་ལདུང་དདྱརྤན། ཀླད་པ་ལཚལ། ཤའུ་སྱདན་ཤིང་དངད། མཚལམ་ 


།།མགོ་ཝུམ་བཅོས་ཀྱི་མན་ང 


༨ 


བྱང་པ། རྒྱ་རཱ། ཤཾལ་ཏ། ཚལ་བཞི། མཚལྤ་ཐི་ཁ་དེག་བྱསན་ཏེ་ཝང་ད་ངྱ་སན་ལ་བཏབ། ཤ་ལྱ་དུསར་ཧི་ཚན་ལངས་པ་དད། རུ་ལྲ་བེན་བ་དད། རུས་མིག་ཏུ་ 


ག་ལ། གས་སྭ་གྱི་བུད་པ་ནི། བྱད་བ། རྒྱར། རུ་ཏོ འདུས་བུདྲེ་རལ། 
ཙཱ བྲེ། ཟུགྭ་སེས་ཏེ་འཇིགས་ 


ན་ 


།པ་དང། དདརྦ་དགྱརཱ་ཡུད་བའྱི་རུསེར་འདིན་བའི་མཆོག་གོ། བད་དྲུ་ལུ་བ་འདིན་པའི་དུས་ས། དོམོ་མཐས། ཐུར་ཀུམ། རུ་ཏ། མཚོལ། དུད་དང་སནོ་ལ དར། ང། རར 

ས་འི་ཆུ་གདད་ ཡང སྲ མྲས། མམ ལུ དརྫྫྦ ་གདབ་བ།།ཡཐའ་མ་ཤའ་གསདུས་ས། ༢ མི རཆ 

སྭུའུ་ཐང་གས་ཁ་བླསུན་ལྭ་ར་ ཁོད་དུ་ནོ་སྨན་གཏང་དོ། དྲ་བུ་མི་དགོས་པར་ཇི་ལྟར་ཆག་ཚབས་ཆེ་ཡང་འཚོ་ཀློ། ཡུང་རྟ་ོན་པ། དུར་ལ་ཀན། ་ཧྭ་ཝགས། ང་ཚང ྲ་བམ་ཕྱམ་ལ་བདག་གེས་ ནོ 
ལ་ཅམཞིས་; ར་གདབ་བོ། མུལི། ཚུ། འི 0 





ཐུར་མ་གང་ཐུག་ལྭ་ཐེང་མས་གཡགས། །ཁོང་དུ་ག་བན། སུད་ཀུམ། ཆུ་གད། དོམ་མཁིས། མཚལ་དཀར། དར་ཡ་ཀུན། ཀ་དྲས་གཏད་དོ། མི་ཏྟ་འི་ ཀར་བ་དདྱ་པར་ལ་ར་ 
ཐུས་ཏོག། བེའི་ཕྲ་རུ་གདབ་བནི་མགོའྡི་རའི་སུན་ནོ། འད་གཟལབས་གཚབསདདངངྡགོགཔཅས་མརཔདན མགོའི་གདམས་པ་གབ་བ་བྱད་གཅིག་པའོ། 
[ཁྱན་བར་དུ་ཟབ་པ། རྣག་ཁུག་དངཆུསཾར། ཆིག་འདྲིལ་དུ་བཅོས་བ་ནི། འབྲོང་པོརྡུ་འཛེངས་ཀྱི་ 


༄༅ 


༄༅་ 


ཤཾ ཏི བ་བ་ཕོག ཚས་ཐལ་བདད། འཐོན་སོང་ན་མ་འ། ལེཆལོ། བཟོ་ད 


འདམ་འདྲེན་དང། དྲག་ 





! །ལ་དཊ ག། རྡ་གསར་བླག་ལ་དས་ཕས་ཁ་ཡང་གཙད། གྲིབམན་བཤག་མཐ ཁཐ་ར་བཟབ། ཁམ་རསྭ་བ་དྲེ་བུབ་ཏ ཙནདུགྭ་པུལ་གད 
པ་ལ། གཅུར་གསར་མདོག་གཅིག། སླ སི་མདོངས་གཟི་བཞོས་པ། ངས་གཞི། ལྕགས་པ། བུ་ ་ཞག་མབལག་གུ་དུས་ཏོསོ ཁམ བདྲད། མང ས་བ སབ ་བ ༨༣ + གགས 
རྒ རྭ 

ལྐ་གདལས་ཀ་ཁས།དརདམ་གྲསསད་རྒ་ ང་གཉིས། ` །བད་ཀནནདནཱ་བུ་ ད་ས ཟ་ སེ ¡£ 


ཡ་པས་ཱ། གར་ད དཱཾཨ་ཅུ་ར། འག  རེྲིྲྔྲེྲ6 
དམེད པའ ཞ། བད་ཀན་དང །ཟས་ནས་ཕོ་བ སིའུ 
ཝ། རོ རུ ཡྲེ སཱ །ཡ་ འདད མནག་བཟོ། །དབང། ར་མེ ཅུ །ཝན་བུང་ ཝཾ དགའ་དང །བུ་ནམའི་ 
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ངྱརྨར་སྟག་ཤ་བ། 
ལི་ག་དུར། །སྦང་དང་ཀ་ར 





ཡཱའི་ལ་བུས་སྦངས་ཐུར། 


བུས་སྦྱངོ། །གྲི་ནད་ཀུན་དང་ 





ས་པ 
ཁྲ ནད་འབྲུགས་རིང་དང། 
ད་ཚད་རྒས། ག་་་ ། 





འབུགས་པ 









ཨོས་དཀད་དང།།སྲཿ 


།ཅུ་གད། 
གདའ །མཆིན་ནད་ཤུ་བསྐམ་ཇུཿ 


ཅཅ 
ཀས ༨༤༠༢ ༢༠༦ལུན་ 
དྲོམ གང ཡཱ ཧ་ 






བྱགོ། །ལ་བགདཤ་ད་ཟདས་ཅི་བ། །ཁྲན་བྱུ་རྔ་རཱས་དུ་ཀ། 


ཌོ [༄༅། །ཤ་བསྐུལ་ཉམ་རུད་ པོ་བའྲིན ཁོ ཐ་ལ མས། །བ་ཤཁ་ལྲི་བད་གས་ཡུལ།།འཆེན། 
གྱ 
རཿ ! ་ྒ ཨུ ' ཀླ ཡརས་ །བསྐ་ག་མགུ་ཡིགྱ་ 
།ཕྱིནང བྱ་རླལ་བྲསརཾ། །རྡ་རྨལ་གཤེརད་ །འཐུ་མརྭ་ཐུར་བ་འཇམ་ ཅཅ ། 
ང་གང །ནང་མགསུམ་མས་ཝ་བདུནན། འང མུ མོམ །ན་བླ་ནྣ་ལགས་འགགས་བ་དད། ཤ༧༠༢༤༣༧༠༥༩ ༡ ། ཅ་ཡིཆ་བོ་གསུམ། ། 





གེ ་བཅོག དུ་འདོད འོག་ག བ་བདག ག་ད 















ས་ལ། །བཅོསཀྱུ་་ 


ཅི ༦ ་ཤེས་བ། །གུན་ཞུལ་བ ༢༧༥༠ ཀབ ལམ ལ་་་ ཕུ 
སྲངྱ་ཅྨན་དཀན། ˆ 


གསག །ཐལ་བྱར་དདྱ་སར་བས་ཐུལ། །ཁ་རུལ་གཅོད 
།གེ་ས་འབུ་དུག་་ལུག་པ། །སཱར་ཆེ་དངྱ་འི་ཏང་ཀ །ཁེན་བུ་འོ་མ་སྱན་ལ་གཏ་ 








ཛྲ ཁུར་བ དྲ ཾ]ཾྲ 


གས་ར 





གྱི་གཤད་བཤལ་ཞས་བྱའོ། །ཐེར་ 







'ཡད་མ་ཡེན། ཤིངྲ་ས་བནྲ་བ། ལུབན་ལ། སུད་དང་ 
ོང ས་པའི་ག བུ་ཅ རྱདྱིགཔ་པརྡདདཔདྟ། བསའ་གའོ་མོས་ 
དིད་སན་དནཆོགས་གིངདུཔར་དུབ་མབས། སྒང་ཡི།། 











ལྟ །སྨན་བའི་མཆོག་ལྱ་པགའཚོལ་ལ། །ཅུད་རྒྱལ་བདུདཅི་ཉིངབོལས། །ག༨ །གཅེསཞས་སུ་དངུ་མས་པའི་ཆོས། །ཁན་པ་ད་ཟ་བ་པ་ ། ། 
འག བཇེན་ལ། །ུ་དཔོན་གཏིརའྱནོལ་དངག་༽ཉུན། །སྤེརོ་ངན་དུག་གེ་གསོ་བཟུད་ལ། །བདདྲཅི་ལུང་བཟེདའཆི་ 


དུ་བརྐ་སོམས་སྦེར་བལ། །ཨ་རུར་ལ་ཆིག་ཐུ་བ་བསུན། །ཆུབོད་གཏ ངབྱའིན་ཡན་ངག །གནོད་པ་བྲསང་བ་དང། ཞུགས་པ་ད་བུང་བ།ལུམ་ 
བཆབྲསང་བ་དངགསུམ། དང་ོགནདྲབ་ལླས ངལ སོ ཅེན་འྲབེལ་བྱིབ ༦ ང་བ། =÷ | 
བཞི། ' ༥༥ ་ སྒུ་ཙཀ་ལིཌྫོན་གང་པ། ༨ ཉེར་མཁོ གོང་འ 0 





ཇེ དལ ཧིཿ 
རམ 

















༄༅། ༽གཉིས་གཙོ་བོའ་སུནནོ།། ནུག་བོཚན་དེ་བཡན་བའི་སྡུནནོ།། སྨརཐབས་ནི། སེངཝ་པ སཱར་བ། སྤིནུརཱ། ཁྱིལི་བ། རམཉེ། ཧེ ཤིང་དུག་བོལ་སུན་མརྦ་བ། གཞན་རམས་ཁཚར་བཏབ། 
་དྲ་ྲ ྫྨོེིདེྨདཾྨཾྨཾེོོ་ 
ཀྲ རུ བདང། བླང དྷ་རཱ་ལར་ཟ་བ་ད། ར་ཟ་ ས་བའ་བདུ་དྲ་ཅ ནཾ ཧཿ སཱ རི 

ལ་ཟ། བྲི་དབར་བལའྲབས་དའྲསམ་དང་མང བཅབ དུག་ཉུར་ཟ་བཞི། བདུད ཨུ་ཨུལ་མཐབ་ཆགས་ཙམ་གཅིག། ཐཅི་དི་འོན་ཙོམ་ལྭ་སར་བ་གཏང་ཡུགས་གོང་དང་འདུབོ།། རཱི་ལུར་ཟ་བ་ནི། 


















ཐྷ །བདུད་ཅི་ཕུལ་གང། རམཉེ། ཁི་ཤིངཕུལ་ཡེད། །ཨ་རུར་གཉིས། པརྡ་ར། སྐྱར་རཐུནྱ་བེད། སྦང་དངབྲ་རམལ་སྱར་ལའིལ་བྱ་བས་ལ་སྲ་ངོ་དུད་ཨུ་གཏང། བཅུད་དའགུར་རོ།། བདུད་ཏར་ཟ་བནི། བདུདྱཾ་ཙོ་ཡུལ་གང། 
ཁྱི་ལུད་ཕ་བལ་མཐུན་ཝ། སྱང་ཐུན་ཇུན་གསུམ། གཅནེགཟན་ཁི་ཐུན་ལྣ་ཚེགས་ཚེད་ཁྲནའའེ། བེདུངཅི་བཞི་དང། སྦང་དང། ཐུརམ་ལའིལ་བུ་ཡས་ལ་བའོ། འ་བ བདུད་ཅི་ལྟར་ཟ་བནི། བ་ད བུན་ 





གསུམ། ་ཨརུརྦལ། བླ་རླད་གཉིས། སྐུ་རུར་གཉིས། མགོན་བུ་དུ། མ་ཟེ་དེ་དང་མཉམ་པ། བླཅི། གུ་གུལ 
རོ, གམས ་བསསན་བ་མངཔམང བནབས་བསམ་མད་ཅར་རངས་བར་བན། དུག་དངར་ 


འཐེ གྱི་བུག་པ་དང། ཆུསེརའདོན་པའ་བུག་བ་དང། སྒངས་བའངིལ་བའྲི་ཐུག་པ། ཤུ་བའགོ་ 


















༄༅། 





།བ། བ་བོངདག་པ། ཀར། བརམ། སང་ཅི་ཞ་དདྱ་སུར་ལྱ་བག་གོ། ཟྭ་བའགོག་པའྱི་ཐུག་བཞི། ཟཟི། བུལ་ཏོག] སྦ་ཚུར། ཝྭཱ། རཾ་ཅུད་པ། ཀླདརུཡ། མཐཞོས་སྣ། ཟུགའོདོ་བནོ། ཆུ་ར སོར 
པ། དམར་བགསུམ། དྲབིམོད། ་སུབ་ ་ཀ། བུར་མོ་གསུམ་གྱི་ཐལ་བ། ས་ཡག་གི་ལ་མ། མུརྟ་རིང་། སར་ནགལོ་ལན་པ་དང་སྔར་ལྕ་བུག ། བུབ་གོག་ནས། མར་དཀར། སུག་ཐལ། སགིས་སྣ་བུག་གོ། སན་ཀ་གས་བའྱི་ཅུག་ 
པ་ལ། གཡུག་གི་གཁས་བའི་ནང་མཁས་སྣ་ཚོགས་ཚད། ཤིང་དངར། དབུ་དུས། ཇུ་གུ་ཤིང། ཚིལ་སྣ་ཚོགས་ཚདྱ་བགས་ལ་ལོ་ལནནས་ཐིགས་རླེ་བག་བས་སོ།། དུག རད བ་ལྲ་དག་པྲ་རས་ཀིདུག་པ། དི་ཅན་ མཐིསྭཀ༽ 
ཆད། སྙུན་གྱི་དུག་པ། ལྷ་ ཝཾས། འཛིན་དཀར་པོའཾ་དུག་པ། འདྲཾ་ འདེགས། འཇེན་ནག་པོའི་དུག་བའོ།། ཁྱབས་རུ་ ཆོས་ཉིད་ནམ་ད་ག་གི་གཟུངསྤར། ལ་མི་གཙང་འྭྲབྲེུ་བའྲིབས་རུ་། སཱ་སྣོལ་གསང་བའི་ཙྡརན། ཆུ་། ་གདོན་ སུན་ཁུ།འདུལ་ 
ཅི་མབྲས། བའྱི་རུ་། ཝགས་བྲམས་ལྡན་ཅིག་ཟུངས། ཡ་ཤེསྭརཱའྲི་བཱས་ དཔང་གི། ས། ་གངུག་པ་མདནདགས་བྱ་ཚུད་འདོན་གཏིངའྱའི ནྱགིསན་ངག་ཇོགས་སོ།། བདུད་ཅིཕུད་བཟདཆིགྲ་བབྲ་རིཡན་དག་ལ། སྨན་སྔན་བ་དང། 
བསྲང་བ་བརན་པ་དང། ནད་བརུག་པ་དང། གསེཐ་བས་དང། ཚེས་གཅོད་པ་དང་ཝགོ། དྲ་ནམས་ཀྱིགོ་ཆོད་པ་ནི་ཆིག་ཐུབ་བོ།། ་དང་བྭ་ཨན་སྔར་བནི། །ཨརུར་གསེན་མངག ། མིའི་ལག་དརྲ་བྲིའ་ཤ། ཆར་འུང་ པོ བསླ 
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བྱས་པ། མཁར་གོང་ཡིན་ཾནྒནོ། བོང་ངདཀར་པ། ར་བའྲིར། བཟང་དུག ། གཡརམ་དད་བཞི། མུམ་བུད་དལ། ཕག་གིསཆིན་མཁྲིས། བྱི་ཁུང་ས། སཾཌཱ་ཤུན་དང་བཞི། ཡུངས་ཀར། ཏཱ་དང། མུ་མི། བོང་ཁག་དང་ 
བཞི། བཞི་ཆན་བཞི་བོ་དཞོ་ལ་ཆ་སམས་ཏེ་ལ་བྱངད་པའི་རུ་དངས་སུ་བཅུག་པའི་བར་པ་དང། ཆད་གར་མ་ཆེ་གཏམ་བས་འདམ་ཐགས་བས་ལ། རིལ་བུནས་ཙཱལྦ་བི་བ་བསས་བའོ།། བྲསང་བ་གཏོང་ན་རི་ལ་བུ་བདུན་ཐོ་ 
གཏུད། སྣན་འུ་བའྲཾ་སིགས་པ་ཐོན་ནས། ལཱོ་ཧྲངོས་ཙསན་གཏང། དུག་དིགས་ཐམ་སཿ་དྨ་བ་བརྡེ་ཐུབ་བོ།། གལ་ཏ བུདན་ཉེ་དོས་པ་ལྷུ་སྐ་ག་གོ། བཏག་པ་ནི། ནས་ཆིག་མ་པུལ་པད། རེལ་བུ་བདུན། ཀརྦ་ལགའིལ་ཙུམ་ 
གཅིག ། དགསུམ་ཆགཉིས་སུ་བགོས་ལ། ཕྱད་ཆང་ཕུལ་གང་ལ་སྦར་ལ་གཏང། ཡྱན་མར་དཀར་དང་སྔན་ལ་ལུས་ལྔ་ཁབ་པདྨ་བུགས་ལསཧོལ་བྲསས་བས་དང་ཅི་གན་བ་མུའི་བུག་ཐལ་སཅདནས་ཁག་དངྱར་སུཅམ་གྱིས་བུང་ 
ནྲྭདུག་ཡིན། མྱ་བུངན་དུག་མིན་ནོ། ཡཱན་ཇིཿ་ལན་བཅག་པནི། ནད་པའྱིར་གསཾརརམའིན་བོ་ཆདྲི་སདོ་གཏིང་ིང་དྲུ་བུག་ལ། འལ་བུ་གཅིག་དང། རདལ་བཏབ་སྭ། རེ་བོང་གྱི་སརས་དྲ་ཁུགས་པས་ཁོལནས་བོང་དོ། དཞེ་ 
བཞྲི་རྫས་ལ་ཞག་ཙམ་ཁ་ནྱ་བིའི་མོའདའ་ཚོན་ལྟ་བུར་ནིས་པ་ཁིག་གེ་བའླབང་ངོ།། གསེབབ་སདི། བལ་བ མཆིན་བན་རིདདྱེ་བུང་ཙ་ན། ཞག་ཙམ་ལན་པའི་རེལ་བའི་གངས་བཏང་བས། བ་སྔུནས 






















སྡུད་ནུས་པསྨད་ ངུན་ཁིང་་བརུ༔འིལམཙས།པའ་ཏྱད། །མི་ཆབཿི། སྒྱགའྡོ་དང་ཁམི་སྐོམ། །ཐའཏོག། རྒྱལ་པེ་བཞིལ་ 

ཉན་ཟཝལྤརཱ་སྲར། །བུལ་ཝེནོ་ས་ཆུསརྲ་སན་གསས། དུག་རན།དངྱ་སྐན་ཚབ་གསས་ནད་ད་ སྲདདཀར།ཟིད་ཏིར།བོདད་ཀར། 
སྱོངས་ཉིན་གཅི་ག་ནད་ལ་དཔག །ནདྷ་རམས་སྫོང་བའྱི་རལ་པོ་ཡིན། །ཨྲ་རན་ཡེ་ཆོག་བཤལ་ཇོག་ས། །བྱད་། 
ཨཿ དུཔརདངད་བྱསབས། མངདའ།། 
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རལཀལཀལཀསཀ་༽ 
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ནདགསུམ་འདུས་པས། དངད། 





ཌ། རབས་པས། ཅན་དང། ཨ་ཁིས་ནདམ་ཤུབོའི་ ཟྲནས་འགུར། ལེ་ 


རོབ ཅར ་ ལ ི་ོ 


ཐྲ ཞིནདགས་བ་ ལ་ས དོན་སྣདཀྱིནདགས་བ་དྲན་ | 
ནགས་བ འོད ལའེ་ཙོག༈ ངིག གས་གཅོད། བྱིས་པའིནད་གསོ་བཅུང་དཔཔད་རིག་ ། 
འག་སྦེར། དག་དདགས་བབད་ངའོལ། དམའ ༡༥༨ ༡༩༥ ད་། 





¬ ཟོ 
ད ཙོ ས་བ 
འ་བདང་ བ་དབུང་འཕུལ་ཀྱི་སྦྱེའ ར་བདང། 'སྤན། ཆལ 
དམའིན་དང་། ཀྲ ` ི་ 








$6& ཁྲ 2 


`༄9། 

སུ དག་བྱེན་འདིལ། 
་བིནངམ་ཅུ་སཱ་བ་གླས་བ 
ཅིལ་བུ་བཛངས་བཞག། དོ་ 
ཡང་ན་བྱུམ་པཚདྲ་ལནྭ་ེནངུ་ 












ཞི་པཊོོ། མཁས་ཁུད་ངོམ 





སཾ 





ས་པྭ་སཾན་པའི་གསབ་ནས་ སྣལམ་འྲང་བ་ཅིག་འདུག་པ་ས། ཁ 


བྲང་སྒན། ཧཱུཾ རུ = 55 


མ་བཞག་སྙ། ཐུན་མ་སྒཾཿ 


དདླུ་ཀད་པླ་ཤུ། 


་ 
ཨོ་སྔར་བས སུར ༡༤ ༥༨ ༣༥༦༠ 
ལུ ཁྲིི་དགས་ཞི་བབྲརགས་ས།། 










ཅལ རླག ས་ལ། ཡིག བཤིག་པའེཁོང་ 
བད ཆས་ད གླལ ཨང 


་ 


༈ཆོས་སྤྱི 






སི་སི དགའྲེལནཐྭ༔ ཀང་དོསཔཅ་ོ། དསས 






ལྕགས་བསྲུགས་ཀྱེས་ གཅད་པརྲ་བའོ།། བདམ 
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] ཤོད དྲུར ར་ ། 
ོོལོའའོ་མོ«་ གཟ ཁྲི ཇོ ་ ཅོ ོད 
རར 


¥ པ་ད ྱ་ུདཔསའིནཔ་གཡཅིས། ཀགུར་དཔལ་ལྡན་ཕ་གལྲ་ཅིས། །ཀུཿ ཆག 





བ; ནས་བུག་ལའུ་བྱ་དདང་ཉི་ཤཱ་སྟནྲ། 
4 ཀ་འ འི ༥ ་ ༨ སཨཀན་ལྟ་ལས་ 


ས་ཡདབར་ལགས་ ཐབས་ 2 ༦ ཡི 


, །ཁུངྔཾས་སྱན་ཐབས་བཞ། །ཡ 
ཞུངས་སུ ༢༠༠༨ །དང་པནད། 


རདིལ་བའིདོོག །ོ་སྱོང་གྲོོས་པ ཕལ་ཆོད་བྱདྲོ་ཁུང་ནས། གུས་པ ལལོོ་བྱོདོ་ཤུང་གོསོ། །ལོངགའ།།ི། དོ 
= ་ །ཡངས་སྲུ་གགས་བ་བཞི་བྱཧྲར་བཞིར་བྲ་རོད། །ང 
།གསྭཾ་བེད་གཉིན་པོ་སྟང་དང་ར་གཉིས་ཀྱང། ཡུ 
པྫོ ལ་ཡནུ་ལགསུ་བཞི། །རྒྱམ་བཤད་ནདཀྱིགསེ་ 
རང་དང ་བ་གཉིས། །ྱྱནལས་སྒྱ་མཆེདཏན་ 








མྭརྨྱགསུམ། །ཞུགས་པའྡུཛུལ་མེ་གུནས་ྱི་དྲི་ཐ་ ་གཉིས། །མཚུན་ཉིདནུཕ་གསུམ་ལས་ཀྱི་བཟག་གཉིས། །རོགས་ལམ་འབུལ་དང་ཐད་པ་རམ་པ་གཉིས། ། 
ཁར ༧ ± རར །དང་བ་རིངྲ་ཧྭཱ་ཧིཏངྲ་ཁད་པ་ད་གཉིས། །ནད་ཞུདི་ དུ ་པ་རིག་པ། །ཁན་བར་ སུམ་སྟ། །འདོ་ འས འུ ཅར 
ུང་དང་མཁིས་པ་བད་ཀན་སྱིད། ནི ་ནཔ་གྲུ་མདར་ ས་ཡིན། །རྣམ་པྱ་གྱར་ཡུས་གནས་ཉཾ་བའྱ་དུ། །ནལ་འབྱན་མ ཇེལ་ཡོད། ར་ད :& 
ནདུག་ཅན་ཤིད་གི་སིན་བུའྲད། །དེ་ལས་དྲང་བཞིན་ཆུང་འབིངཆེན་པོམཆོ། ཆོ་བནམས། །དམ་ནེ་ ལོགྱ་ག་བཉིད་ལས་འྭ་དུང། ཡིདཀ་སམ་ཀ་ད་རྟ་ཏན་དཔུན་སྟད་སད། །ཡིག་དྲང་གཟླུག 
ང་དབང་པོ་ཝ་དང་ཡུལ། ། །སས་ཇཕིད་གསུངངང་བདའ་བྷ། །ཡྱན་ཅི་ལག་དང་ ལོ = ` ༦ །འང་གི་གནས་མུ་འཕེལ་བགསོག་བྷ་སེ། །རུལས་འབུགས་ཏེཡི་མཐུན། 
ོ་ཏན་འདོད། །ལབ་བལག་པའི་ལལྨ་ཞགས་རང་ཏེགསྟ་ཚུནོ། །དང་གནས་གཉམ་པཉིད་དཤོ་བའེ ཛའ་བདབྱཆུ་ | །ཁ་དང་ལད་རུ་བ་སྒྱ་བ་བརྙེན་དྲགས་དང། །སྨྱདྲ་བེན་འདུག་དང་བགཅིག 



















[འོག །གློ་བ་མུཊཚཾགས་མ་ཁུའི་གནས་ལ་གནས། །རུང་དང་མཁྲེས་པ་བདཀན་མཚན་ཏིདནེ། །རུུང་ནེ་ཆྩ་བ་ཡད་གྲང་སྲའཕྲདང་གཡལ། །མཁྲིས་པ་ཚྭ་སྣདི་མནམ་འབུ་ཞིང་གཤ། །བད་ཀན་སྣུམ་བསེལ་ལྱི་རྡལ་འཇམ་བཏུནའ་བ།། 
ར་པར་མགྱུར་སྤྱ་ཡི་བྱད་ལས་ནི། [ཟླུང་གེས་དུ་ཐུགས་འབྱེན་ཛུལ་དང་གྱསད་པ་དང། །འྱ་བད་འཛྲུམས་འབྲིན་སེམ་ལས་སྤོད་ཤགས་འབྱིན་དང། །ལུས་ཟུངས་ལགས་པརྱརས་ཤིང་ས་བརྲ་བུད། །མེཁིས་པས་འདྲ་དོད་བཀུས་ཀོས་བས་ 
འབདུ། །བོད་ཀན་བཉན་སྣུམ་མཉེནེ་དང་བཟོད་པར་བད། ཧྲུབ་བགའི་འ་ཝ་ཝ་བཅྩོལ་སྟེ། །སྐེག་འཇིནྲ་སྱུ་ཁབ་བུདོ་མ་ཐུར་སལ། །འདྲུ་པདལདདསྦྱར་རླ་སཱབམཐོང་མདོག་གསལ་བུད། །ཆུགས་ལོང་ཏི་ཛོམ་འབོར་བནྡ་དད་པལོ།། 
སྲག་འཛིན་སྦྲིར་གནུས་ཐུང་དང་གྲེ་བརརྒྱུ།, །ཁྲོ་དབང་སེམས་འདིན་དབུགས་ཇུབ་བས་མིད་ཧུད། །ནུ་་བང་གནུས་སྣཱ་ཀགྷི་བརྒུ་རུ། །ཚགས་འབིན་འབད་རོ་ལེ་ཁ་དོག་སྟེབས་དན་ཟིད། །ཁབ་ཤད་ཉིང་གནུས་ཡུས་ཀུན་ཁུབ་པར་ནུ། ། 

ལུས་ཅཱན་བྱ་བོ་ཕལ་ཆན་ད་ཡིས་བྱད། མ་ཉམས་ཟླ༨་ཆགསལ་གནསནང་ཕོལྱར། །ཟས་ལན་དངས་ གས་འཕད་ཅིད་འཇུ་བརྲ་པད་། །ཐུན་སྲེལ་གཤང་ག: ས་ར །འཇུཔད 
རྱེ་མའི་སྟོད་གནས་མཾ་དྲོད་བྱིད། །ཟས་འཇུ་དངས་སེགསྦ་རས་བུད་མ་དྲགད་བཤད།། །མཁྲིས་པྱསུར་སདམཆིན་གནས་ཁག་ཏུ་སུར། །སྒྱབ་ཏིད་སྙིང་གནས་གློ་དངའདོད་པསྦུབས། །ལེཐོང་བྱད་ཞིག་ལ་གནསནས་གཟུགས་མཐོང་བད།།མདག། 





འབུང་བ་གསུམ། །ཚེ་འདིའིཉིས་པྱ་ར་ཏྐན་ཚུལ་ལས་བུད། །སྔནོ་གྱིལས་སྐྱཾསརྒུམད་དཀྱེལ་ཆེ་བའོ། ྩོབོའ་ོོོབོ་འོ་སྱོལ་བོ པོ ་ ལཱུ 

ཁབ ཟླ་དབང་ཅན། །ལྡན་དང་འདུས་པ་ག ཅིས་ ཝན གཞུལ་གཅིག་འབྱགཔ་བབ། ཨ་ཅི དྲད 
་་་་་་་ ས་དག ལས་དའ་བགཉས། མས་གང ལུས་ཀི་ནད་ཡིན་ཏེ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏིསུག་སམས་ཀྱི་ནད། 

གས་ི་སཁསལད དོགསནོད། ཟླ ༼ཏོ་ང་ཤསྱཆན་སས་བྱང་པོ། ཿ ` ༣ ར་ལ །རྐོང་བ་ཝཱནཱ་དུསདུ་མུའི་འིགས་འབུང་བ ༣ 


ས། ། 
་བའོ། །ཅི་ཕིའ་ཉེས་པ་གནོད་བྱ་ལས། ནད་དང། (༩༡ རྨ་གོ་བུཅུ་ནདཾགས་གཉིས། །བོང་ནོད་དྲ་བཏིས་བར་རིགས་དང་གནོས། །ཉུས་པའི་དྲ་་བ་ 
གབ ་་ ་བད་ཀནནད་བཅོ་ཝ། རར །གནས་ཞད་གྲོ་བུའ་དང་དིརྣམ་དྲུག་གོ ཡམ ས་ཁ 





















་ །ནག་ཁྔ་ོང་གཉིས་ཅིས་ནད་ངོས་གཟུང་། །འཁུལ་གཞིགལ་འབག་བཞི་འོས་དྲ་བདའཐད་བསལ། །གསོོལ་དགུ་པོནོདདང་གཉིནཔོ་ཕུད། །ལག་ལོན་བཅོ་བྱརདནདྱངོ་བོ་གཞོལ། 
ཐབས་གསུམ་བྱིས་འདོད་དོན་གྲེལ། དུ ཐེ ལགས་པ 'སྱར། མཆདད་ུའའིཤས་ཆུད་རའ་སེལས། “8 མ་གས་བ་དང། །ཡྤ་འཱ་དདཉམས་དངྱལགས་དགྲུ་ུན། ། སན 
འོྲོ་སུ་ཐབ་གསུ་བ་དང། །མ་སྨཱནརས་སང་གབྱ་ཏིང་ཚབ་དང། དོམས ལྷུག་འབུལ། །ཁ་བྷུགལ་སྐུད་འགགས་མིའ དབུག་སཡོབད། པི ་ དང་བརདྱ་བདྲ་གངཐབས་སྲིནཾ། །འབུ་སྨུག་དྲེ་ {215 
མ་གཅན་འགགས་སྙིབ་དང་། ¡༈རད་བྲུ་དགུ་བུལ་པགསཞུད་གསོ་བདང། །མནདྲ་སས་བས་དང་བ། །རྨེན་བུ་མེ་དབལ་ ཊིག་གས་དུང། །མཚོན་བར མགོས ཤིགྲ་ནབྱ་ས། །ཁ་དང་མཐུལ་ 
4 །བཆུན་མཆེ་མཁལ། །ཕ་བའིནད་དདྱ་ནུ་ལདེ་བསམ་བསའི་ནད། །མེ་མཚུནནད་དང་པུ་མཚན་གས་བ་དང། །གདན་ཧིནད་དངྱ་སན་དུག་མ །བཙན་དུག་གས་དང་མགོ་བོ་གསེ་བ་དང། །བྱདབོག་གསདང་ཡན་ལག་ 
གས་བ་དང་། །སྐ་བཅོས་པ་དངྱ་པ་དཀར་གས་བ་དང། ས་བཤད་དོ །ནདྲ་ཀིད་་བཉིས་བྱ་ཆ་བཅུ་དུགྲ་གང། (5512 པང །ྐབདད་འད།འ)ི༣་ ཉོད །རྩ་བ་འདུས་ཀུདཚིག་དྲན་མ་ 





ལི _ཿ 












དག་ཅིད་གྲི་སས་ལྕ་ཧས། ། གཛུྲ་ལ་ཡྱ་ཐོགས་ཞྭར། །སིན་ཙཱ་ལྱག་ཅང་ནགྷཱ་ཙ་འད་ད་རམ་སྨུན། །སྒྱུག་ནད་སྟད་ཞུན་ལླབུནདྱཚྭ་སདཞན། །དདགྱ་ཚོནརྔ་བོ་ཉིང་སཱད་ནད་བརྟག །རྐནར་ཕོ་མཆིན་ཕགར་མཁལ་ 
དག་ཅན་གས།པར་དིངམའ་ ་ ༥ གྩཙ། ་དན་ལམ་ཁདསནདཔོསགཅུང། རྩ ི་ །རྩ་རྒྱུད་ ྲྣཾློ 
༥ ར་ཐིགས་ ཅིག་རྡོད་ཉདཔ། ཟགས་ཆུ་གཞཞག་ཁྲད། ཀངའངའ་ །སྟེབས་ཅན་ ཀུ་དུདནདལྷ་རུཁྲ་ལུ། སན་དང དབདུའཁྱར་ཅུས་ཐུབ། ཅ་པ །ཁན་འདིལ། །།འདི་བཞི ་ནོད་མད་ཙྩ་བྱུང་འཇིབ་ཡིན། ]མཚད་ 
འཡ་་་ །སྙིད་རྩ་མ གན་།འབི་ནུགས་བྷ་། །མཆེན གིཨ་འབསླ་ཐོག། ཙ་མ་ཚང་མིག་མདོག་སྨེན་མ་ཚོམ། །གླེཅ་མ་ཚོང་སྣ་ཞེམནང་གྲུ་ཆག །མཆཾར་རྩ་མ་ཚང་མཆུའཕྱད་ྱིང་སྣ་རྡེབས། །མཁལ་ར ] 
མ་ཚད་སཱ་ཆད་ན་བ་འབྲར། །དེ་དག་ མཆེན་པ། ་གཉིས་གསུམ་ལཱ་ མཆེར་པ། བྱསད་མཁལགའཅི། ཀྲད་པ ད་ ཨད་འཛྲིད་་བཛད་གཔ། ༣ ནུད་སྡེདགདནའི་རུའམན་དུས་སྡེད། །འདྲ་སྡེད་ ཕྦུག་པེ། ངེས་མད་དྲག་ 
དལྱ་དད་པྭ་ས།། །གད་ ཆུནདསད། དུས་རཾས་པརྡ་སོདཔ་འཆི་སྡོད་ཡིན། །འདེལ་ཡས་བིནནདལ་སྐནྱ་ཤིས་བཅོས། །དྲ་བས་སྐེད་ དཔདའིཛེད། སས །གདེན་རཱཿ འཚུབནཀདོནཕགོ ཕུ་མྲ་དལ་དག་དལ་སྡེར་མི་ 












དྲ རད 
།ཉལ་པཾ་ ཆུ་འཐུགས། མི་སྱད་21 









.8ཿ ༦༦ ངི་ 






༄༅། 


ཏྲང་ངོས་ད་ཤ་དུ་བི། ¦ 
ཟད་འད་རང་སར་གོད་འདར་གཟུང། 


།ཆད་འྲུང་དངའོལ་ཤི་བ་བྲད། །རུང་མཁས་ཁག་ 


།བུ་ཚའི་སྭར་ 


བདུད་གུ་བཙན་ཏཾ། བདུད་བུངནས་བདྲག་ཀུ་ 


ཅོས་པར་བ། །འཚོ་འཆེའེ་ལ 









 ་ ས་ན 












ཆྱིཅུ་ཡིན། ། ཁོབ མཁལ་ནདན་ད་པར་ཁོངནས་ལག་ན་འཆེ། ཝལ དུད 
སྒྲགས་གྲན བའོ །མགོ་བོ་ལྷཾ ཞིའིས་དསུ་གཅད། །གལགངས་་་ཀདནཅམ། གདགས་པ འིགས།།དབུས་གསུ 
ཚའིས། །ལ་ཆདཨུ་ལི་ངོས་དར་གཟུགས་བྷ་རནོནམ། ལོག་ན 


།བཅོས་ ཆུ 
ཞད་ལངགདུདརན བོག ལོ འུབན་བཅ། དང་མ 
།ནུབ་བྱངམཚ་ 






མས་སུ་ཀླ་བདུད་ཀུ་སྲིན་བརྟག  ་ 
ཡ་ཡ ང་གོ སས་སས་སས ཨུ ས་པས་བ །ུ་ཧོང་འོགསཔ དག་གྱརན་ལས་བ་བའོ་འོྱར་པ་བཉགཔ་ འེལ 






སྟ་ཝུ་པལོ།, 


ས་ཁ ག་ 


མཁིས་ཤསཆེ་དང་སྟེདན་གནས། 













གསུམ་སྟ། །ཧི་ 


ཏྟ བ་པ་དང། །ལ་བར་བད་ཀན་ཚོབ་གབུ་པ་དད། །མཁལམདའྲག 
སསགས འལ 


མསཆདྲ་བག་ངན་གབབ་དང། །པཕོ་མཁལ་ཉིང་གི་ཚབྲ་གངྒ་རུང་ལྲང། །འདིལ་དང་པ་མཁིས་ 

།རོ་དབིག་དུག་དང་མུཞུ་ཡིག་སར་དང། །ཚད་གཙུག་ནུང་གིས་ཐུས་པའི་སུང་ཚད་དང་། ། 

༦ ཏེ རི་མ ཿ ྲཀཾ།གཾཾཾ་་ཧྲོ་ོོིོིི བ་ལ 

ཅེལ ག་པ་བཞི། །བད་ཀནགནས་སུ་ཚ་བ་བབས་པ་ལ། །སྨན་ཟས་བསེལ་ཅུབ་གཏུགསཔ་དགས་པ་ཡིས། །གཉིང་ཚད་མ་ཐོནྲ་ཕི་ཏྭགས་ ཐ་ཐེག་འཇུངཀའ་ཝང་གསོ། གང་བརྙ་སོན། །འདི་ལ་པད་ཀན། 

% ༢་ཐང་མཚམས་ཤསྱ་བ། །གྲང་བ་རྒད་པ་གཏིད་དུ་བཁར་བ་ལ། །བས་ན་དོད་བཅུདག་འགས་བྲ་དགུ་པ་ཡིན། །དྲོད་ཀྱི་ནུས་པ་ཙ་སྡུགས་ངན་ཁྲག་རྤྱས། །གྲང་བ་མ་ཤིཾ་ཕྱི་རྟགས་ ས་ར་ས་ར ཚ་། 
མཆམས། 


མ་ལེག་པན། །ཟུངས་ཟདྨ་རཱ་འྱ་ཐུར་མཁིས་པའི་ །ངོ་བོ་ལོག་པས་ཚད་པའིརུས་པ་མེད། །རུགསམ་ལ་བས་བང་བའྟི་ཏགས་ི་དྱ་བུང། །འདི་གཉིས་ཉགས་དང་ངོ་བའགལ་བསན། ། 








223 










་ནི། །མོ་ = །བྱིཝ་འཇབ་”་པ་ལྟ་བུར་བསདམདས་བཅོས། 
པ་ར ། སིའུ །ལ་རོ གུ ༨ 
ཤོ ཀཀ རས གཉུག མ་འབབནདལམ་ྱརད། ུ་ནོདྱ་ཡུ་ས་འདད་པ་ུ་བར་བཅོ། ལཾ ཁྲ ༠ ་སངཔ། 


།ད་ཡི་རཾས་བྭ་ཀུ་ཡ་ཧིད་ལས་གཟུང། ྲྲི་་་ ངོ 








།གུརདལ་མུར་བའིབས་བདུནཏེ། ¡ས་འདལ་བཅན་གྲ་པ 
“༠༢༦༦ ༥ དཀར། །མཚོན་ཚོསྐརབས་ 
@ ཁུགས་རིམསྤྱ་ཅས་པ་གསོད། དུ དལན་ཏིག་ཏུ་སྤན། །ཉུད་གཟེ་དའྲའུ་གས་ཚད 23 


ི་ོ ལི དྲི བཞི 
༧༧ ༤ 
༡༩ འིང ར་མོ ཅམ རཚད་ནོངས་ཐམས་ཅུད 








། །ཀུན་ལ་ཀ་རདཀར་པོའྟིཏ 





ལ་བསྐྱེན། 


ཤིང་དང་་དང། །ཨ་ཀྲོང་བསྔབས་ 








ཤུག་བཚུར་ཅན་ཨ་རུ་ག ར་ཆ རཾ}ཾ ། སྤཅབབ། ངཱ ཏོ 
ཀཀ ་ ཨོངས །ཏེ ཏིག་ཉདར་ཡྲངགས་འེས་ཉོད། །ཡོ་ད། ཊསཱཾ གྲུ་བ ༡༤༧༧ ༥༡༤༦ དཀར། དོམ 


།ཅུ་གང་གུར་ཁྲུལ་གྲྭ་པང་ཀ་ 
ཱུ =.= = །བསི་ལྱ་བི་གཙོ་བོ་བ 


བི ཡི་ཚོགས ¡ 
ཤཨཊི་ཨོ་རྲ་བས་ཅས་ོས་། 


ཀཿ ༡༡༠༦༨༧༣༠༧༠༤༨ལིཿ ་ ར་པའོ 




















རཿ ར་ཁག ག་འ ང་ལས ཁི རས་༧༧ར །ཀ་ར་དཀུར་པོའི་ཏལ་བསྐན་ལ་གཏང། །ཚསུབསཆེནུདྷངག་དུད་ 












ཀར་བསྣན། ་ུའི་ཐལ་བ་ སྭ་ངོ་ནངུད་བསགས་པ། བསྐན། །སུན་ན་ད ནོ་དྲམ་མཁེས་ 
ག་ས ན། གདང ི་ཅུལ་དག་པ་བྗན། །ནིམསྦྱ་ཧས་མི་གྱརུ ལི་མ །དེ་བ་ ` ༩ ༢༤ འི་ལས །པའ་པ་ཏ་བཞི་བས 

[ ༧ འབྲ་གོ 0 ན་པ་བཞི་པ། ན། ༦༣ ཟ་༣འ༣།མ་ཨོ། །ཅུ་གང་ཨ་འུ་གུ་གུལ་དཀའ། །དཱོད་གགོསར། 

ཙཾ པབབས། །མཚོན་ཕག་པའ་ །འབོག་གམནུཿ -ིམལ 

༢ པི་ལིང།། །བུར་དཀརསར་ 


གུན་ཁུམ་བླསནན་ཝ་པ། ཤིད་ཚྭ་སུག་སལ་པི་ 
ད། །གཙོ་བོ་ གཤ འལས་བྱཏད་པའི་ཁ་བྱ་སར་ སུག 


ན་ 

།ཀའ་གསུམ་འགུན་ཨ་་ཀར་བྱཅད། །སྙིང་འགམསའིམས་འཁུགས་ཚད་ |” 
་སཾ་འབུ་བྱཧ། ད། །ཐལ་སྨན་རྣོའཇམ་བའ་མྣམ་པ་གསུམ། །ས་འབྲུ་ 

ལོགས ཡ་བ ར་བ། །རྱོརཁྭ་རྨུ་ཝཾ་དང་ཕ་བརིས། །སྨན་ལ་བྲསབས་པས་མྱ 












༄༠། །སྤྱན-ཤིད་དུ་བྱེད་དན་རྲོག་འབྲས་བུ་གསུམ། ༢༡ ཀཀ ཙཿ ་ བ་མོ འོར ཤའོམ་ཞ་དོན་ཞགོ་རོངལོཁོསྤོསོ། །མཁྲིས་པའ་ལྔ 
པ་ །བཙོད་དང་ཞུ་མཁན་ཧོད་ལནཀྱི་ལ་དཀར། ། 


པཔ ་ སསྭས།། །།ག རལྭ་རོན་པྱ་སུན། ། ཤིང་ཀུན་ཤུ་དག་མ་ཡེཚབ་གསུམ། ོད་པ ཉིག་ཅན་གཟན་ཤ་རུས་ཁུ། །། 
།མ་སྤྱད་བསམ་པ ར་གཞུག ༧ ༡༡༠༦ ༩༦༧ །བདནཱ་གས་་འམ་དུན ཀ་དང །ཀའ་ཕཱང་རྒོད་ཕྱ་མའི་ཉ་དང་སྱན། ། 
 ར་དིཡ་ཤགདམདོགམ། སཔ ཏཅིངམྲ་འུ་འུ། ཏི པའི་འ ༈ །ཀརཱ་སཱང་ནོདང མའི 
པབ བཱཿ 
± ར་ར ིིི་ 





ལིབལྭ་སན་ཨའུཔི་པིཡིད །རམཚཱཚཱལ་བོང་ང་དཀར་པ་དང། །ཅོང་ཞི་མུ་ཟི་གོང་བུན་ 
འི་འ ། ངའི་ནདནམས་ནུན་ལ ནཱ་ལ་བདུད་རི་ཡིན། །ཚབཅ་ནདུ་སིང་བཟུང་དུག་བསྣན། ། 
། །ཚབ་སལ་བདདུས་ཆུའི་ཟིལ་བུལ། །གཡའ་ཕྱིདུག་གདོན་གཤིག་དེང་འད 














་སལ་གངསལ་གཉེས།།ཚསལ་ཏིག་ཏཏོདལན་མངྱ་རི་དོ། །བ་ཤཀ་དའྱི་པ་དཀར་བྗེ་དོམས། ཟའོ འོམར་སྱན་བའི་སྨན་མ་ཡ། །གུའཀུམ་གེ་སར་གསུམ་དངཀ་ད་སར། །ཁཚད་བཏབ་ 
ཧཾ; ༔ས་པགསྦེངསམངནདམཔ། ག་གས ས་ལ ་ 1 ་་་་་ གས་པས ལྒས ལཿ 
ལར ནད་སེལ། ༢ ༣ཟལཆ གྲང་སེལ་ཨཿ 

རྩ་ཚགས་བགསྦྱར། ཆུ ༢༦ ཉོར ༢ཛིའཆས་ ཆདབའིཞསསཞིང་ིྲད་འའ། ཡུ ཉོར་ཧ །རམཉིཉི་ཤིང་གཟམ་ལྕ་པ་དང་། །ཀ་གོཁྲངའ་ས། སུ་ཁདཿ 9 
དང་སྨན་ལྒ སྤང ཆཱཁ་རཱཚ། ། ་བསྲ་བདྨ་དུད་མལུས་སལ 

ཀུན་ལ་ ཚྲགངཏུན་ལ་ ཕན། །བྷ་སར་སྟང་ ་ཐག་ཡུག་གྲའིག་པ། 2 2 ༨ ༢༥ ༤༠ རཚུས་ཁསཞུངཟུངབགདའ། བསགས་པས ག་བུརམགདབ། ༦ ན་མཿ 





།ལྲཾག་ 
་་ 
ང་ལ །བྱཿ 





3 ཀཀ ་ ཤི སའི མངགས ཙོ་ཌ 
སཀྟ། ར་བས ་སྣམཚིག་པ་བ། ` ༣༠ ཀྲ 7 །ཙནླཾགཱ་པུར་ཧི ཝང་ཚོདཔ་སྤོདོ། ཙཱཔི་པི་ལིང་དང་པོ་བའིས་ ། 


ཐོརླདཤེས་པ་ཡིན། །སྨན་བཏང་ཁ་བཤལ་མངར 
།བཤལ་ཐེབས་གཉིས་གསུམ་འབུས་ན་ཡེའ་བ་སངས། 


.; 

4 
ཤྭོ 
£ 





༡༠ ཤཿ 


± 


སས 
།ཡུས་བུ་དས་ན 


སྨྲོདངལག གད ༤ དོའ ཁ་བལ བུ་ག ནྩ་བིདས། བུལ་ཏོག་ཕབ 
5 མཁགསུར་དང་ས་ལད་ཐང་ །ཡན་ཡེན་ ལེ ༦ །འབུ་མའ་ཙེན་ཅི 
ཧོ་ལ་སྲང་ཡུལ་དང། 
།ལཱས་ལྷ་ནི་དུ་ ཅི ` ིནུདསེལ་བ །སྔེན རང 
དེཙམུ་བསྲོ། 


རྩ ས་ཡོན་པོཁད ཁན 
གླང་འི་དྲོད།འདོལ་འགའ་སག་འོ་ག། ད་ 
།ལས་དད།འ་ལཡ་ད་བསྟཅུད་བས་ཆོག 
གལ་དང་མའུ་ ང་ལགའུཁུ་བ་འབང་ས་པ་དང་། 2 ་ 
བཔ་དགང། 


¦ སསྱིར་བཁྲལ་དངྱ་གདཆད་དང། པ་མེས་ཨུག་ཆོས་བ 


ལ་སྤེག་སྐྱ་སྨདཚ 


པུཔ་ར་གཏད། 





ལ་ཀྱི ཀྲ་་།། 


ལུགྭ་ཡངོ་རི་ཤི་ད་ཅིད་བ །ཁུབྱ་ཤུ་དྲག་པི་ལིངྱ་རྔམ་རཱོ་བཏ་བ། །ཆུ་སྐལ་དད་པལ་ཙཱམ་དང་མ 
ཐོ ོོ ཁམ ® གའ །དུ་ 
འངའབྱའིཚདད་བཤད། 0 རས 


ན་ལོག་ཅུག་བསྐམ་དང ངའ 


།ཕན་ལེན་སྨ 
ནུ། །གུང་ཐབསྭ་བཱ་མདཡཆོན་ཕོག་སུ་བིས་པ་དད་ 
ཏློ་་་་ ཀོད། སར་བ 


།མཐབྱརྦུ་རྨ་བུངན་བྱ་མརལ་གཏང།། 


བུ 
འད་གས ལབ་ཤི་„་ །ལྷག་མཉུང་ཟ 


བོ ཁོ 
འབི 











ཕཱ 
དྲུངས ཧུས རྩོར 
།རླུང་རྱ ཚི རི ར་བ་ཡི རླུག 










ག་ པོ།། ཏུ ༩ 


རོར རརར རི ིཾིཾ+་ 
པ དྲ་ཀག་འདག་ཝཡང། །ཡན་ཡན་ ཆར་གན་ ན་པ་དད། །ཆདའ་གགྲ་ལག་ཛང་ལ 
༧ ༨༠༥༣ ཇེ ༽སུག་པྱ་བ ་་་ ་བྲསགས་པ་དང། །བྱད་པྱ་རླར་དྲི་དུ་སྱར་བྱས་ལ། ས་སའ 





ད ་ལ་མགོ་དྱ་དྲ་ཐིགས་དབུ་བུད། ྭ ]བྱ་རྫོགས་སྐད་ཅི ་བོད་ཉ། མདྱབནོ་ཡང་ལྭ་ བོ ཁྲ་བ་་ཆུལ། 
ཡ་གྲ་པདབ་ོལ་བཏུད། བ་བ གགས་སོ །བོང་ག་ ཧ་ས སོ་ག གནོ མི 


ཙུ་གཏར་ལ་ཁག་མང་གདོན། །བདུད་རི་སིད་པ་གསང་བསན་ངག་གྱི་དུདལས་ལསྭལ་སྣ་སྱངས་ཀི ནས། $ ལ་ཏེ 


ལུདོགདང། །གཏར་་ར་ཇེས་གཅད་བ་དང་དགུ་ཡིས་བསྟུན། །ཆདྱཔད་དྩོཉན་ལུགས་ལ་མཁས་པས་བརུངས། 
མང་སུ པེ ཁུགས་་སྨྲང་དངྱརལ་སོགས། ལ་ཁག ལྲ་བས་པ་ 
དོད་ཚམ་་གད་ས་། ད་ག །མཧིསྨ་སཾ་ཞིདའབུལ་བས 


ཐིནདལ་གཏར། །མིཆུང་གདོན་ཅནེ་ཟུངས་བདུ་ 
ཆ་བསོག །སཱལ་ཚད་ལྟག་རྩོ་དཔྲལ་རྩ་སྨིཿ 


ཅིས གུ 


སུམ་བསལ། །རྩ་བོཝལ་ཕུས་ནང་མཛུབ་གང་སད། །ཕྱི་ལངོ་ལ་སོག མ་སྒཾག་ ཁཆིངས་སར་ ལ། །ཉུན་ཀྱང་ཧྭེ ཞ་སང་དུ་སྙལ་ཐག་གིས། ས་པ་མ་འྱརུས་ཆྭ་སེམས་ དམ་བྲ་བསྡམ། །མ་སྔམཱ་མཾཐྲ ཡཿ 
༣ ་ རར ཚཛཅཡ ༡ ཅསུརས་ས་གདབ་་ཀུ། རར ི་ །གནད ཡས 249 
་བསླ་རྷད་ཕ་ར་ཁ་ཆ་བརྡ་བ། གཙམ བ་གཏདྱ། ། ས་མ བ་་ སར་བཞིནུ་གཏར། །ཅུ་ཆུང་མསྭ་ཀྱི་སར་བཞི་བཅལ་བར་གཏག། 
༨༣༦ ཛང ༤༧ ༢ རེ ༨ ༡༧༠ ༣ ཨས ་ ཏར། །གཏར་མ་ཐགཏ་མཾ་ཐདྲ་ག་མི་ཐན། གཞུམ བད འབ །གཞན་དག་ཁྲག་ཆད་དུསན་ཆ་ཡིསྨྣ་གོད། །ཡུག 
ས་སྫཾ། །བྱ་བངརྒྱཐ་འདྲ་སྡུ་བ་དཀར་བ་དང། རརར ཡན། ་ག་རས། ། 


ཀུ །ཅཱཾ་ཆུང་་གཉིས་ལ་མཆན་ཁུང་གཡའ་བསྔམ། །ཐོང་ཅ་ཕི་ཨུས་ས་བྷསརྩོརབནས་འཐིན། །ཀྱོར་སྦུག་བྷམས་དར་འྲོལ་བརད་བྱོན། །དཔུང་ཅོ་ཡུག་གཞུག་ཏོགཏུཐིགས་བྲས་པོ། །ལག་བྲ་གོ་གོངོད་དོདོ། 















དྲབལྭ་ཅ་གཏར། 


་གཏར། །དམན་ལྭ་སྐན་ཕུན་མད་གཏར་བ བོབ་ོགྲོདོག་བབས་བཟོང་བག་ཡོདོ་ལོང་བཏོའོ། པ་བོ ལའོ 
ཀའ་ལ་གྩཅུ་གཏའ། £ ར་རེ ཁ་མ །མགེན་མིག་དམར་སྣ་ ཐུངས་ཟད་ནུང་ལྡན་དནྲཁག་ལན་ཡད་ །གཏན་ས་སོ་གོའོ་བནོ་ 


འྭད་ལུག་ ཛཿ ཧྲ །སྨྲདཀའ་པཱ། 
གཏར། །དབུགས་མེ་བདྱ་འོས་སྐད་འགགས་མཐོང་ར་གཏར། །བློརྩ་ཧས་འཁུགས་ནདལ་རྩ་ཆུང་གཏར། །གྷོ་སྷ་སད་གཟཾརྩཾ་རཾ་ཞབས་དབུང་ཅ་གཏོད། །རྱབ 
ད་ལ་སྣད་ཁ་གཏར། །ཕ་མཆིན་མཆུར་བའིནདལ་རྲུ་ཐུང་གཏར། ཀྲབ་ནད་སད་འགགས་ེདལ་སང་ཅུ་གཏན། །ུས་ལི་དངཁ་འགགས་ལས་རད་གཏ། ༣ 





འདལ 
རསདད་ཝ་བུས་བཞྱོགཔན་གཙད། །ཟུངས་དན་ཁག་ཞབས་མདྲ་ཀང་དན་ 


མཐུར་གཏར། །མཁལ་སྤྱདྐརྐང་བའི་ནད་ལ་བྱིན་གཞུག་གཏད། 





།སྙེལ་སྒེལ་མཐཾབ་མེས་ 





༤ རེ ` །ཅྱ ཡངལ་ཚདྱ་རས་ལྕ་རྲ་ཆ 
།རྒྱུ་ལང་ལྒད་བའིནད་ལ་ལང་རྩ་གཏད། །རྐང་རྩི་ཚ་ཁབྲབ་བོལ་སྲ་བ་ཀྲོད་རྩ་གཏར། ཏས 
དགའ ལའངས་བད། །ཁྲག་མ་ཆོད་ན་ཕྱིང་བརུར་བཅུག་གླན 









ཁ་གསུམངྱཱ་སཾདྱརཱ་སླད་གསང། །ལྤབུ་འབུའྲ་ག 
སྦྱུམ །ཡོ་མཚན་ 


ན་ལུག་པ་ལ། །ཧང་ལང་ཐད་དྲང་སྟང་གྱི་རུ་ 





ནོ་མ་ཞུ་བརླ་རད་ 


ཧས་ཀྱི་ལའུ་རྙ་ཧཱི་ཤུ་གཅིག་པ [དད་པ ང་སི་སུང་དད། །བྱཟབས་ཕན་ཡནོ་བཤི་ལས་དུང་བའི་ཡུལ། ། 
བསྔ་རར་དྲང པ་རད་སཔསམཔ་ལས་ང། རྨ ཅོ བུཿ པཱརྲ་སང་ ¿ །ཨདུང་བ་ 
སྩམ་བུག་མྭ་བྲལ་ཡྲུ་སདྱ་བྲ་མན། ཤད་མཧ་བྲས་ཨྔ་པ་ལས་པ ,་ ན་ལ་དེ་བ དང 


།, །སྣུ་ 
པཾ རཾ ནདདས་ཞུགས་གཏིངནས་ལུང་ལངད། བུ 
གཤུདག་མྱི་ཁིའི་ཐུན་དང་དུད་པྱ་རམས། །དྲི རྨས། །མུ་ཟི་ཚ་ཕབ་དུ་བ་མར་དང་སྱྱན། 



















ཀར་བ ར། ༩༣ ང་སི །ཙནཧོད་ལུན 
ཁེ ཧི སས ཊི དུ 2 ལྟུ 257 
ཁུགས ཊི ཙཾ ད་གསུང་བ་མན ས། རས་རི་ས་ིས། ཀུན་ད 
དེ ངྲ་ཐང། །ཅུར་རེ་གསུམ་ཡར་ཱ་སཱང་དག་ལ་གཏང། །དྱ་ཡད་ཛེནའབོའི 
ས །རས་ཝ་གདོང་བཛམས་པའྡུ་བ། ་གཡར་བཏབ་གཏང་སྣ་སལ་ཕུགས་སློ་འན། །དངོས་གཞི་བྱད་པའི་ཆོ་ག་བྱཐབས 





1 
















དྭ། །ཁ་འཇིན་གཏད་ཐབས་བ ཤནནོ། །དུང་པྱ་བད་པའིཚོག་བཟད་ད ང་འདམ་བཙལ་བ་དངྱ་ནམ་པ་གསུམ། 
ཡིན། རཾ ་ ཆར་ ཆདདུས་ཤི་བ་ང བ་ག 
ད་འགྲངས་ཆུང། ཤིགཉུའ་མར ཚང་ལ ཐོག མེན ཆ་ །ད ་གཏང། །སྦན་ 


ཐབས་བྱང་བཅྱ 
མ་ ཐུན་གཅིག་རཱ་ཁ་བྱསད། ནཱ་ལས 
པརྱ་བད། ། གི་ག ཀུ ག་བ །ཅུ་ན་ྲས་ཕཔདད་པགཏར། །བཞས་ཕལ་ཆེན་ནམ་ལང་དུས་ན་ 
















„8:=¦ ±®ཿེ ® 










༄།། „ །གཏང་། །དེབཞ 
གནད་དུ་ ཏོགས ། ཏཾ པ་ཐུག་ཆུང་འག 
གོར 9  ་ །རྩུ་འགགས་ཐཟུག་ཆེ་རང་སྨུག 
།དྭོངས་ལྕགཏུ་བིསད་པོ་གསར་བླསབས་གེས། 


།བརུབསདེགི་སྨག་པ། 
[གཅས། སྨག བླ 





སྔས་ཁར་ཕུ་བའི་ནང་དུ་ 






།མ་ཐབས་ནམ་ ་ཨ་" 


ར་གས ལམ་འདག ཅུད་་ 
གློ །རྩ་ཁུས་མིའཆོད་ནད་འདག་ ལུསླདཇུམེ་ 


གསག ། 















ཟབས ‡ 


སྐས 


 ྷ་ 












༨ ༧༣༤ ༢༠༦ ཀར་ས 
¦ འཁར རར ༈ 


ཆར 





ཐན་བླད་ཨ ངེང 
བ་བ བི་གཅོད་པར་ལུག་དང་ 











གཱལ། །ཆུ་སཾ་རྣག་སེགས་ཐོན་ཞིངནད་དགན། །སྨན་འཔྲོ་གཅད་ལ་ལྕག་གི་ལན་འག 
། །འགགས་བྲ་ཤིངས་བྱབ་ འའ །མ་ཐ 





འ་ 





དུ་གཏང། ༦ མོའ ༠༠༥ ལཿ པ། །བབ་ནིའར་དྱཆརཕགཏང ར་ཁག 





ངརུ་དང་ ་ཟན་དྲོན་གཏང། །མ་ཀགས་བཅག་ཅིངྨ་ཟ་ 





སྲ 
ཀག ི་ོ ་ཚོད་ཁུ་གཟནྭ་དོན་་ཆ་་ཡིས་བ 
ཡ་གཟབ། །ཡག་ོནོ་བཟམས་དགའསསཚྱ་ོ། མས་དད། ་ 


བཏབ་ལ་གཏང། །མ་ཆོད་དྱེརུ་རང་སློག་དོམ་མཁྲེ་ ྒྲ་ྲ་་ : ལ་གསར་འདམ་དང། 


ལྭ་ཕྲིརས་གཅད། སཾ  ི ་ 


ཀའ 










བསལ། །ཊུན་ཁུང་མགོ་འོག་ཡུས་ཇུད་ཐུར་ཞབས་ལི 
ཊ་ ་ 
ད་ད ། ཉེངལླ་རུ་ྱའཿ 


མཆོན་གང་རཅམ་བ། ་ བ་བདེ་དུདྲ་དང་་བའྱའམ་པའི་ཐ 
ཡི་ ༽རྩི་བ་བ སང ཁེ 
ར་གོང་འོ། ད་སཱ་རཁུ ཁྱམས་ག །སྙོད་ཁདྲ ་ོ་་ 


རྩིབ་མའི་བཀ། །གཡས་གསུམ་མ རྨང 2994 589 
ཛོགས་ཁ་བྱ ཀོས གས་གཡང་ས །ཁས་སིཅ་དགར་རས་བ་སབངྐ། ༡. 

















མས བས་ལ ་ དས་ཐན་དྲ་ཐད གྲ པ་ །བྲད་སྟབས་ 
ཡག དྲ ་ ཐབ ] ཅུནྲ་ཕིན་ནམ་པྲ་དུ་ ས་ལ་འཐན་པ་ཉ། ༽ཤ་ཡ་ གྱིས་འགྲེ་བ་ཡེན། །ཅུས་ལ་ཟགན་ 
སྣ་སྡད་པའ་དགུར། ད་བོད : ར་ ླ་ དྲ། །དོན་ནམས་ཙུར་ཉིག་བཚངྡཐལ་ཞུགས་བྲང། ཁྲས 

མྲ ཡན་ལག་བ ས་ལྔ་ཐག བྱ ུགསྣ་ནུང་ལྱི་ནགན་ 
གསང་མེནན།།ཚ་བྲང་ 
ཅན་བ ཞག་མྱུ་འདུ། 


64 


+ །ཆུག་ཞགུང འདས །དད་བུང། ཀཀ ་ ནུ །སྱ་དོ སིང་པོ་གསུང་བ་མན་དག་གྱི་དུད་ལས་དཔཔད་མཆོག་ཐུན། 


།བསྡས་དན་བཅོས་ཐབས་གསུམ 1 ཐའྱགུར་ངེས་བཟུང་ལ། །སྨན་དྲྭ་བདབས་སྦྱེད་བཞི་ 
ུཐགཔགསཔ་གྲངམ་ལ་བ བླ །ིག་བྱུ་དན་དོ་ | ་ །དི་ཙམ་ལནོ་དང་དུས་ཚོད་ནམ་ཞས་ན། །གང་ནྭ། 65 
ཀ་འ ༠༦༧༠༦༧༠༥༧་༢༡༥༣ོཆཟཆནས་ ས་མཐོ། ཡས ཀན་དཀར་རམྲ་མ། །ནུང་ལུ་དལ་རླ་རུ་བ་བྣསམ་ལ་ ཡང་ན་གནག །མཁྲིས། 





ླཝམོ་་མོཀཅན། །མཐིས་པ་ད 'ྦུ་བཆཾ། ལས་མ་དག་པ །བད་ཀན་རྩུམ་ 
།ཆླུང་གི་ས ཏུ བེད། མའི་མ ༄ཆ་མ་པ་༢༤ ཨེ། ༣ ནསྱ་ཧ། །དེ ོང འེ །ཆྫུང་ཁྲག་གནག་ཅིང་དམའ་རྩུ་བ་གཏན་རྔས་ན། ། 


གོ 
ཞོཿ 
།ཤེས། [དི་ 





རྟགས་ཤཾས། 
།ད་དང་གཡན་ཡ་སནམ་བཀེས་སྟེམ་གནོད། ༩ རོ 
ཤྤུ་གཞོད། མཉི་བདུགས་དད་ཉིན་གཉིད་ལག །ལུས་དག་དགྲ་ཤུལ་ཞྭ་ 
དིམ བུགས་ད་ །ཐྲམརཔ་མག་ཐིར་བཅ་ གད བདོལསྡ་ནཐོབ་ 






ཧཾ 
ཚྭ 


༄༅། 


དངྲ་ངོ་བའི་གནས་སུ་བསད། 
ན་ཁ་ནླུ་ནཾ་བཏབ་གཏད། ཊྲ རྔ བརྔ་རདངཚ་བགྲསཔ། 


སྒྱ་ཚོས་པན་བཙོས 





ོ་ོླ ོ་ོད་ོ་ོ༽ 


ན་གཏིབས། ༨ ཞས ས་ཁུ་དང། 


ནས་བསྡུན་བལ། །མར་དངརུས་ཞླུ་ཐུག་ལྭ་ཡབ་ །རྒྱམ་ཚྭ་རྭ་བཏུབ་ 
ཏབ་བཅོས་པའི་ མགཏུང། །ཁྲབས་བུ་གསུམ་དངར་བ སིམས །དས་རབང་ར་ཞོ་དགཏང་འྱལ། །དྱད 





|སྤྱི་གཙུག་ཨ་ན་སྟེང་ཚེགས་པ་དང་པོ་དང་། །དྲུག་པ་བདུན་པ་དཀར་ནག་མཚམས་སུ་བསྲེག ། 





་བྷྟསན་པ། །ནུངནད་ཆང་དང་བུནམ་ལུག་ཤ་དང། །ཏདངྲ་བིབྭརཱ་བོང 


༼ 


ཀར 2 






དམི་ལྭ་ཤ། །མནྷ་ཏིང་ཤ་ཡིབྲ་སཾག་པའི་ཚོདམ་གཏད། །སྤྱོད་ལམ་འགོཝ 








མཿ ཁསསཆ་སང ལྡོས །ཤ་མརཾ་རྟིད་པ་བུནམ་ཆང་དུ་བསྔུ། 
ཐུག ལ། །ཡ་རུས་བ - 67 
ལ་ལ། །སྙུདོ་ འོང བྱ་བྲས། 
ལོག །ལོ་མན་རྙིང་པ ་ ཅ་ །གཟུར་སར་ 





དརམའ་གསར་དང། །སྐབས་དང་འབུཿཚདཆབ་ཚྱ ར་ཐུག་གཏང། །སྤདྤལ་ 
'་སྒྭདཱ་ཏོག་ཨུམ་ཅུ་ཏིག ༢༩༠ ཇིབྱརི་པར་པྭ་ཏ། །སྐྱར་པ་སྐ་དོད་སྲང་་ཧན་གེ་གུ་ཆུད། 
།ག་དུ་ན་བོང 


་ ང་བ ± 
ཏ། །བད་ཀན་ནོད་ 
ཀཀ 











༈ཚེ་བ་གསུམ་དད་ཧཿ 







མ་བསིདྲ་བུ་ཤིདྲ་བིབ་ན་གསིང་སྙང་། །ཆུའགམས་བསོལ་སྲམི་འཁུག་དལ་བད་ ་སྡཾད། །སུན་ནི་མང་ཙ་ཧོང་ལན་ཐུག་དན་ནད། །ཏིག་ཏྱི 
ཀའ་བྱའ་འ་ཡས། པཔ ་ི་ 


དར སྭ་བད་གུང་གཉིས་གཏད། །ཁག་ ཚབ་གསན་ཅིང་སལ། །འྲབས་བུ་ 
ཐུ ཟག་པ དོ འའ སོ 58 
༣ནུན་ ངུ་ཚད་ནད་ཁན་ལ་ཕེན། ¡ རྔུལ་དབྱུང་ཆུ་ཡི་འབྲུལ། 
- སར |ཆྣང་ན་༣ ནདུངརྐ།ལ་སཱུ་བང་། ། 


།ཕྱེམ་ས་འབུ་ཤིད་ཚྭ་སུག་སྤེལ་དང་། ] 






















ཡུལ་དང་བཀས་སྐེམ་༡མཐག་བ། །དཔྱད་ 








ལམ ་ །མ་ཁྲེས་པའིནད་ལ་ བཤལ་ད་སེ་ཅི་ཅོས། །བད་ཀན་ནདལ། 


པས་བཅོས། །འདུས་པའིནདལ་བསིལ་བཅུད་ཡད་བས་ 
པ་ ད་དསཔའི་ཐབསབསུན་པ། །ཅམ་ལ་པྱཞིའིད་འྱོ་ལབ། 


ས་དང་བཅོས་ཐབས་གསུམ། 


དང་པགས་བྱ་ཚ། 









ག་ས 7 


ཨུ་འདོད། 
༤ ༢༧ 


ཉྱིད་ྱེན 






























རོ བ་པ་དང པ་ག་ཏ ོས་་ རྟགས་ཀློང་ 
༦༨ ས་པས བུས་བའྡེ ཐ་ས 


དང་། རར ག་དང་ ་ སྭ ཅུང་ །གྲང་ 
གེ ཅིང་གཟུར། གས་སངས )' རར ་ི །དགྲག་ཤས་ུྷ་ཅྲས་ ཉིམ ར་ ༥ དར་གཡལ་ཤས་པ་ ཧཱཿ 
གཡུ་ཡིས་འདབས། །ཆྔམ་ནོད་ལུད་པའགོག་དཀའ་བཅོལ་འྲབུ་སྣ། །ད་དྭགླནང་ནདྷ་ཏགས་སུ་ཤས་པན་བྲ། །ཕན་ག ོཾཅོས་སྐབས་ ན། །འཕྲདཡ་འཕྲད། དཔེངས་པ་བསད། 
སྭ་བཱ་བུག་བྟཅག་ཕ་ཐུགས་པྲ་དང། །མ་ཞུའི་གནསཐུགས་སྨྲགྲ་ ༣ འར ཀག ་བཡན་ འི་གནསཞུགས། 

































ཆིལ་ཞུགས་ཡི། སྱིད། །དུས' ་འརའ་ཁ་སའ་ ཉེབས་བཛད། །སྒལཚིགས་ལཞུགས་དྲ་དན་ནང་དུ་ཁྱགར། །ཡན་ལག་ཆིགས་ཞུགསི་ བྱ་ཅངས་བསུམས་བ་བ་དཀེབ། །པགས་ཞུགས་གན 
¦ སན་བྱད་ཅང་འག ོང དོ པ་ད ཁས་དས་བདོདྲ་པོའབག་དུདཔང། ། རྡོ སྭ་མོ་འྤ་ མ། , །རིགསྟ་རཱགས་ངས་འཁྲུམས་ས་སྒྲ་བ. མས་པ། 
ལ་ཚོ  ་ །སྤོས་པ་གཡོའུཿ ཡའ པད ༨ གདབས འོ །ཆོསཔ། ་ 
ཤཱ ྟངས་དངྲདགཏམས་སྨྲ་ཡི་ཤོས། རཀ ྣ་ , །འཕྱོ་བསྡུམ་ད ་དཀའ་ཁིང་མིད་པ་འཆག གས་། 
ཱེ དྲིཆུ་སྣམོ། ཛུག །ོུ་ཡགསདེག་ུགས 


སག ་ །ཁུག་ཐུགས་གིདརེ་ཡུསྣ་སྐམ་ ་མདོག་དམ་ཞིད། འི གིས །ལུས་ལྕི་བགས་བྱ་རུབ་ལོཁྭབུམོ་བོནོ་འྱོདོད། 










སིལ གད གས 
ྲི ཚང་བ ཤི རལ 


ར་ཁ་ལུ། 
ུ སལམས ཆལ 





༈ །བཅུད་ཀིས་མི་སལྨ་ནུང་ནང་གང་ཡང་མད། །ཞཁགམཁྲིས་བད་ཀན་ཝནན་འདེས་པར་བཅོས། ཚི ཀཱ 
། སྤ་པེད། །ཚད་གཞུག་ཕལ་ཆེར་ཐོ༣་བུའྲི །དྱ་ཕིརྨ་ནུང་གིནད་ལྭ་བརྲ་ཐིས། ། 
སོ་བཞི མཁིས་ནད་བཅོས་བའི་ཐདས་བསྟན་པ། ཛྲ བསད བྙན་ོ་དས་བཞི། །དཱརྱུ་ལུས་ལ་ 773 


ཡིག་འ བདད 
།གཉིད་ཆུང་ཁ་ཁ་ 





་སཾར་དྲགས། 


སླ 









།མི་དོམ་ཞཱ་ག ཅོད་འཕྲས་གཡོས་པས། །གསེ་དཀའ་མཁྲིས་པ བྱ་ད3 །ད་ཾ་བ་སྤྱི་ད་བྱེ་བྲག་རྣམ་པ པཱ་གཉེས། །ཕྱིལ 


སྤྲབ་བྱདྲ་དད། །མཐོང་བྱདམདོག་གསལ་ནད་དུ་གླུར་བའོ། །དུ་ཡི་རྟགས་ལ་སྤྱི་ བློ ༈ །སྤཱི་ཡི་ཏཱགས་ལ་མའིས་བཚྲ་གད་གཉིས། །མེ། 
'དདཆེ། །མཐྲིས་པ་འྱབུ་ ༡༤ ༢ །རབྲེམས་རུལ་སྐྱན ག་འ །གྲོང་མཁྲིས་རྩ་དལ་ཁེང་ལྷོད་པགས་མདོག་སྔོ། ]| 




















ྱཱིིས་བྱབདཔ་ 
༡ སེ བི 

ཞིང་ ཅར ་ ངཱ དབབ གཡུ་ུརན་བེན་བདབླད། | ་ ་བརྭ བས། །ཅ་དག་ལ 

དུས། །ཤ་ཡནག་པར་བུར་ཏྭཾ་སྐ་སིན་འྱི།། །མ་དོག་ནག་ཟ་འཁྲུག་སནམོ་ནག་ཐིག་འཆགས། བ་ རྭཆུདམི་གསེས་ཚོགས་གསོག་བསུལ། །བྱེ་བག་མཁྲིས་པྭ་ཝ་ལས་འཇུ་པདནི། ་ 

། འམ ག་ག་ན གས 8 །སྦུབ་བྱེད་སྙིང་བཅུ་དབུགས་རྒོད་སྐེམ་དདཆཾ། །དང་ཁམ་བདྲག་སིངཚ་ཞིད་ 














༄༅། །འདུར། །མཐོང་བད་ནདྱ་གུར་མགྲོ་ན་ཆད་འཐུད་གཟེར། །མིཀ་སར་མིག་གིས་མདོག་ལངས་རད་ཡི་མཐོད། ༈མདོག་གསལ་ནདྱ་གུར་ལུས་ཀྱི་དདཆ་ཞིང། ། ཤྭ་ལཱགས་མི་ནོག་རུ་ལྷ་རུ་བ་པའོ།།བཅོས་ 
 ས་ྤ་དྱ་པ་བག་ནོམ་པ་གཉི་ས། །སྤྱི་ལི་བཅོས་ཐབས་མྔའིསནད་ཚྭ་གངུ་གཉིས། །ཚྭ་བ་བཅོས་ཐབས་ཏིག་ཏ་གསརམ་ཏོག ༦ པ་ འཅུབདཀསན་པཔ་ཡིང་བླདཞྱའ། །དའོ་གཉིག་ 
'གསརྫ་ཧྲོམ་ཏོག་དུང་། །བོང་ད་དཀར་པོརྐུ་ཏ་པར་བ་ཏ། །ར་མཁིས་ཧོང་ལན་སྐར་པའི་བརྡ་ཤུན་དང། །ཀ་རྭ་སར་བའྱི་པ་མཆུ་གང་དབུལ། །དྲ་ངེས་རུ་ཐུང་ཤ་རིང་གནོད་ཁ་གཏད། །དས་མཞིན་བག་ཞུན་པ་ཏོ 
' །ལ།, །ནེམ་པ་ཏིག་ཏྭ་དུ་་འཐུམ་ཨྲ་དཱ་ར། །ལྕུམ་རྩ་ཤིང་དངར་སྤི་རྲ་ཤླན་ཀ་རྭ་སཱར། །གསཾི་ཐྱི་མ་ཏོག་བྱར་དྲསངས་ཐུས་དབུལ། །ནད་འདུས་མིགྱརུ་བཤིན་དཀར་དང་ཁ་འགག །ཁ་སྐེམ་ད་དུསུ་ཁྲན་བུཚལ་དང། ། 
ཾ གསར་སྱིམ་ཏོག་དྲི་ཅུའ་སྦེར་ལ་གཏང། །བཤལ་ཕིགས་བྱ་རུའི་ལུག་ ་རྗཾས་གཅད། །ནདྭ་ལུག་གང་ག་ཏིག་ཏ་བ ། །ཟསྐ་སྐམ་བ་ཤ་མ་དགས་འའྲབས་འཁུར་དང་། །གངས་རཱའོ་མྣ་སལ་ཐང་ད་ལ་ 
¦ ཡགས། །བསེལ་ལ་ཡོང་བའི་ཟས་ཀྱིས་བཅེོས་པར་བ། ངུ ཉི་ལུད་སྟང་ཞཾ་སྡང་གྲང་། །བསེལ་ཊིང་ཡིང་འོད་སྙན་ཚིག་སྨུ་བར་བྱ། །གྲང་མཁྲིས་ནད་ལ་ཕགནིལ་བསྲགས་ཐལ་དང། །སའབུ་ཤིངཿྭཏྭནྭཱ་སཱ་རུ་ར། ། 




























' ད་པ་ཀའ་ིདོཔ། 
ད ཀལ ལ་་ ཿུ་གས་པ་ཡིན། ། ཐུ འི ཁ་ 
་ཱ འབུཔ་ཤིང་སྲགསན་པ་། བྱད། །བ་ང་ས་བྱགབཤལགས། ཀམ་པ རོ ་་ོ་ཁ་ུ 


ནརཾ་ནེ་ལ་ག་ཟིར་ 


འོད སོད 


ཧནོ། །ཟརོལ་འཇོ་ཕུགས་བསགས་པ དུད ། 


དབ ི་་་ དྲ 
།ཁ་ཟས་འཇུ་བ་ད་ 


ིསདང་བདནང་གཉིས། །བར་དཚྲ་ཐད་ཤད་གམད་འབའ་བྲ་སེ། 
ནུ་བད་བརཚོ༣ 
: གས་པ ོས་་ དར 


'པགས་བསྟམ་རྩ་ངྒྱས་འག ཉུའི 
དལ་བ ཞན་སྤྲགིརགས། 








བཿ 


བརྐྱད་ལ། 






ཟྲ། ི་ ནི 


དག །གནས་ 
༢༠༨༠༠༨ །ཕད་ 


་མིསྟམངས་བད་པ ཅྱེབ་ 








།ད 














།གཟར། །བབད་བླརཞིངྣ་གལ་ཚོགསནུ། །ཅུལྱ་མོུ་སུམམ་རུངགན 
རའ སཾ ིིིྲ་ སས ༥ ༥ྨ„ 


[དས་པ 
ས་འབ་ྱརང་པ་སུན། ད་ལས པི་ལིང །ཡངན་ཨ་ 
(8:25; ་ི་ ར་ ངོ །་འྱྱརསམསཔཔདག་ ར་རླ་རྲཿ་ 


















མཿ 'བཤཀ་དང་ས་འབུ་དང། ར་རོ །སནོ་ཉརེས་ལ་བཤལ་ཅིས་སྱད་བརྩོ་བ། །རོབ་་སཆབའའི་ཞོ་དར་དང། ། 
། འགལག་བསར་ཕ་ཤ་དང། །སན་ ཡསྐིགའིས་ ས། །ཁང་བ་ཤ སད་པཉ། །མདོ་ གཟན་དོན་བྱན། །གོང་བཞིན་གནོད་ཟས་དག་ཤུལ་དལྲ་བད་སང 













༢ ཛིར ཅམ འལ ་ ལྱ་ཅྩཾ་རམས་ སྐོལ་བྲང་ཐང་གིས་འཇོམས། ་ ཧུ བསིལ་གསུམ་ཏག་ཏྱརུཏབ་ཤ་ཀཱ ༤༨༦ ༢༤༠ ཇེ "281 
དྭ་གཏར། ཅུན་བུ་ཕག་ཁག་མནུ་དང།  ར་ 252༨ ༢༦ྨྫ །འདུས་ཅགས་ཕུས་ལ ཁ་ 
གགས་པའི་དུས །མཆ་ལ་ཡུས་སྟབས་ཝནན་ཡི་དངད་གཞུག ཀལ ་ ཧྲ །ཁགནུལ་མ་ཟད་བད་བའྭ་སབས་མད་ཅིང། ། 





་བྷ་སཏ་ཚོ་བ་ར་འཛུད 
བདའ ཡམ་མ་ཆོད། །དཔུང་ ལྷ་ཅི། །རྭ་ཁག་འབབས་ ལས་ཀ ད་ག གཏམ། སག རར །ནདྲའག་ཟད་དཤྲི་རས་ལ་ཐུངས་ཁག་ཤེར། ] 

















། 


མུའས་མིནུས་བཙའ་ཅན་དང། །བབད་དུག་ཀ་་སྤར་བརུ་སལ་དབུལ། །འྲཕཱག་འྱགར་འཁྲུ་སྐམ་པོད་ནག་ཟས་ 
ང་། ་དམསང་ཆུར ། །།སྨན་དུ་འདྲིལེནྱ་བང་རོ་ཁོར་ཡོ་གད། །བྲ་འོབ་པིད་ 
ཁ་གཏང་ ཤི་གཔ་དང། །རྩརུ་ཚ་ཞིད་དང་ཁ་འགགས་པན་འབུར། །དང་ས་དུ་ད་བིད་སའ་བྲུ་སྲལ་ཟི་ཤ། 


སྟཾངོཆུ་དམར་ལྡུ་བ་ཆེ་བ་དུང དོང་སར་བོལ་གང་གཡོ། དུབ 
རི  -་ སེ་ཐཆའའོམ་སྦང་གྱཿ 
ཐྱིས་སྦྱང། །ནུཐུང་འོདོརྩ་བཞིལ་དན་ 


བུརམ་སྦྱན་བའི་འཇམྱ་རིསྨ་ནུང་བསལ་ལ། །དུརྩ་བིད་སྟན་བུཚ་འའེ་བཤལ 








།སུཾ་བྲ་བུཅོང ཡིས་བཙས ༨ །ཁིས་ཅུདས་འབྱུར་ནངས་མམ་ཟུ རེ །བྱརུ་གཉོས 
སར ་ - །མཐའ་སྐིར་དཀུ། 


 ོ་ ཧཿ 
དནདམ་ཡུས་བྱསད། ༽ 
་བ་ འིམ་ཉལ་ མ་ དི །འྭདཾས་བད་ཟས་བས་མི། 

ང་ད་ངའྲ་བུམན་ོ། །དྷ་ནམསྔརཱན་དང་གས་དབོགློརོནོ་བདད། ། 












ས། །རུགས་དདུ་དང་ཀན་དག་གིསྦ་བགས་མནུ་ས། །འདུ་བདྲ་པདོཔའི་མཁྲིས་བས་འཛུམནུས། །མ་ཉམས་ནུད་གིས་དང་ཉིགས་འཇེད་ཨཅུས། །དེ་ལ་མའ་ཞོས་སུ་བཇོོད་བ་ཡིནོ། ། 

ངོ གོགོས་དུས་བཞི། །ངོ་བོདདྲ་པ་ཉིགསམ་མའུ་གཉིས། །མཚན་ཉིདཔ་སབས་གསུད་ནད་ཤིང་དུག་འད། །ཐོག་ས་ གདད་དད་ཀནུ་མྔབས་བགསང། ]དུསྱ་འིགསན་དང་རཉིད་བདྲ་གྱུགད་བ་ཡིན། ། 
པཱས་ཏུགས་ཀིས་ནད་ཀི་ངོས་གཟུད་པ། །དང་པ་ཉིགསམ་མཐའུ་ཞིསྱ་བ་སཾ། །ཁུ་ཟས་མུ་རང་ས་ལུས་པ་ཡིས། །བ་བད་བད་ཀནའཕལ་པའི་བ་སབས་དེས། །ཕྱིནས་འདིལ་ནས་ཕ་བད་གནས་པ་སྟ། ཧོ་ནས་ 
རྩ ༽ཤི]ཉ]ཉླཉླེིེུཀ}ེ}ཀ]ཨཾེཾེ 
'ལུགསུ་མྱ་ཡད་ད། །དྭང་མའི ཤད་པ་དེས་ མ་འདད། །དྲན་བགྱ་ཆས་ཏྲ ཡུས་བུངས་པྲི་པ་དྲེབ། །ཁད་སྔབས་དད་ཁ་མི་བད་ 
ཤད་ཆུང་མྐིད་སྒྱུརརིབལཾགས་ན། །ཡེ་མིན་མི་དདྲ་མགས་པ་མ་ ཐལ །གསད་ཏ་དངས་མ་ཤོན་བས་ཞག་དད་བཅས། །མཐུ་བླམབས་ཞིསྣ་རཞ། །བད་ཀན་ ཐིས་ནཉཡསྐ་ 


284 










རར ི་ ། 


་བའོ་སལོ་རུ་ཕམ་བཀག །ཐུད་ས 


དུ བོ་ག བད་ཀན གས 


སླས སྣས ཆི 


ཀས £ ་ ་ 


སྲ སསབས 


དཔལ །ཡ་ལག དྷ་ར 
0 དད 
་མུ་བའི་མྱ་ཤུ་འཕྲི ལ། ངས་ལུམྭ་འི་ཡས། །མྣུ་བ 


ཝང། སསལ ། 


༦ེིེཉེསསའེམང་འེཧ་ལོ་ 1 


ཙཿ 







རཾ ཏ་སེ བླན ཐུལ་ལ་གཏང། གྲག །འདུ་མྲ་ 


ད 
ཱེ ་ ་ ཅ་པ ཅུ # ཡུ ཅར 


ཞུ་བ དནད་དུ་སྙིན་ཅཾ་རས་ང་ལ། ་སབ་ཡས་ ཀུ ཚྭ་བང་ཀད་བུནྟ་ཏས་བ བུལ། 
ཡིམ་ སྲ བམས་པ ངེ 






ས། །ལ་ཞུན་དྲྱས་སདག་གསོན་སྱ། །དདི བགསང་བཟན་ངག་དི། 










ལྟོ ༤༣༠༩ ༠ །གསྭ་སབ་ཡུས་ཐད་ཉལ་པ་མང་དྲུ་བས། །ཚད་གུག་བསི་ལ་སྱོན་གཏར་བྲ་དགས་བ་ཡིས། ། 
ལ་ད ་ བསའ ་ཤ་བ་ལ་ལང་ྲ། སྒྲ ས་ས 
༥༣༦༥ མིག་། ལ། ་ ུ་བཅུབླམ་ཁན། བ་ང བབའིས། 7 
ཐས་གཏང་ལོ་ངོད་ཡད། དད སམ་གས་ ཨུམས །སུན་་གཅན་གཟད་་དང་ གས 
ཀུ བྲ་དགས་པ་སང། །བླད་ སང་ ས་པའའ ཱཨུམཅུ་པའོ། 
པཔ ་ །བླིསབ་བདབ་བམ་ 


༡ '་ཟེས་པ་དང། །ཟལ་ཚོདམ་ ཟིན་ཚང་ལས་ཐལ་བར་ཟེས། 


༡༤༣༦ ༧༠ང ༈དང་བརྒུ་ར 
མཁལ་སྒན་ཕཾ་བའི་སྒན། །མཁིས་སྒན་ལོང་སྐནྫུ་སླེའ་གྒང་ 
ནྭ་བིརྟགས་ལ་སྤྱིདུང་པྱེ་བྲག་ 


ག་འ དུབ །ར 
སྲི་བསྐམ་ཡངན་འཁྲུ། །ཤ་བེ ཐིགས་ཧྭ་ 
ཁཕར་བདང། །དད་བཅ་བགད་ཁྲདད་་་ོ འད ས་གོ = 














ཚཾབྱ་པད། །རྨ་རྭ་པཾ་ཡིཚོ་བནམ་པ་གསུམ། །བཤལ་སྨག་ནྣོན་པོསྦྱར་ལ་སྐན་རོ་དབུང། །ཡུག་ཤྭ་བང་གཡག་གད་སྲེག་གཅན་གཟན་ཤ། །ཆ་པ་སྤད་བཏབ་གཟན་དྲོན་ཞུན་མང་དང། །གསུན་འཇུམ་ཟས་སྐམ་བསྙན་ཅེང་ 
བསིཡ་ཡསུ་སཱང། །བཅག་དང་ཅོ་ལ་གཅད་གཅན་གཟན་ཐྡུ་དུགས་བྱསན། །གང་བའྭིསན་དྲ་ཕྱིརུ་འབུར་མངོན་ན། །བུམ་པ་ཚད་ཝྔན་མྱཅྨ་གུན་ལ་དུང། །མྔར་པས་འབུནན་མཐའནས་འཇིབས་ཀྱིས་བསྲམ། །དབྲལ་ 
བུ་བཅེན་ཏ་མེ་ཡི་གསབ་སྦྱ་ར། །མ་འདོངས་ཚྭ་ཐུར་བྱརབ་ལེཁྲབས་ལར་བཅོས། །བྱི་བྲག་སཱིང་ ར་བུ་དད། །ཟངས་ཐལ་བས་རུ་ད་ཏི་དོམ་མབས་དང། ། ཤ་རུ་དུར་ཐེད་མགྲེ ལ་མང་ཐུར་བྷགཔ། ། 
དས་མ་ཆམས་ན་ཐུར་པས་གསད་ད་གཙག །ཨ་བའྱཙ་སྨནཐག་མར་ཆཱལུམས་བ། །དནས་སྟར་ཐུ་སྒྱུ་རུ་བེ་བེ་ཡད། །ནུྟ་ཤིང་དངའ་ཐུལ་ཏོག་ཕྱེང་ཕྱར་གཏང། །མཆིན་སྐན་བྲག་ཞུན་ །བུ་གསུམ། །ཙནད་ན་ 














བུར་ཊུས་ཆང་དང་སྤྱར་ལམནན། །ཡངས་ནས་བུ་རམ་སྔར་བའྲིལ་ཨུ་ག་ཏེང། །ནུ་ཐུང་སྣད་ཁ་ཁ ལ་གཏང། ན་ཡང་ གཅིག །མཁལ་སྒན་ཆུ་ཡུམས་བྱས་ལ་ྱིན་གཞུག་གཏྟ 
༦ མང ཚོ ༡༨༦573:7 22 ད་བ བེ ཏྷ་དཁ་བགད་གོར་ནུ་གཏང། །་ ་ཙིསསནམ་དང་ཕག་པའི་ཕྲན། །དུ་བ་མ་ཤེན་བྲསགས་ཐལ་པེ་ཕི་ཡེང། །ཚ 













ཡིན། །བཅོས་ཐབས་དད་པོ་སན 


ངཿ ། བཞི་བྱུ་ད་ བས་མི་དྲོད་བསད། །ལུག་ཤ་གསར་འཇམ་གཟན་དྲནཞུན་མར་གཏང། །འཇམ་བཤལ་དུསར་སྦྱངས་པས་ཞི་བའནུས། 
རག་བ རོ ་ རི སྱེད། །ཡུ་ ཞུན་མ་ ཤུལྦདུསར་སྦ། རྭ 


བན་དྲུ་དུདྲ་གན། 
སྭ་སུ་བྐམམ་པ་དང། །གསུམ་པ་རིང་གི་འན་ཁུང་བསལ་བ་དང། །བཞི་པ་མཚོམོ་ཡུན་དུ་དྲང་བའོ། ཏིའུ དྡེ 





ད དྭ་ཏམས་ལས། པ་ (གས བད་ཀྭན་བ་སྣབས་རུ་ཆུའགགས་པ་སེལ། ༽ སྦེའི་ཐལ་བུ་སུ་གོངལ་བ ། །འ་ཡིས་རུ་གསག་པ་ལྱ་ཙ་ལམ་འགག། 
: མྭ ཊཾ ཅིས ། །གཉིས་པྱ་ཆམཆཚོ་གནས་སུ་བསྐམ་པའེ། །ས་དང་པོར་ཡས་བད་ང་ ཡིས་བྣས ཅོ ནོ་ལུགྲ་ཤྱ་བང་གཡག་ཤ། 
ཚོང་བྲུ་སོད་བྲན་མར་གས མ་སི འཇིན ། དཀའ་བསལ་བསྲ་མོད ས་དངཟས་དནྲ་མངུ། ད་ལམ་བསར་བླུ་རན་དང་དགྲ ཐལ་སྤང་། ལ་ར མ་དུ་གཅག །ཟསླན་ནིབལ་སུན་འཇམ་ 







སྦྱརོ་བ་ལ། ། ཤ་ཆུདུཐོདམཁེནབུའིཕལ་བ་དང། །བཙན་དུག་ཨྲ་དུ་དངཔེ་ལང་ ཚས་བ བབ་ཤར་བར་སསྱ་ནའཡ་ཅ འྲ། །བླིནུ་བྲག་བས་ལན དུབ་གཏར། །འདནི་བརྡར 






༠ །དངུལ་ བཞིམ། ཆུས་ར་ བཞིམ། བུ་ཟངས་ ཞེབ ལུགས་ བཞིདས། ཐལ་བད། །མཐྲན་ བུནུ་དོད་ཤནུའིཐལ་བུ་དངུ། །དབགྱ་ཆི་མོདད་ ཀར་པོ་ཨ་འུ་གཱ། ཞ་ཙན་ནྱན་བྱུ་ ། 
སྟེལ་དབུལ། །དཧིཚ་བའྱི་རུལ་ཤིན་ཏུ་བྲམག་ས། །དབད་དུཿརཱ་དྲབུདསད་ཁ་གཏྲ་པ། རལ གསི་སུད་ཡུགས་པ པ་ཡང་དྲ། ི་ོ རེའི 
¦ བརེ །ད་ཏ་དོང་ཁ་དུརྭ་བིང་ཁོན་བུདང། 1 0 ཅུལ་ཚཱཾ། །ཡུང་སྱན་མྩེ་མེང་སྲུབ་ཀ་ལྕ་རྩ་ད་ད། །བཅོད་དངུནུ་སྙེགསའ བུ་གསུམ། །རྡིག་སྲིནྱ་རྤཾོ་བུང་བྱ་དྣསད་དད་། །ཚལ་ལི་ཤི་ 267 
རར ར་རོ ོ་་ སད 

རྫ ཞགའ་ཐཟས་ཀྱི་ལུ 

'[[བཞི་བ་མཚོམ་ཡུར་དུ་དྲང་བརྒི། །སྤུ་དང་རྩལེ་གསངནས་གཙག་བར་བ། །དང་ ཱ བབྲ་ལའྲ་གེ་ནས་གཅོག་པ་ན། སྱར་ལུས་ཀུན་བྲཀ། །མགཐེན་ཐལ་ཟངས་ཐལ་བུལ་ཏོག་དནྲ་ཁའོ། །ཆང་ 














` ྡ་ 
ཞིང་བཅ་གཏགསཔ། གཏང། 


ར་གཏང། 
ག་ར 












།ནླུད་ནད་སྐྱ་རྦབ: ་ དར །འཇམ་འབས་མ་དང་བུརམ་སླན་ལ་གཏང། །རུས་ཁྲུལུག་ཤ་པོང་ཤ་གརྦ་རང་བཏུང། །ཅཾས་ལྔཆོགས་ཕྲད ང་ཆེ 
ངཿ །བད་ཀན་ཚ་བའེ་འ གསང་བ ༽ ས་ལུལསོས། ཁིན འམ ~« ༢ ཟིབ བངོས་ཐབས་བསན། ཅད་མ མྫིན་ཚ་བའིྱུནད་ཟླུང ཐས 
བྱེབ་རང ་ ནཱ །ཡུདས་ཀད་མར་བཤིན་ཡུས་ཞུན་ཁུབ་པར་གནུས། །ད་ལུ་གནས་ ཚེ 
:÷ གསུམ་ཡོད། །དབབ་བ་དང་ཉིད་སྙེན་དངསིན་ཡངམད། གཔ ལས་ལས །སྱེ་སིཀྟ་ཏགས་ ཡུས་ཀུཿ ་ ། །ཆུབ་མིན དིཏཱ་ 


ལ་སྤྱི་དང་བཱ་བྲག་གཉིས། འྲི་ཕཞིང་གཡོ་ལ་མསོགས ༈ཅུད་དུགས་ཤིངྷ་ས་ལྷ་ ཧེགམོ་ཅན།། 
སྒྱ་སྙང་དུ་རླུང་འབུམ་དམར་ཙཾ་མ་འབུང།, །ཡུས་དོད་མི་སྐ་བས་སྲོད་ལ་ཤ་ཡུས་ཚ། དད ་ པྱ་སུ་ར་ལྲ་བྱ་ ཅདསྭ་བད། །ཁ་ཁ་གདོང་དོ་་ཚིགས་བདྲི་པེན་ཡན། །གང་ཞུམ་ཡྱདཅིང་་དང་ཉིམ་ཆོག་ །ཆིསམ་ཟ 
 །བི་བདལ་སེམས་ལས་ཆ། ཡ་ག །དོད་ཁམས་ཁག་མཁྲིས་ཤས་ཆའི་མོོ་ཉམས་ལ། །ཚ་བ་ཁག་མཁྲིསྨ་རུང་གནས་བབས་པ་ཡེའོ། །ཟས་དང་ ་ུད་་བཅིལཉེག མ་ལ ལུག 












།དུད་ཁུ་མདྲད་ལུ། །དབུགས་ཐུང་གཟེན་ཁག་ཁ་བསྐམས་སྲེ་དག་འཆགས། །ཡུས་ལྕ་དད་ཁ་མི་བདྲ་སྐོམ་དདཆ། རི །འཚིརགས་གང་བའི་ར་ 
ཱ ར་ལོ །ལུད་པཿ པས་ས ར། ༥༤༦༥ ༦92༢༠ས༩༦ གཡུགཔཞི་ད་ཡགས་བའྱ་། ུ་བྐབས་ལུ་དོས་།ོ པེང 


། །འཆི་བདག་ཞགས་པས་ཟི་ ཐ་ 















འབབ་སུངས་བཟད་བདད། །ཐུདྨ་དྲ་དོག་མིས་ལུགས་གཡའ་ཆགས་པའི། །ློནྲ་བག་ཡིན་པོསཔལ་ཆོར་པུནདུ་འཚོ། །གཏར་གོདརུད་ནིང་ར་ཤོད་མ་པོདན། །།བདྙན་ལྕས་ཚུ་ཁོན་བུ་གསེར་མ་ཏོག །ཧོད་ལན་དིའ་ 
སྦྱར་བའིབཤལ་ཀྱིས་སྤྱད། །མདོག་སྲ༽་དི་མ་ཆན་ནད་ཐོན་ཏགས། ས་ལ་འ ༽ པ་མེད དོད་ཁྲབས་ཐུག་གཏུང་། ཧས གགང་གིལམས་གསད། ། ཆི 
འབྲུརམང་སྨས་ཚོད་དད། །ཕྱ་ཐུག་བ་དའཤོ་དར་གངས་ཆུ་ད། །སྦྲམ་མེའ་གཟན་དད་བྱཅད་ཐད་བསལ་རྱིས་བཅོས། །བསར་བུ་བསེལ་གྲིབ་ཡེད་པོང་གོགས་བྱཏན་ཅེད། །དྲག་ཤུལ་དྲོད་བཅུད་དུག་བཞིན་སྤདུ་བར་བྱ། །དནས། 0 ་ 
བདམས །རྲུད་དང་མཁིས་པ་བད་ཀནའུ་ཁྱབགས་གེསུམ། །རུང་ཤས་ཚདང་དང་གནས་ཚབ་བབས། །དེལ་ག་པྲུར་གཏར་བཤལ་བསེལ་བཅུད་པས། །ཚད་འགོ་ཆོམསནས་ཐོར་བུཟླརར་སས་ཏེ། །རུང་གིས་ 
ཚད་པ་བསནས་ཚུད་ཏགས་བཕུལ། །དྷཾ་ཉགསྭ་རྩ་ནིཾ་སང་ལྭ་རྫུག་པ་དད། ¡ ས་ ཆ། །ཤབའ་བ་བཔ་ཤོངནམས་བཆབ་དང་། །ཁ་སེམ་ཕྱི་དོད་ཆེལ་མིག་དཔངས་མཐོ། །ལྕུ་ཅུང་བསསྐམས་ཤང་ 
།ས་སྱ་གེ་སྟདབུ་ནམ་ཛཱ་ཏིའེཐང། །སྔ་རྲ་གསུར་དུད་མཐེལ་བཞིར་རྲུག་བདུན་ཐྱུག །དེ་ཡི་གོང་རྟགས་ནུབན་ཞུ་བཁགས་བཚམས། །བུཿཞོརཾ་དྲགས་སྐེམ་ཤ་མར 





༄༅། །གསན་དང། །བུན་དཀར་གསནའཇམཆ་ཡི་བིད་ལ་གཏང། །ཆདྭ་ཐཱག་གསད་པུན་བསྙིལྭ་བ་འཕྲ་ལི་གཅད། །ཉིན་གུད་མཚན་སུད་དུས ྭ ག་ས་ས 
ལྟའ་ཚབ་གསདོ་ཀྱང་གྲང་ཉྭ། ཤཱ །ད་ལས་གསུན་ཡས་ཟུངསཚ་བརྡ་ལོག ཨོ། །གགསྦར་ཡོངོབ་གད་བས་བི། འ་སག ན་ཡདྱ་ཇུ་དདཾ་ཡ་བ བད་ཀན་འདག 


ཕས བི ཐིམ 
གླ་འག ཐུབ་བྱས། ཌུ 
















(འདོམསྤ་བས་ཏཾ། །རུང་གིས་ཚ་བྲ་བུས་པས་ ཌཱ བླེར ཛྲཾསགྷོ་རོནཚོ་བོོའོ་ ཤོ 
༈ལ་ སན་མ ར་རོ འོ ]ི དེ ༦ 

༽ དི པབ བོ 

དོ ཁྲ །དནོ་འཕཐང་ཁས་གས་བས་གཅད་བཛུལ། ་ 


ེས་དཀར་སྦལ་བའུས ་ ཤཱནནཱག་གི་སར་དང། །ཀའོ་སྦྱར་ 
ིན་གུད་མཚན་གུད་གཏང་། ། = མས་ད ཁ་ དད ༥ ་ 






༡༧༡ 













སེ  གས་སུ།།ཁའང་མཛུབ་སོ་ 


།བསྐྱད་ལ། ཏནས་གུགཆུད་ཝ་བདུན་ཙོམ། བ ུས་ྲབས་གང་ད། རྩེས སླག 
འཕྭ་ནམས། ོ་་་་ །ལྗ་ཤས་བསི་པ་གསུ། 
གསན་འདམདཅུ་གཏར གོང་ང་ བ་ར 


ལ་གཏང་ །མ་ཐུབ་དགོས་ཁཆིགས་པྲ་དུག 7 
ལཱ ཁུ འགད ཐལ་བ་དང། ནི་ཅུ་ལ བས་ མདད།།བདི བས་བཅོ རཨ་ 
དྲནུད་མགོ་བིབས་པས། ཡི དཁྲང། །གན་ སཔ །ླིུབད་ཀྲ་ཤས་ོ་ འབར གག 






རྙཿ་ཅུ།ཏཱཧཱཏ་ཀཅད སིེྲླ}ཾ}}གྲ རར་གབ་་ ག་ 









་ལས་ ས༈དནས་འྲོག་ ན་པ། གསུ་དང་བཅོས་ཐབས་བཞེ། 
ཱ གཡས་ན །ིས་བག་འཛུགས་མཐིས་ དད ག་ར ཟམས་པ་དད། །ནང་ 
བཞེ། ཀད དྲ་བག་གཉིས། སགོ་ཟུསགི གིས 

མའ ་; ། །བ་ཤཀ་དང་ནོལ་པར་ཡུ་གུ་ཤིང། །བཅོང 










༈ ་ །མགོ་ཡི་ཙཱ་འཐམས་འཁུག་ཕང་རཱ་འབུམ་འོངས། །ངཱི་ཐུང་བུ་ག་ཀ་དང་ཨང་རི་དོ། [སྤུ་རའི་ཐང་གཏད་ཇེས་གཏད་མ་ཡིས་མནན། །བྱང་ཁོག་ཅ་འགསས་ཐོ་བུ་ 
ཐང་གཏང་གང་དདཏེ་བའྱི་རུ་ལ་གཏར། །ཐམག་པུར་ཉི་ཤཱཿྲ་ཝ་ཡིས། །ཡན་ལག་ཙ་བྲགམས་གདོང་དག་ནའཁུག་འཕཾང་སྦཾད། །འཕན་ཅ་བྲསགཅིང་ཁྲག་ཙུ་གཏན་བནླ་བ། 

པའིཿཚ་བ་བཅོས་པའི་ལྭའུས་ཞཾ་གཅིག་པའ།། ང་ས ་ རུརྱན་དབྱི་བ་རྟགས་དང་བཅོས་ཐབས་བཞི། ] 
ཤུས་འདམ་འབགས་གསུམ།  ་ 





315 


ེ བཱ ན་སྐེ་ན་གྱེས། ` སྱད་པ་ཕིན། །ད་ 
"འཁུགས་འཁུགས་ཚད་ནྲུང་ད་ ༡ལ་པ་གཉེད་ཅག་དངད། ས་དད་ ན། །ཡདན་འཁུགས་ཚད་ནུང་གནས་བླབ 
ལོ །འདམ་འཁུགས་འཁུགས་ཚད་བད་ཀནལ་བབས་པ། ༩༢༠༦ ༣༦༦ མི ངི ིྲའ ས་དམ དན ཁུས 





ཆ་པ བདོར །ཅུ་ ཐབས་ཞེསྤ་བཚ་འགྲམས་ནམ་པ་ག ཱ བཀ 
གས། །ཆུམདོག་དམརགའདགས་ར། རོར 
རྨགས་ཡུད་པ་མི་ཕོན་ཏ། རྫར ཅུ །ྱ དུས་ར 





། །ཁྱད་པདདུ་ 
དྲསག་ལ་ཐེ 






ཨུགས་ཚ་རྨུགས་དུད་པ་བྱ་བལ་མ། །རུ་ཧཚ་ 


།ཤོད་དངན་ཀ་དྲྭ་སར་གཏདད་ནག་ཚད་སམ། 
།གཏན་གཟོའོ་ཨྲ་ 


༈ །ཅུ་ཆུང་དྲུགམགོ༔ 
སུ ་ྒ 


སྟན་དུརུ་ཏ་ཚོལས་སྦྱང། 


༢" ˆ ] 


༤ 
ཐུཊ་ཁྲ་བགས་ནད་ལ་ཡུད་པ་དུད་བ་ཡ། ཏྭ 
གསུམ་ཐད་གཏང་། 


ལེ 


མ་དངས་ཧམས། ། 
རགཏར་ཁ་གཟེད་དང་ 


'འབུགས་མཉུ་བཤེཐང་ ། 
ཨཿ བསགས ཐོ བྲ དགཏུང་། ། ག་བུར 





དཀད་ནེ། ༩ ༢༠ ཅྭ་སབ་ཅོལ ད་ས ༦ ༧ ལྷེ 
རར ་ ཁ་རུ སླག 
་བཏུང། ཧུ ཐདད་འ་ིང་ཏ། །ཟས་དད་ རིཾེཾི༨ག་ རཐ་ 
ས་བདངུཿུསལ་བ འགྲོ། །བདའ་སྨིནྱ་རས་ཏིག་ཏ་གསར་མ་ཏོག །ངཱ་བ་པར་པ་ཏདོང་ཨྲ་ར་ན། ཐུ 












ལུ 












ཚོབཆེནདཾ་ནུང་ག་བུན་བསན། །མགོ་ དདལྟཆུ་གཏར་བྲུག་ ་བྱ། །གཟའ་བ་ཡདོན་གཏན་ཕྲན་ཚཆླངས་གདནོ། ཆུསདན་སྐྱངས་ཀྱིས་སྱང། །ཐརནུ་ཆུ་རྭ་ཁྲོན་བུག 
ནསཔ ལུལ སཿ །སྦྱེདཞནཚ རོ བླ་གོ་ལ་སང། །ཆུ་གྲང་ལྱག་བྲབ་བཤལ་; པུ རྐ ÷ ། 
ཆུབ་ལ ི་སིན་དམར། །རྔམ་པ་ཐུངལ་ལག་པ ཀླ ག་གས་་ག འ་འ ལ་ལམ མ་ཆ འོོ ང་ང་དཀ། ` ་ 
ཏང། ༧ ད་དག ཆད བཅུགས ག་སཾའ་ལ་གཏར་ཁག་དམའ། 
ཁིདོད་ཆུང་ལག་པ་འམོས་ནམསྱ་པད། ` ` ས་སང ག་ཁ འད ་ བསྟ་སྐམ་འགོག་ཅིང་དང་ཁ་བད། །ནད་ 
རགས་ཡིན་པས་འཚོར་ཤིས། །དནས་ནྲི་ཐང་མཚམས་སུ་ཕབས་ བའྱིངས། །ྲ་ལང་ང་ང་ ཐད་དང་བུན་ཞྭོ་རུང་དུས་གཏད། དེ་ད དམ 





།འ་གསི་སཀར་ཞོག་ཤས། བརྫུས་ 


ས་པ་བསྐད། །ད་ ཡིསྔ་རམ་པ་བད་ཞིངྱ་ལཱ་སུདྨ་ནན། 


།བ་ཟསྭ་སཱད་གློད་ཐོ། 


ས་ངོ 





ྨ 
ཊད་དུ་གཏང། །པྲ་དྲ་པུ་ཤལ་བ་ལ་ག་་སྒོལ་གཏང། ཅ་ལ 


གཔུརད་ཆང་དང་སྱན་ལ་གཏོང། །ཡང་ན་བལ་ཚྲཾ ས་ཁུས་བཅོས་པ་ལ།] 


།ཆ་སྨིརེནས་གཙོ་བོ་བརྒྱད་སྙེངཔརཏ།།| 


ས། །༈ 
བཱ ག་དང ཡུན །གསོད་རྟགས་ལུས་སྦིད་རྡུལ་འཐོནན་བུཀ་ཆོག 

་ཱ སོཏྭགས་ལུས་སྦིད་དུལ་འ 

གེ ༦ ཧུ 

སྲན་ཙམ་མ་གསོད་དར་དུ་གཏང། 

པཱ ྲ རྨ 
པྱ གཱ ཱ ད་པ་དྲུག །རུ་རྟ་ཤུ་དག་དངུཡ་རུ་སྟར་བུ་སྩན། །དིལ་ ཅོ 
བཅ ཅི་གུ་གུལ་བཟ 

ཙར 

ཛཱ ཟེ 

¡ ཤ་ 

།མི་མཐུན་གཏན་པ་ཿ །མུ་ཟྲི་ཟ པ་དྲུག 

ཞིང་ཀུན་བསྣེན་པརྲ་བ། 


༈མཐུན་སྨན: 



















ལྭཧཤྭ་དུག་བའོ།། ཅ །།དན་ས་འཐུམ་པའི་ནདཀིབཅོས་ཐབས་བསྟན། །འདི་ལ་བརྟག་པ་ རི ལོ་ག་ོོའོ། །ོསོ་ོང་ོཁོས་ལོདཔཁྱོ་ བོ་བ །ཁོའོ 
* བ་སྒན། ༥༠༨༤ རཡ་འཐུག་ཅིང་ ཀུན་ཙ། །མཁྲིས་བ ག་ཅི ཅིདྲ་སྐུ་ར་བའཆག་ མུ འར །བར་དུ་། 
'འབུམ་པ་ཕིདའཐན་བདྲ་སུཁྱ་ཡད། །མཐའ་མ་ ས་མ་བ -" 1 ས་པླ་ག་གཉཾདད། །ཁག་སམ ལྭ ཤིག་ཟངས་སར་སྦ་གུ་ཅན། །དཀར་པོརེགས་གསུམ་རོག། 
མཧྲཾྷིཟུམ་དང་། སག ལུ་་ཆུ་ཤར་ི བམས དུསབདད། ཀ་ལ ་ལངང་བད (འསག་ལ 

རྗས་གྲེབག །སྤུ་སྒྲ་དངྱབ་སླ་ཏ སབྲབས་བགསུམ་། །ཏིག་ཏ་བ་ཤ་ཀ་དང་ལེ །བས་པདཔ་གཏང་ི རྡུལ་དུ་གདོན། ་ འབྲུམ་པ་འདྲིན། །ཉིན་ནུབ་གཉིས་ཀུམ་ལུས་དྡེ་བེ་ 
།གཅཾས། །ཐྲང་དང་བེསར་བུས་བགན་སྤེར་མི་འདོད། །ད་ནག་ཐར་བྲ་སནམ་འབུར་བདང། ད་ར མཚལ་དཀར་དང། །ཨང་འར་ཛ ཛཱ །གེ་ཝང་ཿྫནན་དཀར་པོ་ཨ་རུ་ད། །ངཱཾཏིའུ་, 























ཉིད་བཅོས་ཐབས་གཉིས། །མ་ ས་འཁུགས་པས་བད་ཀན་བསམ། །ཁ་ལྕ་བཾ་བ་བྣསམས་ཤིང་ཟས་མེ་འདོད། ། 
ད་ས །བདྱ་གུར་གྲོ་བོ་ཁ་ཐངལ་མགུལ་པྭ་ཚུབ། །དངས་མ་ཟད་བ་ལན 
མསིལ་དངེད་་ས་གཏུད། ཆུག དྲ་མང་ད་པར་ལ་བཐའ། །དོང་ཆ ོ་སགུར་བས་དུགཏང། །བདུ་བར་བནྫརས་ཧིད་པྲ་ག་ཞུན་བཏུང། །དངསམ་ཟདེལ་ཤ་ཁུའོམ་ཐུད། །དགཞན་རེདྲབ་ 3 
མུནའུསུ་བསྙལ། །ཀ་ར་སྦང་སྱཉཌ་སྐྲོམ་པ་གང་ཡ ལ། །ཤནཏཱ་སཾཡན་བཏུདའོསམ་ཡན་ཡང། །སལ་བ་བས སོ གུ 

སུ་ཞེ་བླརུད་པཊོ།། ཧཱཾ །།དེ་ནསྐ་སྐ་དའགགས་གསོ་བའི་ཐབས་བསྟན་པ། །ནུད་གུར་སྐད་ལ་འཕེལ་འགིབཆ། །གྲ་བྲ་ག་མས་གང་སྟས་བྱད། །མགྲིས་གུརྲ་གཾ་བ་ཏན་ལོག་ཆཾ། །བད་ཀན་མགུལ་འགགས་སྐ 
དཆའ་འཛར། །འདུས་པ་ལནི་ཀུན་ཏགས་འབུང། །ཆེལ་གུནཚོཚལས་ཤེསྱ་བ། །ངེ་ཅོས་ཐབསུ་དྱ་གཱརྟ་སང་འགགས་ལ། །འབབས་ཆནམར་དད་བུ་རམ་བཅས། །བསྔ་རསྦྱར་ཚན་བྱསར་པ་ད། །སྣུས་དུགས་ 




















།རྒྱམ་ཚྭ་བཙོས་བསྐལ་སྣ་སྨན་བཏང།, །བད་ 
ཡལ 5 
སགངསས།།༥བ 














ཅུ་བའོ།། ༤ །།དབུགས་ཡི་དབབ་མཚནཉིད་བཅོས་ཐབས་གཉིས། །མཚན་ཉིད་སིང་ཁྱ་ིབ་ལགསྤྱ་དངས་ཤིང་གཟེར། །དབུགས་དོད་ཡངན་གཞའ་བར་འབྱའ། ། 
དདུད། །ཆེན་པྲོ༔ ན་འབུང་རིགས་བཞི་སུ། །མུན་ཅན་བད་ཀནྨ་གོ་ཡིག་འཚངས། །ར ་དབྲུ་ཅིབ་ལགསུ་གཟུར་ཞིང་ན། །ལུད་བ་མང་ལྭ་གུ་བ་འཛར། །ཉལ་ནས་མི་བད་དབུགས་བྱ་ཅིག་འདར།དགུ་ 

་བད་ཞིང། །སྐུདསཱ་གཞུག་ད་གསུང་གཏམ་སྭཱ། །ཆན་པོ་ངརོཆར་འབུད་ཞིང། །སྐད་འཛེར་སུལྭསཡྭི་སད་ན་དྭབུགས་ཧོད་ཡུདཔམ།ེནའབུང་ནང་དུ་དབུགས་དུབས་དཀའ་བའོ། །བཅོས་ཐབས་། ༡4 
ཀུནབྲུག །ཚབ་ཤས་ཆཱེ་རྡུདྲོན་བླུག །སྨྱག་སྤན་བེཀྲ་སྨནའ་ཇམ་པོས་སྦྱད།  །ཨ་དཀརནག་པོམ་རླ་སྨན་བདུག །དྲ་ངསྦ་སོས་དཀར་སྔ་ཆེལ་ལམ། །ཏྭ་སངས་བ་ཅིའི་དུབ 

ཨལ། །ཡུན་ཅན་སྟིར་བྲུ་སྣུའུ་ར། །རྟུང་ོང་དང་པི་པི་ལེངོ། །ཞྭོསར་ཝཾ་གུས་བད་ཀན་གོང་། །དབུགས་ཆད་་་༠་ཅུ་གོང་ཤིངའཚཱ་དང་། །སུག་སྤལ་པི་ལེད་སྦྲང་དང་ཀ་ར་སྣན། ཆན་བྲབབགའ་ 
བ་སྤུནྨུ་ར། །མཆུ་ཤུ་བུཾ་སྦང་སྦྱར་ཕྱིན། །བདུད་རྩིསྟིང་པེ་གསང་ངོ་སནངག་གྱི་རུདལས་དབུགས་མི་བད་བ་བཅོས་བའི་ལྲའུ་སེང་གཅིག་བའོ།། ཉི །།སྐྱིགས་བུའི་ནད་ལ་ཡཚན་ཉིད་བཅོས་ཐབས་ 











།གཉིས། བ་ལ ངྲ་ཕནཚིགས་དང། པ་པ །ཟས་འབབུང་རིངས་ཐབས་ཟོསྔ་རེས་འབུང།། །ཕན༧གས་བུས་བསྡ་ངས་འྱ་བང་ཡོདལ་འཆག །ཐཟུངས་འབུང་ཆགས་རིང་ཟ་དུས་བབུང། །ཆེན་ 
མི་ཐོན། །བབ་ཡྷོཾ་་བའི་འོག ས་བས་སྱང་། །དབུགས་མི་བདར་བཤད་དུ་བརྔུཔ། ། 


ད། །འཅོས་ཐབས་ཁུན་ལ་ད་ཁུ་མྭའྱ་བ། །ཚ་བ་ཤས་རི་སྒུགས་ཁུས་འྱབད 
ན་བའམ། ན་མ 3 ་ གསབ ། ངྷསེངོའཕར་རུ་མ་ཡིས་བསཾག །མ་ཚོར་འཇེགས་དངངས་སྨག་བུ་བྱ། །དཔུགས་ཐུབ་ བསྡམས་པསུང་འགགས་སལ། ། 
བདུད་ པ་པ ལེ ང་གཉིས་བའོ།། །ུགས་དང་ བཅེས་ཝབས་རུཔ་བཤེ་ལས། རར །་ས། །སམས་ལྕམ་ངན་ 
པློ །ནད་ཞུ་ འདས། །དྐན་ འུ ༣༢:ཉ།..ཤ8ེ༢༠ 
ག་རུ །ཇིདམརྫ། འྲོང་དུ།།ིས་ཐ་ག་བསེ་ལ་དགའ། །བཅིདདངཡིགརུསར་འོ།།བདཀནྨ་ྭ་ཏཕུགཔོ་ེགའཆུས། །ཁརུསབས་མ =: = 











ནྲི 


འའངས་དང་ཡད་ཡད་འདར། 


ད་དཔ 


ཅར 


0 ལི ་ །དུགྱ་གུར་དཔའ་བོ་སེན་པ་བོང་ང་དཀར་ །ཅསྭཱལལ་ མང་བ་དང 336 





ཡང་བ་མན་ངག་གྱི་དུད། ་ ཅྱ །༈༔རྣམ་པྲད་ཤེས་པ་བྲར་དྲ་བུད 
ཨུའུག །ླ་ཙམ ད་ས „།ད་བོག་མུན་པར་ཞུགས་སྙམ་སེམས། །སོའཆའ་འཁྱེལ་ཞིང་རྐང་ལག་གཡོབ། ། 
དིག །བཅོས་བྲས་ས་བཤདི་ུ་ཧ། །ཡྱུགས་ཁུས་རྣོ་བས་བུག་སྱངས། 

















སན་སྤྱང་ཚན་སྱུགས་ཀྱིས་དྲང། 
ཕོ 








།ཐུམས་ཅད་་ ་དུགསན་ཕོ་དཀིལ་་ཐུད་བརྡག །གཉནྷ་བངྱ་བཅུང་ཝ་ཡི་འིལ་བུས་གསུད། 
།ཡངན་ཐང་ཕམྱ་ཙ་ལེ་འྲབས་བུ་དང་། །བུ་ས་མར་བའིརིལ་བུ་ཁོད་དུ་གཏང། ] །ཡང་དོ་གི་གོས་ིཏ་ 
དཱ ཊ་སྲེན་རོ་དབུང་བརྲ་བུ། ། གླ །ཐརཅུ་རུཿཾ་ཏོང་ལྡནྷ་ར་ཚདྱ་སཱང། །སྱད་པ་སྟག་གི་ 33; 
ད་རི ཡིེ །ནང་སྲི ལི ཧང་པ་གས ཅུ ཇེ རི ར་མ །།སྲིན་བུའིརིགས་རྟུགས་བཅོས་བ སོ 
གསུམ། །ད་རིགས་བྲི་སིན་ཤིག་དང་སལ་སེ། ` ངི ཆང མིལ ཐོས་ཕོ་བར་འྱུགས་ཏདོགོ་སུངལ ༣ །མཁྲིས་སྲིནྭ་ཀད་བ་ཝིག་སོ་ 
གཞང་ལགནས། །ཀྐད་སིན་ཡ་མ་དཀར་ནག་གོག་ལུའ་འཁུག བའི་ྲ་ྱེ་ །དཀདང་དངབག་བདོ་ནངྱིམམིན། །ཁྱད་པར་ཡ་མ་དཀར་པས་མགྷོ་ཚ་འཁུག །ཁཆུམིག་ཆུ་ 




















པུ ཅང །ཤ་དབོ་གས་ག་བདཀགོད 
་བ་ 'གསུམ། ཧ་ས ཊཱུ པས་་ལ་འ 


རར 
ཤཱ ཆང་ རེ 











སུ དད ི་ ་ 


















ུས་པ་སྟམ། 


ཟངྱཁབ་གཏད། །ངྲའུགས་ 


གྲ 
དྲབལ་ལ་གདོན། །ཁ་ འཆུསྐ་རང་པ་གཉིས་ནས་འཐེན་ཅིད་་ 





ཨམས་ཞས་བད། །ཟུག་ཆྭཾ གོ་བུར་དག་ཏ་འགགས་པའོ། ། ཧལ་འབུན་འགགས་བཤང་བྱ་སོད་དུ། 
ཤུབས ལས་འག ན། བ་ལ ྲྲ་ འང བསྲ་གང་བས་གཅིན་བྲས་པ། 
༡༢༤ མིགས 












རཿ ྫརྫཾིཾིིི་ །སྭ་བའི་སློ་གཞ 


ཆད་དང། །ཨ་འབས་ས་འབྲས་འཇམ་འྲྲ ; ས་ྲས་ཆིདཀར་འིགདདཀའ་ 
ནསྤར་ལམ་འབུང། །ཡདསྦརྤསུག་ལྷ་བྗིད་ས་གས། ` ༢ །ཨོཾ་རཾའཾ་ཤག་ཤག།ཅ་ 







།འཔོངས་སུ་མཇུབ་མོ་བྱརུགོ་ལ་ཁ་འཆུས་བྲསད། །རུངའ 


ཏིའོ 
ཁྱིལ་ 


བ་ལྭ་སྐུམ་དུགས་འཇམ་རྩིང། །སྐངས་ལ་གཏརའྱ་རུ་ལུམས་མས་བཏདགོད། །བཤང་བ་འདེས་ནནྱིར་ 













བཤད་པ་བཀག་པ་བཤང་བཡེ་ཐོན་པའོ། །སྐངས་འགགས་་བང་བའི་ཁྲ་མུངས་ཟུག་གཟརཆེ། ཁོ 
འུ །ལྕམ་བའེ་འབྲས་བུ་ཆུང་དྭང་སྦྱར་ལབླུད། །ཚུབསྭ་བསྲེ་ལ་ཐཱུཾ་སྐུ་རུད། ཁ་ 
སྱན་ལ་གཏང། །དེས་མ་ཐོནན་གསེནྱ་ྱི་པ་མོ་དད། ༽ཿྡའིག་སྲན་ཕེརྨཾ་གྱཾ ། །ཆུབ་གྲས 

ནསནདྭདུབ་གཏད་བདྲ་བ། །ཡུག་ཤ་ཉཤགབནྲདོན་གསན་འདམ་གཏང། །དེལིས་ཇེའུ་བཤི། 
ཙག་ཅིག། རྦད་ཏལ་སྦང། སྒྱ་བ་བཅད་དརྒྱན་དུ་བཟླས་ལ་བྱེན། །ལམ་རྡ་འགགས་ནསྲུབ་རྨེན་ 















ནྔ་མཐོ་གད་བ། །གྲོ་སོག་འབིངཅོམ་གསང་ ཁྭགིལྒ།དབརླསབ་པྲདགཏད། ། 
ཉི་བས་བས་གཉིས་ ཀས” 
།དོགཌུག་ཅུན་མང་དུ་འབུང། །དྱཔབ་བད་ཀནུ 


ྱ ཆེ་དང །སྔེན་ ནཁུ་དད། །ཁྲག་འདྲ་ནམ་དུག་མདོག་ལ་བཏག ཕོམཚན་ལང་པ་ ཞཾ། 
ླང་ ྟི་་་་མ། ༨ ་། 





གའ 















རྫད་གཀར། གཅ །རྨུདྲཐུར་ཤ་ཁུའོམ་བུད། །བུརམ 





པའཤ གསཔ །ཡང་ཤིངོཔཔའི་བོ བསྙེན། །ངལ 





བམ་སྐྱད་གཉེད་མི་ལོག །བདུདྱའི་སིང་པོ་གསང་བ 
གྲྭ 


ར་རོ ག་ཆུ་དོན་འབྱེང། །བཅོ་བབསས་ནིའ་ངང་བིད། །ཅུཛན་བྱའུདང་མྦུང་བྱ་བ། །བིལ་པ་དྲངག 


བྲ་གཅོད། ངོ ་སུག་གྲགསབ ཞར། ལུ 


ཀུན་དྲུག་ཏུང་བད། །འྲ་བས་འུགྲ་ པ་ཐུག་མ་སིདྲ་བན། །དར་གས་ཆང་གསརྩོས་བབསཉན། །འཁྲུ 


་ །དྷེ་ཙགས་ཕིང་དུངལོ་བ་ བའང ཐེ །སུསྟ་ཉིམས་གཞི་སབ་བ་་ ། 


ཟེར་དང་སྤྲགས་པ་སེལ། །ཡེའེསྤ་སུརདུགྱཅུ་པོད་ང་དཀར། །བེལ་བླ་གྷ་གང་བལ་ཀ། །ཕྦངི་སྱན་བཞུས་དུཔྱན་ུད 







ཤཱ། ༢༤༤༢ ས་ པཔ །ཁུ  ༧༥༤༡༣༣ མཚོན་ ནདརྔ་་ནུ་ ཁོ 
འེ །ལ་གཏང། །རླང་ཚབས་སྙེང་ལ་ 
བས་བ་སེལ་བར་བེད། ༢ 3 2 ད་ ི་ོ ། 





2 ་ ོབ་ས་ཅིས་གྲང་ རོའ ུ ཏོརཁཿལོ། ིམོོདོས་ོཤོ 
། །སནོསལ་དགུནས་ཤུའུགསོ་བདེ། །སགད་ཡན། བཞིན་ད་ཤེས་པའ་བ། །བདུདྱའི་ང་ སོ །སུར་ཡའི་མཚན་ 
༼་ིདག་མཐིས་བཟེལ་ གོབསུར་ལྔ་བ 2 རེ་ 0 མུ `± ཡཿ 


ས་བབས་བཏུན། 


འཛག་དོར་འབར། 
ཅར། 









།མཆན་ཉིདྲ་དག་ཤུལ་ཏ 


9 བཟ ༄༅། 






༠༦༠ 2 


[་བཅའ་སྒའིེ་རྩ་ལྙིགོ་ཐདུག ཁྲོ་བོ 
/ འིད སུསརུ་ཅདཔྲའག་དོ་ རར 





ཅཅ 





རོའི་ག་བ་ི ་ོློམ་ཡོ་་ སག 


སིས 
དར འདོན 










ད་འབོད་ས་ལ 
གཉིའམ་གསུམ་ཡེད་ཕུགས་ལྭ 










མཡངན་ཀྱར་ཀརི 
ང་གསན་བགས་བྱླ་མ། །དྭ་ཏྭགས་དོང ཆུས། །འཁྲུ་འམ་སྐམ་མམ་རུངའཁྱིལ་སྲོ།, །གཅེན་ 
སྲུ་བབས་ཨ་རྲུ་བི་ཏང་ཀ། [དུག་འུདཅྷཾ་འཀ་བཏབ་དད་བླ་བད། །ཇ་ནདཙ་ཏ་ཀྱ་བུག་དོང།ཆ་།དན་ངད 
 བེ་ལིད། །ཡུད་བ་ཁོལ་མས་དང་བ་གཅེན་གཏད། །ཱ་གྲུ་བུག་དང་དངས་བུ་གེའུག །ཐོད་པྲ་བུད་ལོ་ཁག་དྲབུདྲ་བ། 
ཀཱ ཅ་པ མལ །སུདང་ དྲ་བུས་བཤར་རེས་མརྱབས་བསྲེག །ཞུག་བྱདུན་བན་བཅ 
་་ བའི་ཤ་ཁྲསནའུ་གཏང། ཏུན་སབ་གཞན་རིརྲ་ནན་ཐང་ཝང། །བདུདྱི་སིད་པ་གསང་བམན་ད 
ག་ས་ནད་མཛནིཚོསཚས་ཏས། །མཚནཏེད་ཐུར་སེལ་ལམ་འགགས་པས། གས་ཏིག [རླུད 

















(དམད་ལྲ་ང་ 
གུ་ཡོ།འསཕསར་འཇམ་ 


༥ ཨ་ 
གསུ་ཀྱི་ 


༥ མཿ ་སནྲིན་་ཡས་སྱད གསས རར །རསྲང། 






བ་་ཡི་འབའ་འབུམས། ཀཀ ་ རར 


པཔ " 


གྭ་དུ་གས་བྱ། ། རུག་དུ་ 
བཅུག་ལྕ་ཧུ་ལམ་བྲསག རྨིད ྲ ི་ 
།འབུལེ་ཐོརྦ་རུ་ 


སརངང་ 


རར 







རལ སོགས ་དོན་བཞི་པའོ།། 





ས་སྟག ཅོ ་ ་ྒེ 


=} ༅། །ཤེང་ཏུནྱ་ར་རྲཾལ་བཏབ་གཏང། །རྒྱ་སྲབ་ཧོརྱ་སིམྱ་པྭ་བ། །ཁན་པདྡ་ཝུདྨ་སེ་ཅཱ་གཙུག་བྲགག པའི་ས ཏིག་ཏའི་སྨན་མར་ཇས། །བ་ཤལ་བ་གཏར་ཞིངྱར་དོན་བན། །དཱརྩར་མོས་ཨྭཱ་ 

ཨཱ ལ། །ཙནྣན་དཀར་དམར་སྙར་ལ་བསྒ། དརརག་གསོ་གསད་ུད་གཏང་ དཔི དྲད ླྣཔརག བྱ་གག བ 

¿ ྱར་སྣ་རུ་ཁྲག་བླུག ང་ཀ་དཱ་ སྐེལ་བ། ན། །ཏཿརུལ་ཤངྦ་རུ ཌི 

# ར་ད  ཡདནཅགསྱམ་དགུསདལ་བུ། བྲན་པུལ་ཏོག་གདབ། །མསྐམ་བདམཿེ་སཱཿ འི་བ །་སཔི་པི་ལི་ 

2 [སྐྱགས་ཀྱིས་བ་ད་མཁྲིས་སྦྱདས་པ་ཤེས། ,།རུང་མཁྲེས་གཉི །ཕྱད་པརདགཏར་ཁ་མང་དུ་བ། །བདླ་དང་བདླ་དུང་འདྲས་པར་བཅོས། །ཕལ་པྲ་སོག་པྲ་བདུམས་གཅོག །ལྡན་རཾ་ཏ་ 
མས་གཙག །སོམ་རཙེ 


ས་ལྡན་རུང་ལྟུདྲ་བཅོས། 
ངས་ཁུ་བས་བྲཀུ། །ཆིན་འབས་འབྲས་ཀྱིས་གས་བརྡ་བ། = དྡ ལ་བ །ཕེག་པའི་ནྐེངམ་ཆེལ་བུ་བུ། །སྐ་དཀར་སཱས་ལ་ཡུགགིར། །ཐལ་བདྲ་ཡུངས་ཀར་ 


དཔྱར་སར་ཟླཀྲ་ངུ་འདིན། 


།ཙ་བ་ཤ་འཛིར་སིན་བུདང་། །ཇེ་ཕེཟུག་དངུའབ 


| །།གས་དང་བཅོས་པའི་ ད་ཀུན་ 
ཀྱག །སྐམ་རྩག་སྐམ་རྩྭབ་བསད་བུ་གནོད། །ཐུག་ཅིངཚལ་འབྱེད་ཊིཙ 


སིི །ཡང་ན་ར་ཕྭ་ཝ་བུད་འབུར། ༽སྲེན་བྱུ་སཿ 
བ་བཞི ༈་དང་པོའི་དུས། །ྱུདཡིད་རེས་གསལ་རེས་འགའ་འབྲེབ། ། 
།མ་སྔིན་སྔིན་པའི་དུསཞཾསྲ་བ། །སནྲཤིས་པ་སལ་ཊུར་མས་དྲ་སན་ཡིའདོག། 





གནད་པའི་ལིང་ཏོག་ཁུས་གཤེདང་ལོག་གཏ་པ། །གུ་བུད་དོམ་མེསྱསར་པའི་ ༈ཙྭ་ཐ་ཤ་འཛིར་གཉིས་པ་ལ། །དྲུ་ཧིདཱ་ནཱན་འབུམ་ཁྲབས་བུ་གསུམ། །བགྲ་ཤུན་ཤིང་དངད་དོང་ཁལ །ཅི་་མ་ལ 
མཁན་དུགས་ཏིས་བདུག །མཐུབ་མོས་མཉུས་ལྭ་སས་སུ་ཆར་བ་དུང། པ་ལག ་ བལ་ཏཾ་བ་བུ། ངི ཅཅད་ལྲ་མངི མ་ཐར་བ ཆའོ །ཆུསར་ཕུང་ལ་ཿ 

མསམཉ། །དནས་བ་ལང་ཤྭ་པ་མ། ཡིད་ད ི་། །ཐིབྭ་སམྱོརམཚཉིས་འགུརྱ་གིས། །ཕྱམས་ར་ཀྲ་བཅད་པ་དབ། ཤྲ 362 
འཛར་བཅད་པའི་ ཅུད །སྙིན་ལ་བྱ་འིའི་དུགསྱ་བས་ལ། །བོད་བུ་བཏོལ་ཏོནག་རུད་དད། ་ླིག་ད་ལུག ཧཱ ཟགསན་དུས་ཞུན་མངཱང་དུགས་བྱ།  །ཇི་མ་ཟུག་པ་ཕྱི་བས་ལ། །སི་ 
པའི་ཁྭཿབུག་པད་བ། ། ༽ཧྲི་རུ་གུ་ནང་ནག་རུ་དྲ་ཀག །བངས་ནང་ག་བྱརུ་བཤག་ལ་བུག །ད་ ་ལྔ་གུ་བྱུག་པར་བྱ། རུ ི་ཞོབ་བཏུང་ཕུན་བས་བཟལ། །ཏ 
དཔཔད་ཤིང་དངརྱ་གས་ཡུ་དབ། །ཀརྨ་ཐཱཅི་འེབས་བུ་གསུམ། །པར་ཉང་སཱརཏེ་བཟའ་བདྲ་བ། $ གཅེག །གལ་བང་ག་ོ་འ་རསལ། །མརཾ་པུང་ཀྱམ་བའི་གས་བའི་བུན། །ལཱ་ཕྲུ་བུ 


རྱ འབ ! 






ཅི ག་ནེད་མཐོང་ 
363 


± ༢༡༦༣༦༡༦༽ཡལཞེར་ 


ད། །དམར་པ་བཙན་ལྭ་བོལ་བའེ་བད་གསང་དུ། །བམི་འདའ་ 













འོན་པ་གེེས །རྣོ་བརླང་ཀྱུར་ཐུག །གྲངནཿ རྲི །མཁྲེས་གྱར་ཚག 
།འདུས་ བརའ་ ས་བྱཟ་བ་ ར་། ༡ ཆའི ྒ ཨབ་ར རྒེ 
བི བ་དགང། །གཟན་མརྲ་དྭགསྲ་བ་ མཁི ༨༡ ཐུན་འབྲམ་འམད་སྱར། །བག་མརྩནརྱ་ལུག་པར། །བད་ཤུར་སྐྱག་ བྱ་སྒོག་སྐྱཿ 65 
མུད སད །དེརྭཾ་སྱངས་སྨན་བསླུ་བལ་ཡས་ཕྱི། །སྒེ་བཅས་འོན་ལ་འབུ་མར་ 


སྒ་གཤཾར་ལ་བུག་།ཁྲ་བ་བླུག ར་ཁག །འབསབྲསསྱི་སྲ་ 
བ། ལས་མ གི ན་ཁ་དུཚྭཾ། ན་འབའ །སུག་ཆོས་མར་ནག་རླུད་བླ་ བར ་ཅེསད་གིསྱས་ད། ཏོང [ཤིད 
།རཐུགརུ་་སྤརཾ་ར་ ཡབ ་ 







ཁིནདབཅོས་བའི་འབུ། དྡ །འི་དར་ཏད་བཅོས་བརྡས་གོ་། 













མ་ 
༈མཐུབ་རྩཾ་ཆུང་དྲུག་མགཾ་གཏར། ལེ 
གཏང ག་གང | 1366 


པ་ཡོག་ང་བ་སྱམ་བརྡ་ཤ །རྣ་ག་འཛ ཱ 


ཛག་པ་སཾ ༢༠༡༩ ༤ ན་ཐག ༢ 
འཇཛཾག་པ་ས་ལ་གདངས་པ ར་བ 
གུདངས་ཁ་དབ་བྟས། ། སར $ བུད་འཛུཿ ༽་ 
གོ་ ] ཏེགཙང། །ཐང་ །སྣ་འག་ 
གག ར་་ ཤོ ཅུ ེ་ ཨཿ + །་གསུམ། 
སག་ཡས་གཡན་དྲས་ལ་ བི གཡས་ས ས་ ཧྱ་མརཏི་བུག ཟན །བསད་མི་དགོས་བའི་ཁ་ཟས་བསྙན། 






རྭཱ་ཏ་ཤུ་དག་ཕ་བ་རེས། ། 
ཅཆི་ང་ ཨཿས་༥༢༡༠༦༧༠༠༠ྒ 


དཔེས་བ 
(± འཕན ི་ར༦༦ ལག 





ལ་སོག་ལས་འབད་ཉམ་སེམས། 
།གུར་ཀུམཿ ག་ལ 5 ་ 
གཏར་ཁ བོལ ༨ " 


སྲ་བབས་སྙིངནད་ཆྩོརས་ལ། 
བུར །ལེཚ་ཐོང་ཚ་སྣོད་ཁ་ 


བུ་གསུམྱ་སྱི་སན་ཡདྲ་ཚེས། །བཟའ་དང་བུག་དང་ཐདྱ་ལེ 


།སསས་ཆུགས་ཞུག་ཁར་བར་དསངོ། ཤེས་པྱ་ལི་ཞིང་དང་ཁ་འགག བ་ས །སྲིན་རྱར་ལྟེ 


པའཚལ་གབ་ | ལྟས་ག་། 


ཞ་ས་དུརམཿུ་བ་བཏུབ་ལགཏང། །དུག་བཅུན་ཏིང་ལགསེ སས 


་སུཿཡ་ཧམ ༧ 
སྭསགས་དོ་སོལ་ཐང་གཏང། ཊསའ་བེལེ་ཚབ་སྲ་མ་གཏ་། །བྱི་ཏང་ཀ་སག་ས་འཐབ་འ 


ག་འདུཿ 
ས། ག་པ འདན ོ་ཁ་ 


རི 
ང་པ་མ 
གྭ་སནམ་ 
= 


རྩ་སར། 
གི 


བས 


° [༄༅། 


(4 རངས་པ 
22 


༠ ནད་བཅོས་བའི་ལྤའུ ཧེ་བ་ག་ཅེག་པ ཉེ 


མྭ་ངང=ཆ 


གས་བ 


ེ །ལུད་བ་ཁྲག་ 
ཚད ཕྲ ས་པ 


རི་ད 


།་རེས་གྱུས་འྱི་ཞགབ་སང་ 


ི་ོ 
མལ ལེ རོ་རི པ་དཀའ། ལོ 


རོ བད་ཀན་ཁག །གྣོ་བརྟོའ 
རོའ ལིར 


་བེ་མརདངྱ་ཐར་ལ་གཏང་ 





ར་བསེལ་བའི་ 


བབ  ོིརངརར་ི་ིང་ 


།དྲདཔོ་གྱུམ་དང་འབས་གསུམ་སྨ ར་ད 


ར་བ་ལ (དང། ༈བུང་ཚད་ནད་ལྣག་སྒུགས་བྱ། 
པད་མ ༢་ །ཁུ་བརཚོན་བ 
སི་བུངནས་ 







། 
ཛས ཅཱ 
། །པོ་ཞྲིག་ 


་ ིཾ 

















!༄༅། ¡ དཀ 8 ལར གས་ཐོའ་དསན། །ཕ་མཆིན་ཁྲབས་སྒམ་ཕྱོང་པོདྱ་བད། །མྔའིསྤྱ་བུན་ཅྲ་གཡོ་ ུ 
དཱ འབ" ་ ། ཚོ་བ གགྲོ་བ་༽ རི ང་གི་ག 
ེ ཟི ¦ ༡༦ ཨང4842མ5- ཏཾ ཛའ +÷ །སཾ་འྱབུ་བྱེ ད་བའྱི་ཡི་མ་ཕྱར། ཐིས གུདྭ་ག་ ངནཐུང་གཏར། །ག་བུར་ ་ཀ །ཏི་ | 





ཞའ་སྐར། །མགྱ་ཇུར་གཏརད་ ‡ྫ ཤས མཿ །མཆེའ་་”ནད་རྱཚན་ཏིད་བཅོས་ཐབས་གཞུབྐ། 
འབ ང་གསང ལོ དོ ཝེལ་གདོངཔྭ་ས །ལ་ས་དཔསསོད་ནང་ལགྲ་ིད།།གཡོད་ ཞལ་བ །ཐང་བ་མྔརལ་བད་ཀའཆགས། །ཅི་བ དམངན་དགེས་མོཐོ། །ལ་ 








ཐབས་མཆེན་ནད་ཚོ་བ་ལ། །གསིར་ཅི་ཏོག་ལི ཐང་གཏདྱ་ཏཱཕཐུར་གཏར། །སྭུལལ་ལི་ཤི་ཀ་ཀོལ། །ཀི་ལི་ཏིག་ཏགསརཝ་ཏོག ཆ་བ །ཕང་བ་ཤེད་ཁུན་ཁུ་རཱ་ཐང་གཏང། ཤིང་ཚ 
རུཚཾ། དབྲ བཅོག་ཁ་གསུམ་མཆེར་པའི་ཉེང་དུ་བཟེག 8 ༢༦༦༤ ༨ དེ བཅོས་བའི་ལྕའུསྭཾ་ཐ་བཞི་པ ས་ཀ 
ཐབས་གསུམ། ༈་་་ ༢༠ ༢༡༠༠ ༣ །ད་རྒན་རུ་ཤིནྦ་ར་པཱ་བ ཉིལ ཞད་བ ལ་བས འོ། 

ད ༈རུ་ཤོར་འགམས་ཡིན་མཁལ་ར་གར་ཡོད་ན། །དྲི་སིང་འབྲེལ་མཚོམས་རུ་ཞུག་འཕ་ཞིང་ འོ ལག་ཐས =` ་ ནད ¡ 
གདསང །སྤད་དུ་བྲའེན་བརླ་མུལ་ྱྱིན་སུལ་ན། །རྐང་བ་བཤལ་ཞས་ཕྲེད་ཅིང་ན་བགྲོ་ རི ་ །གཟྲེ་བའིཆ། དག་ཅོའའིཅདའ། 

¡བིག །ཡཁལ་གཅོང་ཐོང་ཚར་མཁལ་མར་ག་བཙོས་གཏང། །གཟི་མ་ལུ་བ་རམཏེའི་གཟན་ཆང་ལ། །ཆང་བསིལ་བུར་ཏེ་བུ་རམ་སྒ་བཏབ་བཅོ། ༢ །འད་འབས་ཆུག་། ཐ། མོ་དང མ་དོན 








།པེ་བས་མདོག་འྲབ། །རུ་ཡད་མཁས་ཞུགས་སྨགཅིདཚ། སྲོ 
།བཅིས་བབཟླན་་རད །ཅརུ་ཡ་བག་ཤ་ར་དད། ༢༤༩: ` ྒོ 


[ཧམ །བཅའ་སྒ་བུ་ནམ་ཕྱ་མཐུ་ 
རི 


བཙས་པ་དད། །།་བ་ཟད་པ་གསཾ་དངྱ་བུག་བ་གཅད། །བུད་མེད་བཙ 














ཀ་བརྲ་བ། །དདནི་རུས་ནྨསཱན་དུ་འབི་ཕ། །རྫུ་ཡད་མཁལ་སྐྱེད་སྐབས་སུ་ན། །ཟུ་ཡཚན་རེས་འབྱམས་རྲེས་འགའ་འཇུད། 
མང་ཀྲབག་དམན་སན་འདག དུ །བཅོས་ཐྲབས་གདོན་ལ་འིལ་གྲོ་བྱ།  །མོ་གཤམ་ལ་ནི་བཙལ་ཐབས་མེད། ངཱ ། ཊཐ་ ། 
དང་ནད་ལུས་ཁུས་དང་དྭུ་ལྭི་བ། །ྒ་མའི་ཐང་གཏང་་བ་ཐྲེས་བདུག །དནས་ཁུས་ཤན་བས་པའི་རེས། །མངལ་བཤལ་རུ་བཤལ་གཏད་བརྲ་བ། ་ བྱི་བའི་ཤ་གཏད་ར་བའི་སྙན་མུར་སྱན། །གཟིམའི་ 37 
ཆང་གཏད་ཟུས་་སོདྲ་ཕད་བྭ་ཐུང། །དེ་ ནསྣ་ནམ་ཤས་འདུག།ས་པན་བད་བ་གསོ་བ་ལུ། བྲ ` །དཾ་ 

།ལག་པ་ཉྲི་ཤུ་གཅིག །མཆིལ་བའི་མགོ་བོ་རྲུ་ཡེདྲ་ཝ། །ཐང་པོམ་ཁྲབས་བབྱརྔ་ཚ་བྱདད། །དྲ་བིད་སུག་སར་བྱ་རྩ་ར་བྱདད། །བུ་རམ་འགོན་ལུས་ཏྲ་པས་ལ། །ྱིརས་ཆད་གིས་བུལ་ལ་གཏད། །བ་ཡི་འོམ་བུལ་ཐུག་དང་། །བོད་བའི་ཆད་ 
ཟས་མུ་གཏད། །དེ་བཞིན་དྲ་བིདྲ་སུག་སེར་གཉིས། །ཁྱིམ་བ་ཐུག་རོན་མཆིལ་བ་དང། །ནས་བན་ཧདང་ཁ་ཤེག་པ། །དབང་པོ་ལག་པ་ཧེ་ཤིང་བ། །ཅོང་ཞི་བུ་རམ་འོ་མནྦ་སར། །ད་བིད་བཅུ་གསུམ་བར་བྷ་ཏ། །ཁུ་བ་ཟད་སྐམ་ཕྤྱད་བྱེ 





བཱ 








སག་ུ་ཡགས་ན་ལ 


ནོདཟས་ཐོས། ས་ལི ཡག །དེ་ཡིས་མངལ་ 
དབལ་དྱབངས་སྨན་དུ་འདྲིལ། འབར་གས ། 
མཆན་ཕྱིན་བག་འཇག་པ་ཡིན། གཧམསྦྱ་རུན་དུ་འདུག 






















་་ོ་ ག་རང ཇཾ ༦ ༽རྩ་བཤལ་འ། 
ཡར ་ ཆོ `. ་་ རྒུ་ མིའི 


གཡ །ཤིད་དང་ད། ་དསའབསབྱག །མངལ་ནད་འབྱངས་པ་གཙེད་ །བ་ཀནན་ལ་དད་བཅས་། ༈'བདཾ 
ཤཱྭཾ། བཐིཡཅྭཏྟ་ད་བན་པལོ། འིམཆན་ནད་ལྱ་རཏགས་བཅོས་ །ྱནི་ཆགས་པ་སྱདྲ་དགས་ན། །གཤང་གཅི ཛ་བའྲི་བུགས་བཀག་དང། ཨར 
༧ འབུམ་དང་ངུད་པ་དང། གབ ཁྱིསསག་པསོ་ །སོས་ཟིན་ལྔ་པྲ་རུ་དྱ་གུརྟ་ཏགས། །ཏོག་ཏུ་འགྲེད་དད་པཤས་འགགས་གཡའ། །མཁྲིསྱ་བུ་གངས་དམཚབྱ་སཾ། ༈བད་ཀན་ 






གསན་ལ་གཏར། །ནེརུ་ཧསྤ་ཕངས་བསིལ་བླ་བུག ། 
སེས་ཟིན་ར་འཚོ་པེད། ་ལདདཟམཔར་ཕྩ། གོ ཡུག །བད་ 





ོབུྭའགསའུ་དངས་ཡ་དག་ལུ་གནས། །ཟག་མགད་ཟས་ལ་འདིན འབམ 
བཞུགསོ ! ་ལ་འདིན་པ་མྔ་འུ་འད། །ད་ དྲེ 
སཱིལ་གཏི་ ལྷིས། ཀས ཁུགས ལ་བ ད་སྱད་རད། །། ནི ས་ཁར 


།མདོར་ན་ཟས་ལ་ཏྭ་བྱས་པས། 
༈ཟངས་ལ: 








ོུ་སོང་བ་ི། དོ སོ ར་ྲག་འ །ཤད་ 
` 2 
་ པ་ཏ 





` ཁིར 






384 






དང་འདྲ། བས 
ལགས ]ཤ་ ཅར ཡབ འའ 
ནནོ། །ཤྣ་ ས་ནད་འྱབུང་འགྱུའ་ཝལག་མད། ། 
ཐག །དོན་མེདྨ་ས་བས་ཨུ་ལངས་ཤིང་ན། ༤༩ འོ ཞིང་ཅུད་ཐང་འཕོ། ག་འ །ཡག་གའེ་ད་མཛེང་བའརས་བསགས།། །སྱཚོགས་ཞད་འུཔ་འཛུ 
དྐནང་པྲ་གང། །ཀྱད་ཚེགས་བུས་མེའྱེ་ར་བ་སེགས །རྡས་རིགས་ 'ཕྱན་བ་དང། ར་འ །ཕོ་མཚན་ ས་བན་ཡུག འབར་གས 












ཌ །གིས་དབུལ། །སྱྱན་དུག་ཤུ་དག་བཙ བ་བར་ངས་པ་ཡིན། །བཅོས་པའྲི་ཐབས་ལ་བསུ་གསད་སྱད་བ་གྲསན། །གྲ་ རོ ཁྭྭིངསྭ་དང་པྱཿ 

ལྷས །ལུག་ཐུགཔོལ་གས་འཆོས་ལ། ི་་བ་་ག་་་ = ྨ་ །སས གཟན་པ བས་ཐར སི འའ བྲ་མི་བད་ཁྱལ་བྷ། ཧ༽། 
ཚ་ུམཧད། སཔ གནམ་ས ག་ལ ལེ དས་བ པ་བཞི་བཀ མའི་བ ཡསད ས་ཁ འའ ད་དཾ། །འདུས་ནས་བསད་པ་ཆོ་པྱ་།༔ 
རརསཾ་ ག་དང། སི སྐ ༢༢༠༠ ༢༠༣༦ ༩༠ མངང་༡ི །ྩུ་རུ་བསྣན་པས་ཚརོ་ཝུར། བྱ་ཆ་བྱསིད་ལ། ་ དགོག 

རཾ མི་ཟླ་ཙི་ཡིས་བཅོས་པནྲ་བ། ག་མ [འེ་ནཱ་པེ་པེ་ཡེད་དད་རྲ་པའི ཤ། ར་ར གླརྩི་དག་དང་བཟང་པོ་དྲུག ] ས་རོམས། གྫོ 
















་ ད་པའི རཱ་དད། །དུུཨ་འབས་བགནུ ་ 
བདན ་དངོས་པོ་གང་གཟེད་པའེཤ། རི ྲ 
ཕོ་མྲནུ་བཞི། ༈གཉིད་འཆོས་སྙབས་སེང་ཆང་ནང་མང། །ཨུ་བའྲ་ཛཱ་ཏི་བངབ་ལ་གཏད། [བོ 














།གཟན་ན་དྲགསྤ་བ་ི་ཡིདྡ་ཐད། །སྲ་བ་འཛིན་ན་ལི་ཤི་བ་མཆེན་ཐད། །ཁང་གས་པ སྔ་འང་གཏད། །བོད་མོརུ་རྒཾ །གླད་ཐབས་ནད་ལ་སོས་འཆའ་དག།། 
མམས་ཨཅན་ཕ། །འབུམ་པས་ལུསཌཿ ྨ& ༢༡༩༧ ཁྲིད་ག་འ ད་་འཕངས། རར སྲས [རྩོ་སད་མི་བདཏཞན་འདུ་ད། ི་ོམི་གབ་འུ་ དན་ཁྲག་ཁོལ་བུན་གཏའ་ཞིད་ 


གདོན 
ཞིཧ་ུམ་དད ད་ཕྱུཔལ་ལ་བཅོས། །གཞན་ཡང་ཁྱ་རླུད་དུག་ལ། སླ ིང་ཐལ་བས་བུའ་གཞས་བཅ།། །ཏེ་ལོ་རྡིག་བཅོད་ཁྲགརྨ། 
གི་ད གླག དག་མི སུག་ལས །ཟའངས་ལུག་དའི་ཚོཾས་ཁྲག་དད། །་ཚོ་བོད་བརལིཅའ། །ཆྱནད་དེངས་འཁུམས་དུག་ལ་དཔིགས་པ་དད། །ཝིག་ |] 
།ད་མྲའིས་མངོ་མད་སྭ་ར་ལ་གཏད། །ཡང་ལི་དུག་ལ་ར་བཤེལ་ཡང་ཡད་གཏད། །དྲ་ཤུར་ཁུག་སདལང་སྨན་མནྦ་སཱནོ། །ཏོདུག་འབབས་བུགསུ་པོ་ཆད་པངས་བཏུད། ས་ད བླ 
ངྲ་བུང་གསལ། ། 





དར་པ 


ཟེ ན། ཟས རོན་དུག་ནད་གཉིན་པོ་སྨནེ་ཚིས་གསད། །རུང་མཁིས་བད་ཀན་གང་མཐོ་གཉའ་ནོས་ཡདད། རོ་མ འ་ །ཐོར་བཱནདྱ་ལྷི་ག་གཉན་ག 









སོ ཐུ ཏག ས་གོ 
ད་ཆོས 
༠༩༦2 ས་གས བའི་ལས ཡས ཀྲཝ། ད་ས སོང་ལ ཚོས ། 


རརེིིེི 






༨༣ 


རེརལ་དང། བྱ ཤ་དངྱ་པཚཾནོ་གསུམ། །ཆུ་ རམས་འདོམས། །དོ་ནམས་གང་འདོམ་གང་མོས་མྱར། །བདྲ་དུས་བླགྲུམན་ཅེན་ཅུབགཕབ་ལའབབས་སྲིན་བཅུགས། ཡི་གཏར་དྲུག་དང་མཆུངས། །ཤུ་ནད་ཝཾ་བ་ 
འགགས་སམན། །ཅུགངཆ་ལ་མངྱ་ཧན་དཀར། བང པོས དེ་ལ་བ ྱིབར་ང་གཞིན་བའ་བཅའ། ༈འད་ཡངོག་ཕང་ །བ་ཏང་ཟུས་སྐོ་ཀུན་ལ་གདབ། །ལྱབ་པ་ཆདན་འཚོ་བར་ངེས། 
ཤ་དྲུག་ཤཞད་གང་ལ་ཡང་། །ངྲིར་འགགས་ན་རྭ་སར་དབ །ཏི་དགའྱ་རྔ་རཾ་བེང་མིག སྱརྲ་ལ་གཏང་པར་བ། །དི་འགགས །མིག་འབྲིབ་ག་མུར་མིར་བྱ་བུག །ཕོབ་དགང་ན་སུགཤ་བ། །བྱརུངནུར 
སྦྱར་ལ་ཁ་ཏང། ༢༧༤༡ །ཅུ་གང་བད་སུལྱ་མུ་ལ་གཏད། ,།འོཿ པབ ངུང། །ཆང་དུང་ནུལ་བསུམ་དབཞིནནོ། ༈ཚ་བ་ཚོགས་ནས་གསར་འཇམ་གཏང་།  ་ 
བར་སནམ་ཐར། །དྲ་ལ་ག་བཱནྱ་དཱ་གང་ད་ད། །ག་བུར་ཀའ་འི་བག་ཊུན་དང། །བའུ་ལ་མུཞ་པོང་ང་དཀར། །གླ་ཅེ་ཨུ་རྦཾ་ཡྲང་ཤཱ། །ཆམཉས་ཞིབ་བཏགས་དྲེརུ་དང། །ལང་བཡུག་བགནས་རུད་བརྲ་ཡས། ༈བེ་སཱིད་པུག་ལ་ནང་ 
ཏཱ སི ༢ ལི 8 སསར ར་ལ་འ རུ །མཆེ་བའི་དུག་ལ་མཚན་ཏིད་ཏགས་བཅོས་ཐབས། དོ་ར ། 















དུད ད་ཧ  སོ་ོ་ཏགས་བ་གསང་དི 
༈ ཤེས་པ་འཕ། ཅདངལི་ཡང་འོད་མཐོང་སངས། 
རང་ར ི་འད་དཀརཔུག ར་པ་བ །ཨུྱཆ ཀུས དདང་དུད་བླ་བུག །ཏྭངས་ཤོ་བྱརྭ་རཱཆས་ 


ཅྭ །དང་། །མརྦ་པ་རྨོའེ ་དང་།ངས་ལླ་བ་ག སོ་ར་ གུ་ལང 
བ་དང་གསད་བ་གཉིས། དད ཧཧ ་ །འོང་སྲེ་རྐ ལྤཔང༡༩༦མ ཕེ ཞུསྟེ་ཝིདྲ་རནྡ་སེས་ཁྱ་ཡིལ་བྲབཔ་ང 













འབོང 

དྲ  ་ གི་བུལ་ཏོག་དང། །ཨཱ །ཨུ་བམཏམ་དྲི་ནརྱ་གད །ཡང་ནྭ་བང་གི་བུ འོ 
སྲ ངྫོ ¦ ཅིག་བཅན མ་རོ རེ ད་ང་ས དས 
པ་གཅེས། ཅའ ་ གསང་བམན་ངག་གི ལན ོས་། ་་"་ ལལ ལུགས་ཕུགས་ལེག་ནོན་ཉུགས་བཅོས་ལ། །གནས་ལླུག། ༠༢ 
ཤྭ་ནསྦ་ར་དང་ཀུད་པ་བཞི། །གཡེཀས་པའི་གཱ་གཉན་ བ་གཉིས །གཉན་པ་མཚོག པའི་ཤྭནི་ཏྲ་ཝང་གཞིབས་བའྲད། འི་བ ངེལ་པ་འྲད། །མུན་སོང་ 


ལག་མཁལ་བྱ་གུས་པ་འྲད། །མི་གཉན་བ་ དཡས་གེད་རས་སོ། ༈ཅུས་པའི་གནས་ཡུགས་སྙང་ཆིབས་མཐའ་མགསམ། །༼ག་པཔེ་འསྐསན་བགྲ་ཞུརབརྡར་ ར་བརྡ་དང། །ཞང་དུ་སུར་བཞོ་རུས་པའྲི་གངཞས་བ། །འཐུག་མྲའ 
ཀོན་ལ་ལ་བ་ཆེ་བ་ཡེན་ །ས་གལ་ ༥ འ་འ ཏ་པ གས་ཐངས ཡིན། །དེམཐའ་གཡས་གཡེན་རྣ་ལུག་རྣམས། །ཅུས་བའི་མཐའ་ལེན་སབ་སོད་ལ་བ་རུང། །ཆའི་གེནས་ 








མ་ཤའུསྭ་ཀུད་རཱ་གསུམ། །ྲ་རྭ་ཉ་གའལ་ཝིན་ 
[ཧིཿ སགས །དྭེ་ན་ས་ཡད 
ས་ལོ ཝཱ རཱུ 





༩ དཞགྲ་པེ་བདྲ་དོདབ། 


ི་ོ གོ །ཁྲུམས་སརྦོ་འེན་དང་བཅོ་ལྕ་ཟིད་ནྩོ་མོ། །བཅོས་བོ་ཐབས་ཡ་ཅི་དངྱ་བྲོ་བག་གཉོས། ་བ་གསུམ་སྲིའ་ཏེ 
འས ཅཏ་་ ཁི་ར ༦ ད་ལམ དི་ལུ་ཧཱཾ། =: ཁྲལ་ 






% །རརླུང་བྱར་སྒངས་པ་འདུལ། །དགསླརོང་ཁགགངུུ་བ འབྲུམ་དང། `± ༥༥༥༥ ཀཀ སྲ་བ་བྲག སཱ 
།ཁ་ཟས་མན་གསན་གན་ཚངའི ག་ཐག ༈ཤ་གསའ་མན་གསན་ཕུས་ཟུངས་རཆོད་སྨན། ༢ ; 
@ །སྡོ་སྤྱན་རྡ་སྱན་ཅི་སྱོར་གསུམ། ཁས ན་ཅུ་ཅེ་དོམ་མཁིས་ཀ་དྭ་སྔར། རར ༢ ཅི་སྙེཚབྲ་པ་མ་ཁ ་གསུམ།། 
` | ཕྱམ་ག་པུད་རུ་གང་ཐུར་ཀུམ་མཚལ། ཆརྭ་སོན་དད་ཡ་ཀན། །ཀའ་དཀའ་སྤར་ཁྱའེ་སྐེན་དང། །ཏ་ཝཱགས་སེར་སྙག་ཧའུམཁས་སྱྱན་ལ། །གུམ་ཕྲུགས་རྨ་ལ་གདབ་པ་རྨ་  ་ི་ །སྨྱན་ཆེན་ཁེ དི 





ཌས་འཛིན་མོདོམ་མཁིས།།གུར་མུམ་སྱ་བག་བངསེམས་དཀའ་དམརྨ་ མཐ།བུརམསརོབ་ཅང་ཞི་ བཏངྡ། ཡངན་གངས་ཐི 
པྱེར་ར་ཀཱ་འརྱ་མན། །ཆདྱ་ཁོན་དེ་ཕི་ཕུལ་ལ་ལོ་སཱངག་ཏད། །དེ་ཝན་བཅོས་པས་ཁམས་བད་མག་བོ་ཡང། 
སྐམྨ་ཁྲག་དབྱུང་དོམ་མཁྲེས་དང་ཀའ་གདབ་ སྐམས་འུ་འའི་ཚིག་བུ་གདབ་བཅབླ་རྒན། གཤའ་ཆུར་བཏབ་སྨུ་སྙན་རླག་ནོ།། 
ཆལ་གང་ཐིག་མདུང་རེ་སྦལ་རྱབ། སངརྩེ་དོ་བོཆད་སྔན་ལྡུས་བུའེའལ་སྤི་སུལ་དྲིལ་ཡུ་ནར་གོའ་རྲིལ་ལ་སྦང་ལ་ཏ་བ་སྨགང་དུ་རྔོང་ཁོདདུཉྱི་ཐལ་ཅི་ཐང་གཏང་དོ།། སེལ་དོམ་མའིས་དུ་གང་སུན་ཀུམ་དད། ། ཤིང་དངར་མཆལ་དོ 
རྩས །མརུབཏུབ་པས་ཤུའྱུསཱཾ་བྱ་པད། །མ་ཆོས་གདབ་དུས་གདབ་ཐབས་གདུབ་ཚུད་གསུམ། །ཆུ་སཾར་མི་འདུས་ལ་བདུན་འདས་ནས་ན། །དྲི་ཕིར་གསུམ་དང་ཝའི་བན་དུ་གདབ་བ་གཅས། །གདབ་པ་ཐབས་པ་གས་པ་ 
།ཕྱིརྩ་ཤའོ་བ་རྩ་འཕྲང་བསྔམ་པ་དང། །ཞཱང་རྩཤཤེའ་བ་བྱན་བ་འདུལ་བ་དབུ། །ཤ 


རྒྱལ་པོ་བཞི། དཀ འའ །པོད་ང་དཀར་ 
འདོན། ། དྲ་ཟུག་རྟགས་ཡན། ]།བཞའ་ཆས་ད་ཀྲབ་མན་དང་ཨ་ཝ་ས་བདུག 
ཇོང་བའི་སྨན་ལྷ་གུར་ཁུམ་དོམ་ལྲའི་ས་ 





༣ 











སྡིམ་པའི་མེ། །མཐེམ་ལ་གསང་དོང་ཆགས་བ་སྩེོར་བ་ད། །རྨ་མདནུས་ཆག་རུསའྭ་སེམ་པ་དང། །གདྱ་བ་ལུག་དུང་དརྦ་རྩྱ་རུས་གད་བ་དད། །ཿ ¡ 
ཚོན་ལྭ་ཕངས་པ་གཞེལ་དང། །ཤ་འ་རུསའོ་གསཞ་གཤིན་དྲབལ་བནྲ་བ། །གདབ་ཚད་རུས་པྱརུ་སན་གསུམ་ཐོན་བ། །མ་ལན་སྤ་བའ་འི་ཉིན་བདྲུན་གད་བ། །དས་བཅོས་གསན་སྐྱེན་གསུམ་དང་ལྔ་པ་བསྲེག །སྟིང་མྨྱན་ 
- བས་སྣརྨ་ཅམ་བྲསེག།འདུས་སོ་གསུམ་ཤྲ་ཚ་བྱང་ལས་ཨན་སྟོང་འགྱོར་གཟཐེལ་སྲིན་རྫོན་དྲུག་པདཀརནགམཚམས་འདུས་སོ་གསུམ་རེ་ཐག་བཞི་ཤ་ར་དྲུག་ཏིལ་བས་བསྲེག། 












།ལ་དྱྱབགསེརཌོ་དང་།། 





།དམན་ཁ་དྲམན་ 
ཀྱིན་བཞི་སེ་སེན་བརྟག 






མཁྲང་ཁ་ 


་ཁ་རྣོག་སྙལ་ 
ཀར ་ 














ཡོ །མཱ་ཐུབ་ནམ་ལོག་དུས་ནྲ་ད། །དྲ་ཐབས་རྨ་སྟང་བཏོན་ལ་ཕས་མཐེད་བཅུག །སྐྱོན་དང་འཚམ་པའི་དག་སྐའོ་བལྔ་ཡིས་ཐིལ། ོདོད་པོསྤའག་མནག་པཡེས།། །དདོག་ལོག་འྲཔང་ 
ཾརི་ཁ་གསི་འཆོར། ཟི དབ་མོགས་སང་ལྷ་དབཅོག། ༢༠༣ རཾ །ཀྲད་སྐྱེན་རུས་སྱོན་ཚཾགུར་ན།. ལ་ཆ སོགའདོད །ཤ་ཆེ 


ཤརལོབ་གྲསང་ག་བ་གཏུག །བ༩་ཁང་ནོ་བདད་ གཅད། གྲ་བད་པར་གཞུག ང་ན 0 
་ཙམ་བྷ་ཐར་་ཤེས། བོས་ནས མོ་དང །གིདད་ེ་གཅ་ི། འིད ཀལ ་དྲུད། །གཅིན་ང 
།ཅསིག་ས་ཚརྔ་འལ་ཅན། ། །མ་རྡར་བཞག་ན་ལྷ་བ་སྐམ་བྱར་འཕྲེ། །ལྷ་བ་སེབན་ལྷ་ཁྲག་ནག པཆ། །བཞག་ནྭ་བ་བདྱ་ཆབ་ཁྲད་ལ། །མ་བརར་བཞུགན་གཤེད་འ་བྲགོ། 


༡ ཏུང་ཉིས་སྨྱནོ་མེད། ར་ཏེ་ཤཱ་གད་ །ཁྲག་ཤོར་ཨཱ་བ་ཇོས་པས་གཅད། ཀ་ཁ་པ ལསྐྲ༥འ༨ སྩེན་བརྟག །རྙངཆུག་འཐེམས་ཇུད་སང་གདུདཐུང།།ཆ 
ཤཱ ཆོ ང་ག་གདོན། །ཆུ་ནྲ་བས་ ཁི་ལ། 








ཟགཅད། །གཟོ་རྔོགས་ལྟའོ་ཞོ་ལྟན་ལྟ་མིག་དག །ཕྱིདེ་ནང་པར་ལྷ་སྐྱོན་ཐུན་བུན་བ །བགོཙོ་ལ་འདུགན་ཙཱུས་མི་ལོག །བའྲོ་ཐག་མ་ཆོད་བར་དུ་ཆོབ་གདབ། །རཆས་སྲང་སྱ་ཆང་པ་གཏང། ནོ་ཐག་ཆོད་ནས་གནུམ་དྲུགས་ ' 
གདབ། །ཕྱི་དྲེ་རྩུ་རྨར་ཆེ་ཞོ་བཙོགས་དང། །མར་དང་སྦྱརལ་རྨ་ཆས་བྱེ། །གསེ་རྡོགས་ཞག་ནི་གསུམ་བཞིནི། །ཀླད་པའི་ཁཱབས་བཟང་ལྷ་གདང་སྨྲག །མཐིལ་ནུས་སྐྱ་སྣུག་ཁ་ནག་དཀར། །ཁ་ཤ་མཐོ་འབྲང་དམར་ལ་ལྟོམས། ། 
དྲུ་ཏུད་ལགས་པའ་ཏུགས་སུ་འདོད། ། ཤའྤ་རམ་གསུམ་ཟམ་ཐོགས་ལྡག་མི་སིད། །ྱ་ཐག་བཅོས་ཐབས་དྲརས་ཀྲད་ར་བཞི། །ཤ་བཅོས་བགས་པ་བཤུསནས་ཨ་ལས་བདུག །དམ་མཐིས་ཚི་ལྭ་དུལ་མྭ་ཕྱར་ལ་གདབ། །ཧེལ། 6 
སྙིན་སྦའྷསྐྱ་པྦྱའ་ྱིང་ཝེབ་གདན། །གཅད་པྱ་ཕོང་པ་ཁྱམརྭ་མུད་པས་ཕྤགས། །རྨ་རྱི་ནུགསུམ་མནན་གདབ་ཞེ་བཙུགས་གླན། །ཇྫོགས་ནུས་འགྲུལ་གཅོད་བཏབ་ལ་ཤའུ་གསོ། །རུས་པ་ཆགུཔ་རྨ་མེད་ཚ་རྡོས་བདུག 
བྐསམམ༣ཆིག་བསྐལ་ཁུས་ཕྱིང་པ་ནན། །སྲབ་བཤིག་སྒྲ་བཞུའ་ཕྱིང་ད་བརྒྱ་ཆིངས་བྱ། །གས་བྱརུངན་སྟེད་གདུད་ནང་པས་བདུག །ཆེན་འོག་གྲདུང་དག་ལ་གཏུག །གས་རིད་དྔའིལ་དད་འོག་ལ་གཏུག །བྨ་རུ་ཟས་ན་ 
གསུམ་མདོ་བརྡན། །འེག་ཆག་ལྟ་བརྒྱས་ནས་བླད། །དབུས་ཉི་རུས་བ་དལ་བུམ་སྩྱད། །འཐྲབ་དང་ཆག་སྲུབ་གས་་དུག་གདོད། །གཞོམ་པ་མཐའ་དབུས་ཆ་སྐོམས་བརྡར། ཁྲུམ་བརྒྱ་བསྐེད་མཐའ་ཞས་བྱང། །ཨཐིསུས་ད 

































ཆོ 
-1£ 


];„£ ཁེ . 


༄༅། །པི །སྣ་བཤལ་ར 

། ལུམས་བྱ་གང་གི་རྩ་བཤལ་གཏང། །ནང་རུར་བདས་ན་སྡེད་ཅིདཚ་བྱ་ཉེ། །ཡུས་ལི་དང་་ཁ་འགག་ལླ་བློ་དུང་སོར། །ག་པུརི་པུ་ཅྭ་ཝ་ལ། 
ལྷ་རྨ་གགསརུསྣའུགས་འད་ཞུགས་གྭམམ།།མསཅན་གཉས་བགའ་བག་བ་ོ་མམ་བས་ས་གང་མང་རག་་ལ་ སྔ་རབས བཟློ་བཞུས་འཛེལ་གདོན། །ཀད་ལུགསྦྱརཆིངས་སྣ་སྱོང་ གསང་ཕུག 
ཀུན་ལ་འམཆིན་ག་བུརྱ་སུན་བ་འལ། །ག་པུད་ཛཱ་ཏི་བུད་མེད་ཞོ་སར་གཏང། ༢༠ི༦༩༡༨༠༨༡༠༩༡༧༦༢ ༢༠༠༥༦༧༢ཟླངས ཀབ 


ཡུགས ཀ་ ཀི 
ས་འ ་ 'དངུས་པ་དོན་སྣོད་རེགས། །རུ་དང་ཡུལ་ཆད་གསང་གེ་གནས་ལུགས་སོོ། །ཅུས་པྒལ་རུགས་ཅིབ་མ་བད་རུས་དང། །ལྷ་རྲུ་རེ་དང་སྒོག་རུས་དཔྱིསོགས་དང། །གཞུག་ཐུང་ 


བྱཧད་གཤི་ཉེན་ཨུར་ཕུབ་འདད། 








ཀཀ ྣ་་ ཅཅ བོ། བའའི་བྱོརྔ་ཁིད་ནས་བུལ་ཤོ་ཡནོ་ལགྲཐོད། །གཐོབ་ 


ྭ་སྐྱོགས་མི་དོམ་མའེས། །བསྣན་ལ་འབྲསུ་བུ་གསུམ་བཛུས་དབུལ། ། 














ཏ་ཤ་གཉའ་ཤ་དང། །འྲ་བས་ཤ་འདར་ཤ་བཞག་ཤྱ རུ་བདུན། །ཆོདན་སྤྲ་འབྱུང་འབྱེར་ཞིང་སྐྲངས་བའི་གནད། །དོན་སྣིད་གནས་ལུགས་ཉྙོད་སྨད་ཡིནེ་བྲིས་དཔྱེ། །ཚེགས་ : 















ང་ནུས་འཐེལ་མཆམས་གཉིས། །ཅིབ་་རིང་་ སན་སོར་གྲསུམ་དུ་བབས་ཐིག་གདུབ། [བཏབ་བས་མཆིྲ་ཐོའི་གནས་ཡིན་དད་ཡོལ་བྲད། །བར་ཁོག་སྟོདད་ཐོ་བ་ཉིང་གཉིས་གནས། །ཟོ་བྱརབ་བ་ནམས་མདུན་དུ་གནས། །ནོངདི་མ་ 
༥ དྲ་བུཐོགས་འྲད། །བྱ་ཁོག་སྡུད་ལ་དོན་གསུམ་སྣུད་དྲུག་གནས། །པོ་བུ་དབུས་ལ་མཆིན་མཆེར་གཡས་གཡེནོ་གཤིས། །མཐྲིས་བ་མཆེན་པ་ལ་བཏན་ཕེ་བའི་གཡས། པས འའ 
མ་འབེལ་ཏྭ་སང་འོག་གནས། །དྷུཤབས་ལོང་ཉགས་ལུ་བའི་ཐད་ཀར་འདིལ། །ལོང་ཞྭབ་གཉེ་མྱ་དབ་སྨད་ལྦང་བ་བདུན། །འཐེལ་བྱ་ཙ་ཡི་གནས་ཡུགས་བསན་བྲའི། །གྷོ་ར་ཚིགས་ པའི་གཡག་གཡེན་མཛོན་ནེ་ུནཟབ་ཟདྩས་ཚོགས་པ་བཞིཔའིཐད་ཀ་ 4 
གིཉན་འོག་དངྲ་ཐག་གཉིས་འབྲོ་སད་ཚགས་པ་བཅུ་བཤིའི་ཐདཀ་ཅེ་ནག་ཡི་ན། དེ་ནས་མཛོན་གང་བཅལ་བའྱ་དུགཔའི་ཐད་ཀ་གཉན། གྲགམ་སྱ་ཕི་རུག་དོད་ དེནས་མཚོན་གད་བཅབ་བདྱརན་པའྲཔད་ཀ་གཏན། རྐྱད་ད་ང། ཛྡུ་སྡན་བཅུཔའི་ཐད་ཀ། པོ་ཁུག་ ཨཱ་ཟུར་ཁ་ལ་ཁལ་དུ་ 
ཧྲ 1 ཛ་གངང་འསོ དོག མ་དང། །གཟཾར་མཆན་ཁུང་དཀུག་མཚམསྐ་དུ་ ་ཐོག་དུང་དཔུང་བཞས་ཆག་འོག་ན་ཡོད། འབུད་འྲབངྩ སུདུན་མཆོནདོནས། བུ་རོན་མ་ ཅུ་མ་ནས་སྦོགརུས་མུ་འབྲོ་སླག་ཆད་དུ། 


།དག །ཕྱིནང་སྒྱ་མ་གཉིས་གཉིས་རྩ་བར་བཤད། །ཐང་གཞུགཞས་མཚོན་དོ་ན།སྙིངྱ་ཙ་འྲ་ཕ་ཁ་དངུལ་ཅིའབུརུ་དང། །དྱངལ་མཇན་བང་གཉིསན།མདུངནུ་རགཉིས་གཉིས་བྱསད་དུ་བཤད། །མཆིན་རཤདུལི་ཐའ་ཡུགས་གཡས་གཡོན། 

































2 ༄༅། ]བང་དུ་བྱུང་ནུ་མའི་སྟིང་ཆག་ཞས་གཉིས་སུ་གྱེས་ནས་སྱེ་དང་དབུང་བར་འགྲོ། མོན་དུ་རྣམ་བ་གཉི་ས་། 
ཕིནུལ་ལིསོ།མྭ་ཙ་ནག་དང་། །ཕྱི་ཆུ་ནང་རྩུ་ཐ་སེ་དང་བན་ ཅུ་ཁ་བཟངྱ་ར་གསུམ། །བྱོ་ཆུ་ཟཱ་སའི་ཕུག་སྣ་གཡས་གཡོན་དུ་མཚོན་རེ། 


„= :4ེ2ཛི 












"དབུས་ནས་སོར་གསུམ། རྐང་པ་ ལེ་བནས་ཐུད་དུ-་ ༩ 





།མཆེར་སཱ་ཤའི་གསབ་ན་གནས་བྱ་བ་ཀང་མཁལ་ཚིགས་བ་བྱང་བཞི་བའི་འདན་མཚོན་འི་བུནདེ་ཡོདདེནས་གཉིས་སུུསེམཉས་གཞུག་ཐུང་ན་ 


མཆོན་གང། པོང་སྨེད་གསུམ། །དོན་སྣེད ི་ོ 


༣ ཁལུགས་ནི། ག་ད་ས ཁ་།ལས-ོངལ་་་་་་ལ་་། བྱད་ེསྭ་ཞྣསྣརད་དས་མཆནཐིརགདབ་ཅིབིང་སེད་ུམང་གསམ་བཅལ་བའི་བར། ལགས་བཏབ་ལ། །ཟུཿ 
@ཾ མས་བཅལ། ༡ འཛེན་ཐིལ་ཆལས་མོར་ འཇིར ༢༣༤ ༤༦༠ མ་ཐོ་བ བ་སྙིང་གི་ཡུལ་དུ་འདོད། ༩ ༠༨༡༦ ༥༥ རའལ་འགུ །ཐད་ཀར་བྱག་གང་བཅལན་ 


ཱཾ། གུདབ་སྙེ །ག་བཅས་དབུས་ལ་གསུ། གས དྲ ལབོསྟསད་གཡོབ། ཅ་ ཞེབ གཀར་གང་ཟགས་ ་ཐ་བར་འཐིན། །དནས་ཏ པར་བཏྲ་ལོ་བའྲི་ཕལ།།བ 
ཤི །ངོས་གང་བཁོན་བ་མོས་མཆིན་པའི་ཕུལ། །གཡོན་ཅི་བ་ཐུང་ཕོ་ཟུརླ་མངུབ་གང་པ། །ཞང་དུ་སེན་ཝ་མཆེ སི་ར མོང་བ་དང བརད། དོ བར་བཏ་ དའ ར་བདྷུད། 














གདགས། །བཅོས་ཐབས་ལ་ཡདྨ་རམ་པ་གཉིས་ཡོད་དྲ། །ཕོགས་གནས་དངྱ་པར་ལ་བཅོས་པ་དད། །སྟེད་སྨད་ཡུལ་དང་བྱར་ལ་བཅོས་བལྲོ། །དད་བོཔཤ་དངདུས་བརུ་དང་གསུམ། ། 

། །སྔ་བབྱུ་ངསན་བསིལ་བའྲིབན་དུགཞག །གསེག་ཅིདགཟདནྲ་ྱབ་ཞུ་དབམནོའ། །རཁ་ཆན་རོལ་གསེ་ཅན་གདབ། །དྲམ་བྲ་གོགརས་ཅིབ་རས་བྡ་དས་བཟག དུ ིགས་པ་ 
དཱ དང་ཕྲང་མྭ་ས་ད་ལ་འདེབས་སུ་གྲཞག [རོནན་བརརྲ་པ་འདོད སབ 1409 

།བཅོད་བྡ་སཁབ། པཔ ཀ་པ་པས་འོར། །སྟེད་སྤྱད་ ར་ལ་བཅོས་བ་ལ། །བྱང་ཁེག་སྟེད་ལཉེས་བྱེད་དུས་ཕྱན་ཏེ། །སྣད་ལ་ཧྱིཿ 












བཏབ་ལ་གཏང། །ཡང་ནའཐི་མོག་ཆོས་དང་བཅོད་བམུས།ཁུན། །དོས་མཐིས་གུད་ཀུམ་ཁྲརྔུར་བཏབ་གཏུང། །ཁག་མང་འཚོབ་དཁཆེབན། །པཕོ་བ་མཁས་ཁང་དས་ལེ་འཆམས་པ་བཅུག །ཐུསྲ་བང་བཅས་ལྭ་མལ་བུས་དམ་དུ་ 
ང།, །འཁྱོགསྦུ་རློཁ་མུད་བསྟན་ “ཁུབས་མས་གསེད། །ཁྲག་དོན་ཕུ་བ་ཆེན་བྱིས་བྱང་ན་གཤག ཿ †:'་ །ཁྲོན་བུ་ཨརུ་མུརིང་ལང་ཐང་ར། །ཧཚཾ་རཱཏྔ་བཅིདིརཱརྦསར། ། 

ག་གཟིར་གཅོག་པིའི་དམ་པ་ཡིན། །གངྱ་རས་གང་ཏའྱི་ཙ་ལྭཀག་མང་གདོན། །བག་བབུས་ཚར་བདྲན དན་ིིིཾི།ེ ཡི་གོས 
མཁིས་པྷས་ཚོགས་རས་སུ་ཕུན། །མདོག་འབུརྦ་ནུར་སཱདྣ་སོམ་དུ་གཏང་བརྲ་བ། །མཚོའ་ཕོག་དུསྲན་བྱད་བཞི་ཡན་ཆད་གཏད། །ཕམག་བོུ་ཙྣོནན་དཱ་ཀད་དམད་དང། །བསེལ་གསུམ་ཡ་དོར་ཏུ་ཕག་མྲངས་བ་དད། །ཟབ་ཆན་ 
མགོན་ཐལ་བསྲརུ་དོངཁ་གཉེས། ༣༨༥༦ ༩༦ ཤམ །ཀ་རྭ་སཧ་བའྲི་པེ་མ་མགོགས་མས་དབུལ། །ཞགྲ་ཝ་ལོྲོ་ས་སའྦ་རྲུ་གང་མེསཾ་བན། །ཟུས་ནི་བའའིཤོ་དོར་པར་གསར་དང། །ཆགྲ་བ་བྲ་རྲ་མེད་པའི 
ཆུ་དཀྲོགས་བླུད། །ཚབས་ཆུང་གསོ་སླ་བལ་ཆེར་དས་འཚོའགྱུར། །ད་ལས་བྱ་ཡདྲ་རཱང་ཐག་བྲདུན་འདས་པ་དད། །ཆུསར་དུས་ཡིནྷ་ཏགས་དང་བཅོས་ཐབས་གཉིས། །ཆུ་སེར་བསགས་ཅགས་གདོང་སྣམ་རྩ་ཆུཚ།།བ་བསྐམས, 











༨ 












ལུ 


ངེ 
།ཨ་རུན་མཉེ་ཅི་མད་ཧོང་ལེན་ཐལ། 1 །ཉོབ་དག་ 


།བྲ་མང་དུ་ག རྭ་ཁག་རུ་དཱ་འཕོན་གཏད་ 
སོ་སྙཾད་བསྡུས་ཐད་གཏང། །ཅ་ཁྲ་པང་དུ་གཏར་ལ་ལུ་དྱད་གཏད། །གཏར་ 
ས་བཅུ ` ”' ་ 








ྭགས། །ཱི་ཡི་ཏཱགས་ཀྱིས་ཡོད་དེ་ལས་ཤན་དྲབ། །ཁད་པར་ ་ རུགས ཆུའིཛ་བ་བསདམི་ཕྲད། །སདྨོདཱ་ལཱས་བྱར་ཕུང་བ་ངོས་གཅིག་བཤལ། །ཡགོན་གདོང་སྦྲུམ་མིག་སད་ཁྲས་སྦྱིར་ཡྱི 
ྲ་་ ་ྨ་གྣ་ནགས། ས་ང་ི་ས་བད་གའ་ རྲི །དྭ་ཏྭགས་བྱང་དུག་ཚ་ངས་ནྲ་རག་ཡོད་ངེས། །ཁད་པདྨ་བླ་ནོགྱ་གི་ ་ཡུར་གསང་བྲབས་གསུམ། ། 
ར་ཞེ་དཟ་ཟེ་མང། ཡང ཆ་ཉམཆང་ འཕྲངས རྫ ཱི་ངམུ་སོ་རུང་གཞན་མི་ནྣཾས་ཚོར། །སྐབས་སུ་ལུད་པའི་ཐས་བཏུ་རྣག་འབུམ་འོང། །གོ་བའི་སྦུབས་ནྭ་ར་ག་ཡོད་དེས་པ་ཡིན། །ཞེ་འཁུན་ 
ངེ བས་སྭུ་ཕྱཙ་གཟེར། །ཡོད་སར་ཐརྲ་རུ་དཀར་པ་བཞུམས་ཁྱིས་འོབ།སེང་དུ་བཏོན་ན་མི་བད་ཟུག་གཟར་ཆེ། །གློ་ཐུབས་གསང་དུ་བབས་ན་ཏགས་མ་གསལ། །ཆངཚེངྱ་བྱི་བུནྡ་རེག་ཡུད་ངེས་པ་ཡྲིག། །གསང་བ་བྱ་་ 
ཕེལ་དོལ་གཞལ་བ་ཐིགས། །ཇུགས་པའི་སྐད་ཀྱིས་གསང་བབས་ཏོགས་པར་་བ། སས་ ༽ཅིབ་ཁིཔ་སར་བབས་ཆེཤིང་ག་བད་ཡངས། །དོད་ཆེཅ་ཞིང་སམ་ལ་མནན་ཡི་བཟོད། སར 
ཆུ་ས་ཏྲི་དོས་དུས་ན་ཁྲ་བུ་གདབ། །བྭ་མ་ཉལ་འྱིལ་བས་ཝང་འད་བ་འོང། །བམ་རོལ་གསང་བ་ཁུན་ལ་སོམས་པར་བྲས་བས། །སྟངྷ་སད་འདར་མད་གཅན་བླ་ནམ་གསུམ་ལས། །རྣོག་མདྷ་རུསར་ཡོད་དངྷ་ནག་ཡོད་བཀོ།འད་ 






















དུ ག་ཆོ། དུས ཞོ །ལོ་དུས་མ་ཆོད་རག་གྲཞུག་བྱབངས་ཞེསྱ་བ། འོ་ོགོའོ་ོལ་ས་་བོདཔས་ས། །འབྱསྱད་དོན་ 
དཱ སྣ་རུགྱ་་ཁ་འབབུས་དང་བསིལ་སྦྱོན་ཐལ། །ཁ་ཟས་ ་སིརལ་བུརོད་ཝོང་བ་ལ། ༈ཅ་ཟིཡས་རུདམ་དྭལས་གིདད་ཁ་འགག །ཤ་བུམས་རཱག་མ་ཤ་རཡ་ངི་ལ་མནུམ། 
ཊཾ ག་པུན་ཧི་ཤུ་ཙ་ལྔ་ལ། ས་ཨ དགྱརས་བསའོན་མ། །ཀ་ར་སྨན་གཏང་དེ་ ར་བི དག་འ གྲརསས་བྱའ་ཅ་ཅུ། །དཏིད་ག་ཅུན་ཛུ་ལམ་དོབ་མཐིས་བླཀ། །ར 
སྣ་མ་ཡུས་བཟང་དྲུག་མཁྲིས་སྣ་ཚོགས། །ཀའ་མྱ་རཱ་གཏད་རྩ་ཁ་འབུས་པ་ལ། རྫ ་ དཱ སི ༠༠ ས་ས ༣ །ཅྡྷན་དཀར་པོ་ཐུར་ཡུམ་དུར་ཡ་ཀན། །གླན་ཤོ་མར་ལཱ་རོ 
ུ ག་ཆེ ༡༡༦3 །བསིལྱ་སོན་ཐ 7 ་ཚད་དང། །འོ་མ་ཝདྱ་སཱར་མདགསུལི་བཏབ་ལ་གཏད། ༧༨༧༧ །ཡུཤ་ཤ་བོང་ཤཱ་ 
ཞི་བཟུང་དུགསྦ་ཉིས་གཟེན་བ་གཅག །འདྲེད་ཧིཿ 


མ་བྱ་རད་ལ། །བསྲ་ཤིས་ག 





ཁ་ ར 
དྱིལ་ད་འབྲོས་ཤུའུ 





བླརཱ་སྒང་གནས། །ཁ་གཟོར་མཆིན་མཆེ་ རྔར་ཐུང་ཕཾ 
གྲ ཁའི ཅོོ ར་ 





| །འགབ་ཁུངནང་ན་འག 
ོལགའགོ་ར་བ གདད དོངས དཔ ¦ ༤ སན ཤམས ཐྨུད། །ཡད་བྱོངབར་ཞ་ 
‡; ] (དུ (གཤི བརླན་པ་ལ། ཐ་ འའ ཟོ ༧ 








་བ་ཡིན།།གངརདངབ་སིལྭ་ཕནཚད་བའེ་ཚོད་དང་ཕྱར།ལེན་ག་བུངརུངན་གིཧཏང་བཏད། 
མཁན་པ་ལྡན་པ་ལ། སས །ལྕ་འབྲས་གཡར་མ་ཕབ་སྱྱར་ཐལ་དུ་གདའ། བ་པ་དེ ུ་ཧ་ལམཆགས་ལ་ལ་ད། ༽སདམཤཞོ། ༧༠ 
ས་ཐལ་བན་དྲའི། །སྐངས་ དྲ་གྱརངམརང་བརྡ་དུ ང་གར་སྔན་བའྲི་འུ་ཞན་གང་འཕྲོད་བ། ༅ །དེ་ །ཞོས་ཞུག་བདུདྱ་ཆས་པྲ་རུ་ 
པཔས་་་ །རྡེན £ (༩ ཟ་ལ ྲི± ྒ  ་ི བ་བསེདགདོན་གངའ་ཐད་ཏིས། ཡིས་བ 
ྤུགཔ་ཡུམས་ཆེས་བཅུག དཆོར་དུག་སྔ་གསུམ། 


།ཡང་ནྲ་ནག་ཏཱ་ཁུགས་ནྲ་ཐུབ་པ་ 
ན། །མཐའམ་ཧྭིནནས་ནག་གི་དུས་དག་དུ། གྲ ་ ་ །བརྡ་པར་པརྩོ་ཧངས། བ་ོ་ འྤྲེང་ལ་ 
ཁ་ཡངྡ་ས། །དནས་ ཅི །མཐཾབ་མོས་བརྔིས་ན་འབྲི་མིག་ འྱབུར། །གཡ་ཧཾཿ་ཐ ར་ར 






















= ¶ 251 །ན་གཞེབ་སྦྱན་བྱུག་དི་བོང་སྲུ་ཡིས་མནན། །་།འདན་ཏླག་ོགས་པས་བཅུལས། །ས་པ་གསུམ་དང་ཏྟ་བོད་ཝ། །ནྩོཧས་ཤུ་དྭགླ་གྲ་གང་ཨ་རུ་ན། །བག་སྔོས་ཕྱིན་དང་སྐོལ་ཞྭོ་བགཔྱ་སྨྱཌ།། 
ི་གངཁག་གས་ལྲ་ཐིད་པྱ་སར། གགཉང་ཝབབླ་གནའ་གང་ོ། ཙེ ལ་རྨུལེ་གླན། །རུལ་ལ་རྡོངུས་བྲག་མཾས་ཨེ་དུ་ན། །དེམ་མཐྲིས་ཅུ་གང་ག་པུན་ཀད་གདབ། ཆོ 
2 ཐབསགདའུ་དྲུ་ཏེང། །ཁག་གཏདྲོ་རུ་བཅུ་གངས་པ་གཞོམ་དང་ནག་གཅད་དུད། །ཆག་ཆིང་བྱངེ་ཤེན་གྲཞག་དང་དད་པ་སྱང། །མདའུདྲ་བུདོལ་མོད་ཐག་བཙུལ་ཐབས་གཉིས། རོ མམས གས།།༢༩༦༦ 
@ རྨ་གསར་གཅོས་ནའང་གཡའ་ཡོད་ཁག་འཛལ་མད། །རདྲབིབས་ཟུན་བཤི་ཁ་མི་ཉམས་པ་དང། །མནནན་ཆནམ་ཟུག་འད་ཀེད་ཆར་འིའ། །རྙིང་ཧྭོང་ལནཞྭ་ཊ སྱྱན། །རྨ་ཁ་བྱ་འཕེབས་རྣག་ཆུ་ཁུ་རྩིགས་འོག ཨ 
4 ཀུག །འཁར་པྣད་ཐུག་པས་ག་ཡའ་ཆགས་དངས་སྙིགས་དྲུབ། །བཅལ་ཐབས་ར་གསན་དང་པེ་ཕོག་ལུགས་བརྟག །ཐལ་མིག་བ་སྭ་འེ་ཕྱིག་ཙགུག་དད། །ཟངས་དུང་ཁ་སེགས་ཕ་འཇམ་དལ་ 

ཞོ་ན་བའི་སར། །ཐུན་མ་བཏོང་ལྭ་སབ་དང་སྐད་ལ་བྟལ། །སྲ་འབྲིལ་ས་གཡག་ལྕགས་སྐད་ཕུང་ན་ཡོད། །གདེན་ཐབས་དེཕྱེད་དང་སྨན་ལས་ཡཾ་ཉན་པར། །དབྱད་ཀྱིས་དབུང་རྟ་སྔན་དང་མི་སྔན་པ། །དམ་ 





འབ ཡུན་སང་མཁིས་དང། །ལུག་ཞོཙ་ 


མན་མ་འོས་བ 


ངས་ཤེར་འབའ་ལུམས་བཅུ་ 


ཀས །མི་བ་ཏབ་དེབ་གཏ ཱ 
ི་དོམ་མཁྲིས་བག་ཞུན་ཉོས་སྟག་ཤ་དད་ཡ་ཀན་ཁུ་ར་ལ་གདབ། =» ངོ 





༈ རམ་འདྲཡ། ། ཀྟར་བཅོས། 
དང་པྱེ་ཀེད་ཐྲངས་མྱོན་བ་གཏང། །དནས་ལྲཾང་རོས་ཡུང་བ་དང། ། 












སྐུངས་པ་ལ། །ཆུ་དང་དྲག་ཤུལ་ཀླདརུཡ་དང། །ར་ཞོ་བག་པྱ་ཕྱན་ལ་བྱག །ད་ནས་ྱཾ ག་པད །ཡང་ནྲ་རུ་ལུག་བརྔགསྱ་བས་ལ། །གངས་་དུས་བངས་ཏེ་ཧོང་ལན་དང། །ྱི་ལུ་བ་པ་ཏ་དུང་བག་ 
སྔོས་ལ། ་ལྭ་བྲུག །ཅིས་མྲ་ཐུབ་ན་ནག་པའི་ལུམས། །ཡང་ན་ཁའོས་ནག་ཅུ་དགུག །གང་ཁོས་སྒངས་སླ་སྲ་ངྲོད་ཆུང། །ཝག་ང་ན་དུ་ང་འ་གས་འད། - 1 ༧༦ 
་ཕབ་སོད་སྱར། །ཆང་དུ་བཅོས་པའི་ལུམས་སུ་གཞུག ༈ཡངན་དེ་སྙིང་ཤཱ་རྐྱང་ལུག རྐིག རི རྭ་བུར་བའྲིལམས་སུ་གཞུག །མངནད་ཤོག་ལ་ 430 
ནརྷཐ་འབྱག །དེས་ཞྭ་བུབ་ན་བཆས་ཁྲ་བོན་བླསར། །དས་མྲ་བུབ་ན་ཚ་ཐས་བཅོས། །ལོག་ཐབས་དམར་སྣག་སྐྲ ས་བཅུ ༣ 8: 

༢ ང་ 


ས་རམསའུན་བརུང། །སྲང་གར་འབྲུ་མར་བཀེ་ཁྱ་བཙོས། ། ཧངབ་བས་པའི་འཛིབན་ོྱག པ་པ ༤ 
ཐལ། །ངུད་པ་འབྲུ་མརྡོ་ནུ་ཞོ་ཐུག །ཡ་ངན་འུདག་སག་སྨྱུས་བྲུག །ཅི། དྱ་ཡདིསམ་ 









།ངལ་རྭ་སྐན་བ། །དེས་མྲ་བོ་ལོའི་ཐལ་བླ་ནམས། ལེ བིའི པའི ཐམ 





= 
ཤྭ 
£ 
ཙཾ 
ཌཱ 













ལ་པ་བ །པ་ལ། །ཁྱད་པར་བློ་མང་རྩགསང་གཟེར། །རྨ་ལ་ཚ་བ་མི་འདུས་པས། །ཞུན་འདེབས་དྲེ་ནམས་གད་འཆམ་དྲྭ་བད། །གང་ཁོད་སོན་ བྱ་མཚལ་རྨ་བྱ་ཁྲ་བོའི་སླེ། །དར་ཚོན་ | 
ཌྷ བཱ་ལྔའི་ཐལ་བ་ད་ང། །བསཾ ཟང་པེ་བཞི། །ག་པུར་དོས་མཁྲིས་དད་ཡ་ཀན། །ཀར་སྤྱར་ལ་ཁོང་དུ་གཏང། །གང་བབས་རྩ་ལྲ་ཁག་ངན་གདོན། །མ་ཐུབ་གཉིས་ཀས་འཁུལ་ཕྱོང་བྱ། །ཡཉིན་རྒྱས་བྱང་ཁོག་ 
/ ཆུལ་དུ་བཅོས། །ཧྱས་བ་གཉིས་ཏི་ཚུ་དང་ཐད། །ཆྭརས་སྐུངས་དམར་ཆ་ལན། །རག་ན་མྲི་རུགས་རཁ་བསམས། །ཆའྱའུག་ཙུ་ཡྱི་ནུད་ཁུན་སྦངས། །སྙིང་རྩ་བཙན་ཆོད་སྐྱོན་ལས་ཐུང། །གང་ཡཁྲང་ན་ཆུས་རྩ་ལ་ ཇི 
@ གཏར། །ཅཙནྡན་དཀར་དམར་དབང་པོ་གསུམ། །དོམ་མཁེས་ཨུངལ་ལི་ག་དུག། །ཀར་སྦར་བ་ཁོང་དུ་གཏང། །ཧོང་ལེན་ཏིག་ཏྭ་ཀྱི་ལི་བ། །ཆན་དཀར་་ར་སྐགས་པན་བ་ཏ། །ར་ཞོ་སྦན་ཁ་ཐང་འཇིབས་བསེལ། །མྭ་ཐུབ་ 
@ ༼ཏྲ་བསྭ་རཱག་ཏུ་དུག །གངྱུ་གེས་འུང་གཤེན་ཁཁགས་པ་ཁྲང། །ཡང་ནྱ་ར་སྟོང་ཐུས་བཏབ་འད། །དོད་དང་ཟུཊ་གཟིར་ཚང་རགས་དུ་ད། །ཁོངངུ་གསར་བཅུད་རམ་གསུམ་གཏང། །སྐངས་ལ་ཁྲ་བོའི་སྦྱར་བས་གདུལ། །སུལ་སྒེཅ 
@ླ |་བྲན་སྐངས་མཆམས་བསྲིག །སུལ་དང་དྲོད་ཆེ་དམད་བའི་སར། །བཅའས་མི་ཞུན་སྱར་ལྭ་བུག ། ཤིང་ཀུན་བཅའ་སྒ་བཟང་པོ་གསུམ། །རྣགམད་དྲོད་བྲལ་སྔང་བར་བ། །དཾ་ཉུར་རྒྱས་པ་གཉེས་ཀ་ལ། །ཆུ་བུར་ཐུངན་ 





















ཨའེ་འབུངྱརདོ་པིལ་བུ་ངི་ལ།ནངར་བཞིན་དྲུ་མདང་བཏང།།ཁོ་ ཀརྦ་པརཱ - 7 
། །གུ་པུརྨདུ་གངསྲ་གུལ་དཀར། །ཀ་རུ་ནུ་པུར་ཉིན་ར་བྲཝ། །དྱཔདྲ་དྲུང་ལ་འཁོར་ལོ་བྷམརུ། །དྲངས་དམའ་ཡངྱཱཾ་དཾ། །པར་བ་ཏ་དང་སུམུ་ཏིག །ི་ལི་ད 
་མཐིས་སྣ་དབ། །མཱང་ཅི་ཞ་སཱར་ཁཱབ་པར་ཐུག །ཉུངནས་བྱི་ནོན་འཇིབས་སུ་གཞུག །ང་ལས་འདོངས་ན་ནག་མི་འྱཐུང། །དབའ་སྐྱ་སར་སྐ་སྡེ་སྩ་ཡིས། །སྡ་རཾ་རག་རྗེས་འཇག་པ་ན། །དེ་ཉིད་ཆུསར་རྒྱལེན་པས། 
རྣག་ཆུ་ཡེ་འཆད་སྱཾ་ཆུ་ལིན། །ད་ལ་དོམ་མཁྲིས་གུ་གུལ་དཀར། །ཐལ་ཀཱ་རོོརེ་ས་མ་ར་ཅ། །བྲ་ཤལ་རི་དང་གལྟརྭ་སཔ ཛ །མུབ་སང་སང་ལངྒ་རཱ་ཡིས་དབུལ། །མཁྲིས་པ་སྣ་ཚོགས་རྒྱ་སྐྱེགས་དད། །སྟེ་ང་སྡང་པྱར་བག་ (438 
ཞྭ་ །ཝཾ་གུ་བུགས་ལ་ཕྱིང་དབ་བྱ། པཔ" །དམད་སར་དུགས་ཅན་ཤ་བུལ་ཚ། །སྡ་ལང་འོ་ཁྲ་རུ་ཁྲད་གང། །གཉིན་པ་བསིལ་དོད་གཉིས་ཀུས་བྱགང། །དྭེ་ཉད་བཅོས་པས་མ་ཐུབ 
རྭ་ཐར་བུར་པ་ན། །མགོོ་ལ་སྐབས་སུ་སཾ་ཁུག་འཇཾག །དང་ཁ་མ་བད་ཆ་བ་བྲསང། །སེརྭ་ལྭ་འབིག་མཛུབ་མོ་འགུལ། །གཉིད་མད་སྐབས་མུ་ཟ་ཟི་སྨ། །དབངས་འད 
ས་བག་རེ་འོང།།བརྐངས་བྲསམས་དཀའ་ལ་ཚིགས་ཁ་སྐངས། །ཚེགས་ཀྱ་མག་བོ་བཾམ་ལ་སྲོ། །ལྕི་ཞིང་བདར་འཕྲིག་འཕྲེང་བ་ཡེན། །ཁོང་ནས་གི་ཕྲཾ་ཨའུ་ར། །ཅུ་གང་ཨུན་ཀུམ་འབུག་ནུས་དང། །རུབ་སང་རུ་ཏ་བུ་ཕུལ་ 




















ཨཿ ཡདཏར་ཧཾ་དྙནཱ་ནཾ །དེ་དགྭ་རཱ་ཆད་པོར་པན་པད། །ག་པུད་ཙནྡྲན་ཕཱཾ་མ་སྨན། །གཏན་ད་གར་དགོས་རིག་པས་དཔག །གོང་འོག་མྱོརས་གདབ་པརྲ་བ། །རུངཆམ་ཟླ་གང་དུས་སུ། །སང་གར་མརྦ་འུན་སད་ས་ 
ཡགས། །བགསྤ དུག་བོང་སྲུས་མནན། །ར་བུག་ཁེལ་བཏོོན་དདྲ་ཐིས་དྲགེ །རུལ་མཐིས་སྣ་ཞོསྨར་གདབ། །ཆབྱ་བསྐན་དོ་དུས་སུ། །བསྐལ་ཞོ་བཙགས་དང་དགྲ་པ་དང། །ཤིང་མངར་སྦརྭ་བུག་ཝར་བཞིན་བཅེད། ། 
ལུག་པམུངེང་བའྲ །ལབྲནུ། །ཉུགརྱ་སིལ་མླརམ་གཉིས་ཡོད། །གཅད་ཐབས་མངོན་ཧཿངཆེས། ག་ཀགས་ཁས་བགི་བཆལ་ས། །ཡུས་པ་ཐག་པས་བཅད་པ་འད། །དྩོནས་ཤཱ་ཐག་ཨ་རུས་ཐལ། །མཁེས་ཆེ 
ུཞྱཾ་པ་འཐུངས་ཞོ། །ལ་ཨུས་བུ་བའི་གཉའ་གཉིས་གཡེག །ཨྱི་དཀར་ཡིནྲོརུ་བཟུས་ལ་བྲསམ། །འདིབས་རི་ཁུཁུས་སེར་གཏང་བརྡ་པ། །ཏལ་འྲང་མྱེ་བཅོག་ཡུར་བསད། ། ལ་གཡས་གཡན་གཏིས་དམའ། ། 
དྲག  /}}ྣྣྣྣྣྣྣདདདད་་ 
ལེམས་སུ་གཞུག །དྲིར་ས་ཡན་དེ་སཱན་སྱར། །གསར་ཡྱི་མ་ཡིས་རྩ་ཆས་གདབ། །ཨོལ་གོང་མེད་པའི་བར་ན་ཡར། །སྙིང་དང་ཐོ་བུའཅུ་གཉིས་ལད། །དཆོད་བྱར་གཅིག་ལན་ཆོདའཚེ། །ཅིད་ཐུས་གཉིས་བིན་པ་ 


ཆ.| 















སྨོ བྲོ 
པ་བཅད་ན་འཆི། །གཤགས་ནས་མཁྲིས་པ་བཏབ་སྙེ་བཅེམ། ་ ཀ་ས སས 
།མདུན་གྱི་རྒྱངས་་ཆོད་པུན། *། 











སེནྦ་གིས་བ། མ་བསིང་འཛོགང་བུགགཏར། སྲིན་སེར། ་ ང 

མི ` ་ = © རྲི དཱ །ཨས་དད་ནི་ཚོས་ལུསས་ཤིས། ༨ 
ཅུང ༡༦༩༨ ད་ལས 

།ཀླད་པ་ཅ་ཡྤི་ཧ་མཚོ་ལས་བུང་བ། །ནབུ་དརྱ་གིདྲ་བ་ཐག་ 

± + ` ཕྱི་རྔརུག་ལ་རུ་རྩ་ཐྲུ་གུ་ཅན། །སྡུད་ཁུང་འཐོན་ནས་ལྟག་ཆུའི་ 













ཡཚོནར་སུནས་ཡུད།ཆེགས་པྲ་པ་ནས་གུང་པའི་ཅུ་དང་འབལ། །བྱ་བཞི་པ་དང་བསྲལ་བསའི་རཱ་དང་འབེལ། །གཅུག་ཆུང་འྲམ་་དང་ཉི་གུག་འབེལ་མཚོམས་རག །དྲ་་ཐིག་བད་ 
སི ཨཚམས་ཕྲིན་མཐེབ་བར་དྲུ་རུ། །བྱད་གཅིག་བཅུ་བཞིས་ནས་སྤི་སང་གིས། །རུ་གཟར་སྟང་ན་བྲན་སང་རུས་སྟངྱ་དུད། །པུས་ཚིགས་བསྐད་དོས་དད་གདོད་བུར་མསའྲབིཕས། །མཐེབ་ཆེན་ 
གོ་བ ུང་ཁཅཞག་བཟ མ་བ །ཨྐན་ཉོང་ཐུདཀ་དག་ས་གསས་དངས། ༣ །ཅ་གཅིག་ཐག་གོང་དབུང་སདོ་མཆོསས་སུ་བྱཅུད། །དཔུང་པའྱི་ཕི་ཟུར་འྲགིམས་ནོས་ཐེཡོ་ལི། །ྱ༦ 
དངའཐེལ། །དདན་ཐུ་བའི་འག་གུཅ་འགོར་འཐོན། །ཐེག་རུས་ནངཆུབ་མཆན་ཁུད་དག་ཏེ་འཐོན། །ཤེ་ཞོ་གྲུམཆོག་བད་འྲ་བིམས་པན་མཐེབ་ 
༢ །དདིར་དག་བཅུས་པ་དྲ། །ཤྲརཆགས་བཤིར་འྲབལ་ཞིངཞ་འེདསྲ་བདུ། །ད་ཏགས་མགོ་དངྱ་བད་འོག་ཡུན་ལག་གསུམ། ཨམ་ས ཤརང་འཛ ུ།།ས་ཅང་ 
།གཡའ་བཟའ་་བཆེསི་བཟོད་ལན་ལག་བཤལ། །གཉིད་ཆུང་བ་སིག་ལེན་པར་འྱསར་བ་ཡིན། །བར་བོག་ཡས་འད་སམངའ་བྷམ་སྲ་དང། །འདར་བདྲི་རེས་ལཁྷ་མམ་ངོམས་བད། །ཡུས་ཆིགཤོགས་ 


















།༢བོར་མི་ཤེས་པད། །ནད་གཅིག་གསེ་བབས་གཅིག་གིས་གཅིགཚུགས་འཆོ། །ནད་ལོགྱོ་བུངན་དེ་ལ་གསོ་བབསས་མུག འཁྲུལ་ཤས་གཅཾས། ཊི ཝང ོས་འགོ། རོ 

| ཏཾ གཞུང་གི་དོན་ནམས་ཤས། ་ ས་མཐོད་ཞིད་སྒོ་ག གྲསུཔ་གསང་བ་དད། གས་ས ང་འ £‡ དྱ 

| ༅ ིི་ སྲིཔས་མད་ཚད་མད་དོན་དངྲ་ཕན། །གཞོན་ནྲུ་ལུ ཁལ་མ ས་དཔ མང ༼ཀ༼འ 

དྲོ་བ ། ི་ོ མམ ཡོས བྱུང་ 
'ཧམ་མི་ད། །བདྲི་ད་སཾད་ ལུན་ཟི་ལ་གུནོན་བཞིན། ༈ ས་བོ རོ ཆུ ཇི 

དྲི །གངཞི་ག་ཐས་ཤིང་ཉོགས་བསྲ་ཚོབྱ་མ། པམ ༧ ས་ས་ས །འདོད་པས་བརྡུངཔཤིད་གྲཡ 





རོ ཤེ སློ སས་ལ ]ཡན་དགྲར་ཞིང་གཞེག་དོམས་བད་བ་དཔ། །ངོ་གཅ་མཆལ་བགྲ་བར་ 







༡; ` རརར གསོ་དབན་འལ་། 
ཅུད་ཡོངས་སུ་གཏད་བ་དང་དག་བའི་ཆ་བ་བ་བའི་ལྤེལ ་བྱར་དང་གཅིག་པའོ།། པ ](ནུ་བྲ 
དྲ་མཛ་སསདགབཅི་བགས་བངོར་བས།།པ་དང་ཡན་ལ་བུན་ཡི་ ༥ ༧ 
ས་འཆོག་གཅིག་ལུ་གཅིག་བྱ་དད་ནས། །ཐམརགཡུ་ཐོགཡགོན་པོའྲི་ལག་ཅུ་བབས། ར་ར ་དྱ་ལི་ཉིད་བྲ་རོགས་ ])འདིའི་ 


འམཚད་་དཔ་རུ་བད་པའི་དོན་འྱགས་དདྲ་ད་ཅིག །ཚོས་སྤྱིན་ངྱ་ཆེར་མྲེལ་བྱི་དགའ་ལྡན་ཕུན་ཆོགས་གླེང་དུ་པར་དུ་བ །མྒྒྷ་ལི། ༈ 








451 


4 ངཝུ་སག་ལུ། ལལ ིི་ །དུག་བདུན་ དཀརནག་མཚོམས་ རུ་དྲབག་མནན་མི་བཟོང་། །དགོངས་དང་ཐོརང་ ་ཞུ་ཇེས་ན། །རུནད་མི་འབུར་འས་པའི་ | 


ྣ བུ ཊ་པའིམཆོག་ལྷ་ཡའཚོལ་ལོ། །ླདྲར་ད ཞིད་པལས། །ཞོ་ར༨༦ང་བཟུས་འདོད་པ་ལ། །གས་དཔའ་པཏིག་འཕང་བ་བཤད། དོ ་ 
པང དུངགོ་ནདཆེསབ་དི། ཧེང ད །རིུངོ་གགིད་ཚག་དང། ཀུ །ཉེ། ང་ལམ དགིག ངང ] ) 
ག་པོས་བ རུལ་སྙོང་ ཊའད་ཝཱ་བ་ 
ྒ ཧཿ རེ །ན་ལུགས་གཡལ་དངེ་ྱོ་རུང་མང། དྲ ལན །སྲན་མ་གལ (༧ ེི་ུ། རོ ་ ག་ཅ ་ ལག་འ ད 




























གསུམ་པོ།། །།བད་ཀན་ནད་ཅེསྱ་བ་བཏི། ཅིུགཏྲིཕགསས་སུད་ཅིད། །ཉནིའོན་གད་དུག་པ་ཿ གྲ དྲ །གང་སུས་ལེའུང་སྔོ་དད་དང།„ །ར་སྐམ་དེ་ངགས་ 


ཞོ་དར་འོ་མ་དང། །དྭ་གས་རྩ་ནི་བིངྲ་ཧུད་དལ། །ཆུས་དིང་ཏུཔཡ ད། །ན་ལུགས་ཡུས་ལྕི་དང་ཁ་འགག །པོ་བ་མི་ །མིག་དཀར་ཁ་མངལ་མཆིལ་སྣབས་མད། ། 
ཁུས་པ་ངུ་ལྱ་ཕི་ནངྲ་གང། །གན་མ' 2 ཅབ་་ །སྲོད་དང་སྔ་ངོ་ཟོས་ཐོག་ན། །བཅོས་ཐབས་སློད་ཉན་ཐམས་ཅད་མང། ས་ལི་འྲད། །ཅལ་བ་ཕྱེ་མཁས་འདུ་དུང་ཟུ་ །གར་ར་མཆོས དུདབ་དང་ །ཡལུག།པཤ་ོ། 456 
ཤཱ་གཡུག་ནོད་ཤུ། རཀ ིས་བགགསྲན་མ་ཡོན་ཚ །ཧམ་ཚཱགསུམ་ཐང་བཞི་སྩལ་པིབི་ཡེདཨ་བསན། ཐད་ག་ཏད། ༈ཆུ་ ཚབ་གསུམ་རུམལཁ་ཅུ་ཀང་གཏོང་ཡང། ཐད་ལ་སེགས་ཚ་མོན་གཏད། །ཕ། 

ད པས ་དང། ོགྲལ་ ཁྲ་མ བདྲུ་ན་པ་ ཕོ་བཟིས་བྲསའ་དང། །སཾ་འབུ་བྱཧད་པ་བུར་ ཕུར་ཁུ་དཱཌི་བསན། ༡ །དུ་ལྲིས་བསེ་ཏཔ་ཏིཞིངཤི་བ་ཁུ་སལ་མའིརནགབོ་དུདཀའ། བདུན་པ་སྱཌ་ལ་ 
གཏང། འལབྱུ་བུནགསུཌ་ཚཔའ་ིལ་བུ་དང། ། །ཟྱ་བུད་ལ་སོགས་སྱར་ལ་གཏང། །ལྷན་ཚིགས་བདང་པར། གསད་ པ་དེས སྐན་གསང་མེ་ཉ་བཞོས་ཅེན་ལ་མཚོན་གང། ཉ་རྲས་གསང། །ཚིགས་པ་བཅུ་གཉིས་བྱངུ་གསུམ་གངཿ་ཅེན་བ་ 












འི་དྭགས་སྐོམ་ཤ་གསར་པྲ་གཏད། །ཁྱད་པར་མཛོ་ཡྭ་ཞོ་དད་ཤེས། །ཐང་ལྔརྩ་ཏབ་ཤཱཀ། །སྱ་ནཱར་དང་པུཿཤལ་ཙི། །ཏིག་ཏ་ཝཱ་ཡཾ་སྐེལ་གྲང་ག་ཏང།¡ །ཡན་བཞི་ཐྭང་སྐོལ་གྲང་ཐང། །ཕྱ་མ་བྲག་ཞུན་མའུ་ར། །གུན་ 
མྭ་རུ་གང་བཤ་ཀ། །ཏིག་ཏྭ་ཨུངཱལ་སྨྱུརུ་ར། །ས་འཐུ་སཾ་ཕབ་སྒ་སྒྱ་དང། །ད་ལེས་ཀུ་ར རུ་སལ་འཕུལ། །དྲ་ཐུང་གཡུས་གཡུན་རྩ་ལ་གཏུར། །དེ་ཡིས་རུ་ལ་མ་ཐོན་ན། །དུརྱ་བིད་ཧོད་ལན་ཆལ་དད། །སྟ 

རིལ་ཐུས་ཚ་བྱ་སྱང། །སྨུག་བྱ་བར་ནྲ་སལོ་ཚིགས་དད། །མགོ་དང་མགོལ་དད་མཁལ་རྱད་ཆེགས་བཞི་རན། །སྟེདྱ་རངས་ ཉྟིངཐོག་ལ་བོ་མིང་ཞྱབོ་ ཁོ་ཉིང་ཁག་ཐོབ་ལ་ཅིརལ་དནོ་ཡཱ། །ལཱ་ བསམ་བསད་ཅེརན་ ཁག་འཛག་དང་མཁུལ་ 
ཁྲུག་བསམ་བསཾར་ཕྱིན་ན་ འཛག །དྲི་ཆུ་མཁལམ་ལ་བརན་ བྲས་དང་ཤ་ཝཱགས་ ལ་ཅན་རཱ། །དོལ་དང་པྱེ་པན་བྡུའི་སྨནོ། །སྭཾ་སིར་ཅིབརཧ་ མྭ་ནུ་བཞི་པས་བྲཛ། །འདུས་ནས་ཕེ་བར་གསད་སྦྱད་སྔར་དང་འདྲ། །ཕོ་བར་སྣག་པ་ཚ་བ།།” 
གདབ། །རྩནི་བིང་བུལ་བག་ཙམ་ཐིམས། །ཆུ་མདོག་དུངས་ལླ་མ་ལུཊ་ནིང། །ཐང་ནས་ཆུ་ཡྲསབ་ལེ་འིཆགས། །ན་འགས་པ་མཆིན་ཁ་འཁར་ན། །འབུངས་ཀིངན་ལ་ལིགས་ཁངན། །ཁུད་བརྡ་གདུན་ན་སྟམ་བོད། 
སྱོད་བསིལ་ ར་ཤ་ཐགོསུརྨུར་བ་གང་ཟུས་གནོད་དྲོ་འཇམ་ཕན། །འདི་ལ་ཧ་ཤ་མགོ་ཤ་མཆོག །ལུག་ཤང་གསར་འཇམ་པ་གཏང། །མའུ་འསྟཱ་སད་པུ་དད། །ས་ཡབ་ས་འབྲུབ་བཤི་པ་སྦྱན། ]སླན་ ཨ་རུ་ར་ཤིངམངར་མཆུ་སུང་བདུན་ 





















།དང་མཁལ་བཤལ་བ། །སྐན་ནད་བཅོས་པའི་ལྤའྟཉི་དགུ་བགྲོ། ིོམ་ ལོགས པས་་ཐོབོས་བོའ་ མོ་ག ནོད །ཟོའོ 
ཨ་ག །ནདཀུན་བཅོས་ཉེས་འདུ་བ་འཁུགས། འའའ །ཕོ་བ་ཇིངརྲི །དང་པྱརུ་ཡི་མཁའ་བྱ་ཅད་གཡོ། ཟ་འོག 
ཀྲ ྡའ་ཿ །གུསའཆ་ཡན་ལགྲ་བགསུཔལྲིདབྱེརད་ཝར་ཡདནཔ་པས། ཅ་བ །ོ་བ་ི་གིངབས་ཡི་འད། །མཐའ་མ་ཆུ་རླནིན་བས། །ཞོ་༢འ རང 
„ །ཐབས་ཆུཁག ལ་སི་ཐས། མ༣ཡ༨༦༦༦ ཞིན་གཅོག། །རུདས་འཐུ་ཝ་པ་ཡིས། ཡ་ལཔི།ཡངཡ་ཧ༔ ༦ ཆངས ་ 
་མབསོས་འ་ཐུག་པས་འཚོབང་དེབས་སྔན་ལ་འབད། བརྲ་བ། 


ད ༥ རུངས །བྱང་པ་ཝིག་སིན་ཨ་ཅུ་ །ཧི་དག ༨ ༠༩༢༣ །བུམའི་ 















དཔ། །ཨཱ་བས་མས་ཟ་བྱི་པད་པ་དཡས་དད་འྲང་། །ར་རུ་གཉིས་ཀ་ཝན་བད་འོང། །བཅོས་ཐབས་འབའ་བསམ་བདྲུ་ནྲ་བད་གཏང་ཕར་གཤིདད་འབས་གསུམ་བཛེབས་པའོ།། 
ུ་གཙོ་བ་བྱརདང ཟ་གི་ལི་ུད་ཐན་ བཱ ཅང ང་ལན་ཐོང་ང་དཀར། ། 








སུཾ །ཡུད་པའི་མདོག་པནུ་ཁ་བ ན་གཏད། ། ད་བ་དམན་ན་དོམ་མཁྲེས་གཏུང། །སིར་ན་དུག་དུང 
སཾ་བའི་ ཉིས་བགྲོ། ཐི་ནད། །འ 
པ་གསུམ། པཱ གས་མི །།གྱད་པར་མགོ་དང་གྲོ་སིང་ནོ། རམ འ ཡ་བྱ་བི་འཐོན་བདེ། འི་གོ ཡཱ རས་་ 


་དུམི་གག་ གཟབ་བས་འཚོ། །དང་ཁ་འགག་གཡ་ན་ཟུག་ལེ། །འབུམ་ 





ཞེའེ་བཅོས། །གཡར་ཤིང་མཚད་པ་ཆིག་ཐད་གཏད། །སལ་རབ་ཝཊཔ་མདུ་ཅེ་མཚལ་དད་གསུམ། །ཆང་ 








ལྐན ག་གི་ག ༠༦ ཁྷུགྙགློངོ་ཱ །ོག་མོདོར་བའི་དུས་ནོ་གཏོང། །ཟོ་བདྲུ་བདནོ་མོ་ོབ་གོངཏོ་གགྱོ་གད་གོཏང། ཞག་བ ཡང་ལོ 






རི མེ དོ སངུས་པ་ཞམ། །འབམ་པ་ཇོགསནས་མན་ལག་འཆེ། ། 
བང །ུ་གཟིརྟ་ཞེས་བ་ ཅམ ཐོ དབ ར་ ༡༡༠ 


- 










༧༨ 
ཚོགས་འབྱད། 

=: (82 ནི ཆི ཊས་འབུད། །ཤ 

༩ གཱ་དད། །གཉ ད་པྭོ་སོ་ ཡསུ་ཤིད་ཏིག་ཏའོས་བུག་ག་ནུངྱ་བཧོད་སོ རླུས ང་ 

ཡཾ རཿ ཤྲུ བྱས 

] །ནད' གོ་ཆོགས་ནས་བཤལ། མྦར་མུང་ཙུ་གཅིག་ལྕུམ་ར་དུན་བིང་འི་ཐད་གཏད་ | །གསེན་མདོག་ཨ་བོའི་ར་བ་དང། ༩ 
#ཾ ཡིད་ ཆོ རས་གཞི་འདིན་ས་འྱབ་དཁག་ 





















གཏད། །ཕི་ཡྱི་བིན་བྲ་སི་གཙུག་དད། །སྒལ་ཚེགས་ཏྲི་ལླུ་ཚ་བྱ་དོད་བསག །མུན་གཞན་འད་ ཁོད་ལླུའསྷ་ཚེ་ནོམ་གཉིས་དང། །ལྟུག་ར་ནག་བྱ་རི་འོག་བསག །ཉིན་ལོག་ 
དཀདནག་མཚམས་དང་མཆན་ཁྲན་དང། །དཔུང་འཛུམ་གསད་སྟེངོ་སྣ་ལ་བསྲེག །།ཨཱ་ལ་སོག 


དང། །གདོང་རུ་ནག་པ་འགབ་ཅཱ་བྲསག །ར་པོ་ཆེ་དང་ཡིག་དམར་དད། །ཧུ་བཞའིཕག་དྱ་ིད་དད། སི །མཁལ་རུ་ནག་པ་བྲསག་བདྲ་བ། 





དད། །ནད་དོང་ལགས་ཉིསྲན་མ་ 


་སེནམོ་ཉི ཤུ་དུད། །རྐདམཐིལ་བོལ་གོང་ལླུགག་རུ་ 
།ལགསཐས་ག །ལྟག་རྩ་གཉིས་དང་སྦག་རུས་ཡུང། 


ས་དང་མཆན་འགོག་གཅིས། 


་རྭ། །བག་ཆུ་ུར་ཤལ་མལ་གདབ་་ོས་བྱི་མྲ་རོ་ལ་གདབ། །།བདད་མིརུས་ཐལ་བ་དད། །སྣགྲར་ལུམ་པྱ་དུ་འོ་ཅི་ལང་བུག །ིས་ ༣78 
པྲ་གོ་གགླུ་བུད་བ་སསསྭཊ་ཐེ་བའགག་ ལ། །ཐློན་པོ་ཐ་ཅིཉབཿགི་ལོ་ གྲསུམ་སྦེན་ཁ་གསུར་བཅུ་ན་གཏབ། །ཅུ་དདྱ་རཱ་ལཝ་ ' དོད་བཅོདྲ་ཤིས་བྲསག །མཆིན་ ལཀ་འམཟིན་བའོད་ བབས་མུར་ཞུམ་བདུན་བྱ་སར། །སྣརྷ་ཤཀན་སན་ཡོ་བྲས 
` , ་ ུ ནཿ ོ 


ཀཞས་དངས། ལྕ ། 
རྨདྲོད་མད་དང་ཆང་ཧིས་དབབ། །ཆུ་ཕག་ཞོ་འྲགུམ་བསེལ་ཤ་གཏད།། 


ཨེ 


།གསུཔ་ ཇུ་སེརའདུབ་ ཡོན་ནས་འཕུལ་འཇྲན་བྱ། །ཁོང་ནས་རུ་སེར་འཕུལ་བའི་སྨན། །རྡོ་ཡི་རྐྱལ་ཆགཆསཆེན་མཚལ་སྱུག་པེ་སྦལྱ་གངམཐིག་ནུངརུ་ པོ་སྡ་བཞི་དང། །རྩི་བཞི་ཀ་དས་ཁུལ་ལ་གཏང། །རྨ་ནས་ཆུ་ས་རྲ་རའི་དོས་མཐེས་ུལ་ཏོག། 
ན་པའི་སྙན། །རྡོ་སྲལ་ཆྒྱབ་ངས་ཏིགཅུ་དངབུར་ཁམདོམ་མཁྲིསམ་ཝལ་དཀར་ སྐྱེ པཔ ་གདབ། །ཕསྭེ་འྭབུག་གངན་རཚ་ཙཱས་ ཚུགཔྦ་ཐུངབས་རབུ་ཞོལ་བའི་ དྲུ་གས། །དྲོད་པ་དངཉིསས་ བཅུད་དག་ུལ་ཏལ་པོ་ 
།མགོ་ཡང་ཟུག་མད་དང་ཁ་བད། །རྨ་ཁ་དམར་མྲལང་རིག་ནྭ་ཅིད། །ལེགས་པའི་ཏགས་ཡིན་ཁ་ཟས་རིཿཅིས་ གློད། །འདར་གཡབ་བྱ་རྒྱངྲེ་གྲང་ཞུམ་བྱད། །ལྕིལ་ཚད་སྐྱེ་དྲང་ཁ་འགག །རུ་སེར་ ཁྲག་གདོན་ལམིག ཀྱིར་ རྨཉང་ཏ་ ལྕུང་ལེག་པའེ 
9 ཏེ ༠༥༣༠ ་ཤའ་༠༡༥ ༢ ༠ག་་ིས་སན་གན་ག་བོ་སསིཏཉརིར །དམཁ་ཡ་བས་དོདང བ་བ །ང་་དལདོདལ་བརྲ་དུ།།ཐང་རེས་པད ནམ་ཅས་དམར་བད། །བྒན་ར་ཤེས་ཐད 
4 /ང་དངུ་ས་ཞལ་མངཆལ་གདའ་ གཤའ་སྒྱོས་འད་པ་སྦད། །སྐྱེན་སེལ་ཤའྤུ པོཝམཁྲིས་ཇུ་གང་ཁུར་ཀམ་མཚལ་ཤིང་དངར་ ཚའ །མགྭོ་རྨབ་ ལྔུ ཁ་་པའོ།། 2 , །བྱང་ཁོག་རྨ་ལ་ནང་བརྟོལ་ན། །ལུས་པོ་ཡེ་ལྷ་སད་གཞུགའཆད། །ཁག་བབས 
[མཆུནྟིའ་བཏྲག་འཚོར། །ཀླང་ཐངས་ན་ཤིང་སྦ་དབ་རྔུལ། །དོན་ཕིན་ཚེགས་པ་ཁ3ནས། །དབཞས་ཐུང་ཇྱ་ཐུག་རྩེབ་ཞུགན་ཐུན་ཆ།།སྡད་ཕུགཅིབ་མནེ་ཟུག་འཁུ།།ཝེ་དདང་དེ་རུ་ྡོཝ་པ་ཡིན། །ཙ་ཆད་ཅ་རྒུད་འཇྱུག་མཐུང་གཟེར། །བྲངཕས་ཅི་བ་ཐུདན་ 









ཊེ ཏོ 
















¬ 
་ 


ཐབ ༡༡༧༠ ༢ ུ ཤུས་པ པན་བརྩ་ཀ། །རྨ་རྒན་འྲབས་ཐབས་སོང་བ་དབ །ཤ་དང་འཁུལ་ལ་རུ་ཚན་བ། པསཀ༩༥ 


'ཝལ་ངིར་དགའ་ལྡན་བུན་ཚོགས་སླེང་དུ་པད་དུ་བསླྲ་བས། །མངྒ་ལཾ། 














ཐོགོ་ལྭ་ཤུག་འཚོལ་ལོ། ཧོབ །མདས་པ བོ་གོས རཱི ནོ ་ ད རྤ 
༨༡ གམ །གཞུན་ལ་ཐན་པའིཞོར་སྦགས་ ཧོ 


སྡགས་དང། 
བ་དབལས། རོ ༥ པི་པི གནས་གཙང་ཞིངདོནིས་ར། གའི རའ ཧཱཾ 
ཌོ ན་དུ་བཟུང། བུམི་པ་བཅལ། བའ་༢ ཀྱིཏིད་དེའཾ གཤ ཀྲ ་ 

! སྨ ཞི། གཟེས་ཅན་བམས་དད་ཡསཉཞ་ཁསདི རར ཐེས་བྲེལ་བར་ཐ་རྙམ་དུ་བསམ། རྒྱུའི 





'བ་ནས་ཞྲོས 





ཅིན། མཚོལས་པཅདལ་བླབས། མགོདཔྱགདཔ་ནན། ཕག་དཔ་ 






པེན་བེད། ཙརཙར། ཨང་ཨང། ཀོང་ཀྲོད། སད་སོད། དུན་ཏན་ཉན། ཨ་ཤི་སོད། ཐོག་ལ། ཐོག་དྲཀྲུགས། ཁྱམན། ཁྱམན། ནན་གྱིས་སོདོ། 
སེབས་སིབསནདལ་སིབས། ཟུས་བཅུས ཊཱི དད ང་་སོ། ྨུབླགས། རག་བ 
སད། བུམོཁག་དུ་སོད། བྲབས་ི་བུམ་སོད། བུམྡཊགྭ་ཏཱ་སོད། པ་རང རླ ཤར གེདང་བཡོད། མགྩོས་ང་ཞིག་སོད། ཁག་གི་ཤུ། ` 


་ཱ ཿ ༦ 
འའ བར་་ ཡོད། གི ཧུག འུ། འབ རྒོད་པོ་གཤོག་བ་ཞན་ཅིག་འོད་འེ་ཁ། ཡགས་བུ་བྲོས་སར: ཡོ ད་པ སསངྗེན་སང། ཨིད དུ ༣ 













] 
ཟུས། དང་པྲ་རགསར་པ་ལ་ཟུག་བཅག་པའི། ནད་བངུའི་མེ་བོར་བམ་ཅིག་བྲསལས་ལ། ར་ནད་པལ་བིཡ། ཆང་ཐུལ་གངལ་ཐགས་བཏབ་ལ་གཏང། རྒྱབནས་སྣམ་འས་ལྭ་ཐགས་བཏབ་ལ་བོན། ར་ 


ཤྩ 






མ། དུགནདཕ་ལུས་པར་པཆི་བད་བསམ། ན་ཐམསཅད་གསོ་བའི་སྔགས་ལ། 
གཡོན་ན་ཤལ་འབྲང་འདྲན་བ། ན་བཟའ་དངྱ་དྐན་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ། ཞལ་ནཱས་ 
། ཆུབས་དུབས། ནོ་པས་ས་པ་ཡེཇད། ཏྭངྦ་།། བའོལ་བུར་ཤི་འི་ 





ཏེ བསྲ་ཏེས་གཏིད་དྲུ་མབས་པར་གདབ། ཅེ ད་ལྲ་མབསན་སྔགསྤ་དུས 
ས་ས ྣླྣོྒིྐྣིྐྣཾ། རར 













གས འིག བོུ 
ན་དུ་ཏའི་ཁྲེས་ཐད་ན་ད་ཕཊ། ་ཤ་ན་ཡཾ། 





' 

་ -ཤིགས་ན་ཤིགས་ན་གྲེན་གྲེ པི་ཧཀ་ཤིག་ཤིག་སཱཏཱ། སྒྲ་གཅོད་བུ། 
ག་སྨོ པགས་ ་ ` ཧྲག་གཡས་བའིསར་མོ་ལུལྔ་མོ་བོལབྲགལ། དེནས་ནད་ལྭ་སགས་བདབས་ཙན། ཡི་དམྱང་ 
འ་བསམ་ལ། བྱརྷ་ཐེངོ་བླཟས་ཀི་མཆིལམ་གདབ། བུམ་བའི་སྫགས་ཆུ་བུད། སྐན་གསོསདྭས་ 












ཧཱི་ཕྭྭ་སྭཱཧཱ། ཞིས་་སྒནད་སློ་ཕུངྟའ་བྲསམས་ལཉྱིནགཅིག་གདབ་པོ།། སྨནདུ་ཚགསུམྱ་རྔ་རུནམ་དདང་སྦྱན་ལ་ལྟོ་སྟོང་ལ་གཏང། ཉིཀྕཾབྱདད། སྡད ་ཡོའི་བུ་བ། 

ུ ཐ་ས ཟུབ རཆ གོན བའླ་སན་གསུམ་གདང། ཐཾ གང་ག གུམ་བུའི་སྲགས་ 

པཱ རྲད། .སྔགས་འདེ་ཆུཇྡ་ཡྨ་གང་ད ངུ ཟུ། གུ ད་ཧྲུཔ་ད་ 

བྲསས་ལ། ཉིནན་བཞིན་འཁུལོ། ཆུས་སྤྱི་བོར་བཞིག། དནསའིཡྱ་ཅིམ་བྲ་ལོ། རཤོེིགས་ོིོསསཔས་ ཞག་ཕ་ཐོག་ིཡས་སདོ། ག་ ལ། གུ་དད་པའའེ་འའི། 
་ཱུ ཱ བའི་ནད་བམས་ཅད་ 








དགཅིན་ཡཾ་སྦ་ཧཱ། ལུགས་ = ༢ ལད ༈ ོཕིཕི། རུནུ། ཀུར་ཞུབ མཞུར་ཙགྲ་ཤུ་ཕུས། ཟོལ་ྔ་ངདུ་པསྭ་སིན་བུཐབ་དོ།། མིགགྲེ་མགུས་ལ། འོ ( 
རལ ་ རུཡ་ཇུ་ཡ། 
་ གད ཤཱ འསག འུ : གང་ རི སི་སི ་ ཧའ མཱཿ 

སླིས བོ་ཏིལ་བུ། ཧནྟཏྭ་ཐུ། = པཱ ་། $$ ི་ 


ཁ་ཏ ནི་སོགས 


494 










གཱི སདས་སངས་༔ རིའི 
མཿ རཆ ་ བིང ངས་འ ག་གི ཤི ལུ ཡཏ སཾ ༣རསམངས་སླུར། ཤས 


ནན། ཨོཾ་དམའ་པོ་འིཛེན་དུ་འདི་ » ་ ྫརྫཾིཾི ¦ ྱི་སབདྲས་བྲ་གོས་པ། ཡོ གོ འགགས་པའི་སྟགས་ལ། ཧག་ཧག་ སིས་གའོད། | 
པི་སི་ལི་སྣ་ཧཱཱ། ཆང་དམཆུལ་སྔགས་བཏབ་ཡ་གཏང། པིས་ཕིས་སྦྲཧུ། སྔགས་འོདཕདུ་གདབ་པོ།། ཡོཙ་ཕུང། ་ ཆད་འ་ཀད་ྨམཔ་པལྔ་མགས་བཏའ་ལ་ 





ཟད ་ོགས་ག་གཏ དོའོ 
འའ གས་ཁ ཞག་ཁ་ཅིག་ནས་སྣེད་ | 





ཆང ག་འ བྲིལ ློས་བོ་ལོིས་གཏོངཔོ། ཀ་ས། ་བེ་ཀ་ས། 
ས་ལ། པཔ ཀབ ་ ནུད 


སྐོས རང་ས དདནསྭིལ་བདུད། གླབ བྲག ཇི 


ཛས སཔ རལ ༧༡༡༥ ལ་ རྫི 





༢༨ ོང ལོ ཨོཾསོ་མུནན་ས་ཕུནན། ཨོཾ་བྲངཅོགཅོག། ་གོ་གོ། དནོདོདདོ། ཐུའྲ་བོུ། མང་བ གཱི ནོ ཤོདའིསོར་ི ཤིན་འྲབདསྲུ་བེདགས་པྱིའི 
རས 4 ༦ ་- ་ ལ་གདག། ཟུ་གསན་གསུབ་ཕུག་བགྲབ། ཚུ ( རེ ནད་དྲག འའ ལབ 
ས་ནས་དྲིལ་ལ། རུང་ཉིན་ལས་ག་འབགས་ གང་བུ འིལབས། ས་ལཝ་ཏཧ། བདགས བུ གུ 
སོ་ག རར སྲ ས་ས ་ -3£ ཁག ནབུང་ བ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ ༽ 
| ྨ་ནམས་ཐུབ་པོ།། ར་ལ ཅེས་ ཨ་འབའ་ཞ། འབྲུན་ཞྭནན་ 
མྭ་བུང་ན་བྲསད། ་བསྡ་ཐུབ་བ།། ཐབ་ ་སྲགས་ལ། རླཀོད་སད། ཡེ ༤ མ་འདྲིརུ་འདིས་སད། 2 ས་བ་ོཨ་ས་པོ། ར་མང དལ ལི་ལི་སྣ་དཱཱ། སྔགས་བརྒྱཆ་ | 

















ིཊིཐོུཐ་བོ་ཁགྱོོགས་བོ། སྲོར འའ ིིཞུནས་ དོ པནན་བུརྨོན། £ ༡༤ གསནམ་བད་དོ།། ཤིག། 
ལྭ་ཤུག་གོ། གག ས་པ་བྲསུང་བ་ལ་ ཧད རྟ ་ གྱིལ ན་བས། ོ་གླུབ་མམར་ ཨྲ་པ་ཏནན། མདོདཆིངས།ཡི་དད་ 
བཆེཔ ད་ ཀྲེ ¢: ± ་ལ་་ཤིག་སངས། སཱ ིྣིགཨཾི་ གཏག ༣༢༥ ` ་ འགའི 
ས་བྱརྨ་ཆ་བྱ་སད་བམས་ཏི། ནན་མའགསབ་ཏྲུམཁོ། ཨཨ་མྭ་ཏྭ་པ་ཏིཆིངས་ཆིངས། ་བེ་ྔ་གས་ས། ཤན་འ གོ ཱ 





སླེས 
= + ཨར ིྣཾིོི་  ་ ལྐས 














ལ་འ 


ངཱ བཱ ཡིལ ཡེ 


¿4 ལ་བ་བཏང། ག་ 
༈ བདྲ་ི་སང་པའདེ། གསི ག་ཁ ད་ས 














ཁོག་བྱབག་འཚོལ་ཁོ།། བདག་ལོདང་སོོཏན་ཐུནམམ བུ 
།ྐ འི 






ལྷ་གང་གསལ་བཞིག་བསྒོམ། བས་ ཐའ་བྲསང་བ་ལ ས་ལག་ཱ་ ཧཾསུམི་ཧྷཾ། མི་ཧཾ། བིདུ་སུ་རུ། ་ སོ 5 
ནྲ །བྷུ་རྩཙ ན་ལ་གད་ ྭ ཿཱ ་ཱ 
བར འ་མ་ཆག་པ་བླབས་པས་ཚི་བསྲིང་དོ།། དྲ རེ ྲེ །། ཤོས་ གེ་པཞཾགནུབཏུ ཏང་ལ། དདུ་ཡད་དོ།། རྒྱུད་རྱ རཿ 


ཐི སས ཀན། བྲའོགསུམ་ལ་སྔགས་བརྒྱ་རྭ་བརྒྱད། 


དྲིམ་བྲེལ་ལ། ང་ 


ཆོས་སྒྱིན་རྒྱ་ཆར་ ± མས་པ ནས་པ སེ 


།! རངཏལ་བ 





།འནྭ་བ་ཕགས་བཅུམ་དཀར་བཞིས 


ད་བྱ་པད་ཙན་དའདན་ཞོ།། རད་དང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་བཱིནྷ་ནབས་ཁུད་པ 
ཡོང ས་སཾ།། ༼།།ཞེས་གཞནས་པན་མིཞརྨསསནྲ། གྲིགས 
སྤང་སྒང་ལི། 



















